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Votre programmation
2 Puteaux

Culture

Loisirs

Sport

Evénement

Edito

Cheéres
Putéoliennes,
chers Putéoliens,

L'Eté arrive & grand
pas et le dynamisme
du Club 102 redouble
d'intensité sur cette
période. Il est temps
de profiter des
nombreux parcs et jardins de la ville, de
sortir et de participer aux événements tout
spécialement concoctés pour vous.

Le succes de la premiere édition des
«Olympiades des Seniors » nous incite a
poursuivre cette opération a laquelle vous
fates st nombreux a contribuer. Tous les
seniors de la ville peuvent candidater.

Lfle de Puteaux accueillera pour l'ouverture
des «Estivales » du Club 102 un pique-
nique autour du Bal Musette. Une nouvelle
occasion de faire la féte, de faire des
rencontres et de défendre une valeur qui
nous est si chere, le partage. La solidarité et la
convivialité sont au coeur des préoccupations
de notre ville et nous ne ratons jamais une
opportunité de créer les conditions d'un
rassemblement festif et chaleureux.

Le mois de Juin est aussi celui des choix pour
la saison prochaine. Tous nos professeurs
seront disponibles pour répondre a vos
questions et vous accompagner vers les
activités les plus adaptées a vos désirs et a vos
capacités. Le large éventail de propositions et
la bienveillance des encadrants vous offriront
a coup sur une perspective heureuse pour
2026/2027.

L'Eté est souvent synonyme de plages
ensoleillées et de bord de mer. Voila pourquoi
nous vous proposerons de rejoindre Dieppe
pour une journée découverte entre, les

falaises de craies vues depuis un bateau, la
ville lors d'une visite commentée en petit
train, et une promenade sur la jetée ou les
pieds dans l'eau pour les plus téméraires.

Une autre possibilité vous ménera jusqu'a
Deauville sur les vastes plages de la « Cote
Fleurie» ou vous flanerez en vous promenant
sur la promenade des planches, les parasols
colorés et les cabines Art Déco.

Les plus Cultivés ou les plus sérieux dentre-
vous auront tout le loisir de s'inscrire pour
la « Balade Historique » de Puteaux ou pour
les visites palpitantes de la maison Zola et
du musée Alfred Dreyfus a Medan.

Une visite guidée de l'exposition Calder a
la Fondation Vuitton et la présentation des
ceuvres de Matisse au Grand Palais séduiront
certainement les amateurs d'art.

Pour ceux qui préfereront sillonner notre
beau département des Hauts-de-Seine une
promenade sur l'fle Saint Germain ou une
visite guidée de la forteresse du Mont Valérien
sont aussi au programme.

Vous le savez, ou vous allez le découvrir,
nos «Estivales » ont comme premier objectif
de lutter contre l'isolement, et toutes nos
propositions ont pour vocation a vous reunir, a
VOUS soutenir, a vous accompagner pour que
votre été soit heureux, lumineux et joyeux.

Nous comptons sur votre présence et jaurai
plaisir a vous accueillir pour cette nouvelle
édition.

Joélle Ceccaldi-Raynaud
Maire de Puteaux
Vice-Presidente de Paris-La-Défense
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Les jeux du 102

Programme Juin 2026

Rendez-vous au Club 102 aux dates ci-dessous
de 14h00 a 17h30 et de 14h00 a 17h00 le vendredi.

Scrabble, Puzzle, Cartes et plein d'autres jeux vous
attendent ! Les jeux du Club 102 sont ouverts
a tous et sans inscription aux dates ci-dessous.

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
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Activités
du 1" au 30 Juin 2026

Inscription a partir du 2 mai 2026

[J 01 Animation théatre [] 15 Atelier libre - Tricot

] o1 Aquabiking [] 15 Représentation de l'atelier

[] 02 Tennis de table théatre du club 102

[] 02 Atelier libre - Peinture [] 16 Le Grand Palais - Henri Matisse
[] 02 Balade historique a Puteaux [] 17 Balade culturelle - Au coeur

de lile Saint-Germain

[] 17 Musée numeérique - Galerie
de portraits

[] 17 Animation intergénération-

[] 03 Quizz - Culture générale

[] 03 Pasteur et Koch -
Documentaire

[ ] 04 Portes ouvertes

[] 05 Louis Vuitton - Calder, Réver nelle - Jeux dextérieur
en équilibre [] 18 Les Olympiades

[ ] 05 Atelier libre - Tricot E 19 Loto

[] 08 Dictée 22 Taboo

[] 08 Puzzle [] 22 Apres-midi belote

[] 23 Atelier libre - Peinture
[] 23 Karaoké

[] 24 Le Mont-Valérien

[] 24 café débat - ttre soi

[] 08 Bowling

[] 09 Deauville - Journge libre
[] 09 Atelier libre - Tricot

[] 10 Lesbasesde l'intelligence

artificielle []2s Pique-nique - Bal musette
[J 10 Atelier libre - Peinture [] 26 Les fondamentaux
[] 10 Apres-midi dansant de l'ordinateur
[] 11 Archives départementales - De [] 26 Cinéma

la collecte & la communication [] 29 Maison Zola - Musée Dreyfus
[] 11 Cinéma [] 30 Dieppe
[] 12 Scrabble [] 30 Les grands noms du jazz -

Conférence

[] 15 Animation théatre

Nom :

Prénom :

Ce coupon est a déposer a partir du 02/05 dans la boite aux lettres du Club 102. Les
factures sont a régler avant le 18 de chaque mois. Les places non réglées seront libérées.

5



@ Arche de Noé

Le niveau de difficulté vous indique l'accessibilité aux sorties : marche, activités
sportives.

@ Lieu de l'activite P3 Lieu de rendez-vous @ Horaire @ Tarif

Pour certaines activités, deux tarifs sont proposes selon le mode de transport choisi
(rendez-vous sur place ou sortie en car).

T TR, AEE= o

Lundi 1¢ juin

ANIMATION THEATRE

Plongez dans l'univers du théatre en explorant une variéte
de textes. Que vous soyez débutant ou passionné, cet
atelier est une belle opportunité pour découvrir l'art
dramatique tout en s'amusant et en développant votre
créativité.

R Arche de Noé (M 1on  (®) Gratuit

SESSION SPORTIVE

Profitez des bienfaits de l'eau pour entretenir votre forme
physique en douceur; l'aquabiking, une activité idéale
pour rester actif !

Niveau de difficulté : @ ® O

= Palais des Sports (D 16n15  (€) 6,50 €*

Venez pratiquer le tennis de table lors d'un moment
convivial pour bouger en douceur, partager des échanges
et entretenir sa forme dans la bonne humeur.

R Club 102 M 1 (®) Gratuit

* Reglement sur place hors abonnement



Mardi 2 juin

ATELIER LIBRE

PEINTURE

Que vous soyez novice ou expert, cet atelier allie partage
et entraide. Matériel de base disponible pour les débutants,
les initiés sont invités a apporter le leur. Atelier libre sans
professeurs.

© cuub 102 R Club 102 (M 14h  (®) Gratuit

. ' . \lisite
Mardi 2 juin Q
BALADE HISTORIQUE Visite
A PUTEAUX
Découvrez l'histoire de Puteaux de la Renaissance a nos

jours, a travers ses lieux emblématiques. De la place de
l'église aux quais industriels, en passant par lancien casino.

Niveau de difficulté¢ : @ ® ®

(M 14n30 (&) Gratuit

@ Puteaux F‘K Club 102

Mercredi 3 juin
QUIZZ

CULTURE GENERALE

Venez évaluer vos connaissances avec Aude pour vous
amuser, pour le plaisir de jouer et d'apprendre.

© cub 102 R Club 102 (M 1on  (®) Gratuit

MiC ro

Mercredi 3 juin Yz

DOCUMENTAIRE Fotie

PASTEUR ET KOCH

A la fin du XIX® siécle, deux savants que tout oppose, Louis
Pasteur et Robert Koch, se livrent une rivalité féroce pour percer
le mystere des maladies infectieuses. Ce duel fait basculer
l'histoire de la médecine et de la lutte contre les pandémies.

Auditorium Auditorium T .
Médiatheque i e (® 14030 (©) Gratuit

eudi 4 juin
e i) ' PORTES OUVERTES

Lors de cette journée portes ouvertes, venez rencontrer
certains des professeurs animant les activités annuelles
du Club 102 ! L'équipe sera également disponible pour
répondre a toutes vos questions. Toutes les informations
vous seront transmises par mail et affichées dans le Club.

© cuv102 P club 102 (M 1on  (®) Gratuit

\lisite

Vendredi 5 juin Q

LOUIS VUITTON Visite

CALDER, REVER EN EQUILIBRE

Aloccasion du centenaire de l'arrivée en France dAlexander
Calder et des cinquante ans de sa disparition, la Fondation
Louis Vuitton présente l'exposition « Calder. Réver en
équilibre ». Niveau de difficulté : @ OO

Fondation Place Simone T
Louis Vuitton i et Antoine Veil O - @ 5¢€
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© cub 102
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© cub 102

© club102

Vendredi 5 juin

ATELIER LIBRE

TRICOT

Initiez-vous ou perfectionnez-vous en tricot et couture
dans une ambiance conviviale, entre partage d'astuces
et moments créatifs. Atelier libre ou débutants comme
experts sont les bienvenus !

M 1n  (®) Gratuit

R Club 102

Lundi 8 juin

DICTEE

Un moment ludique pour enrichir son vocabulaire autour
des beaux jours.

(M 1on  (®) Gratuit

FE Club 102

Lundi 38 juin

PUZZLE

Dans le cadre des Jeux du 102, nous mettons a votre
disposition des puzzles. Venez découvrir les derniers
puzzles du Club pour participer a cette activité apaisante.

M 14n  (®) Gratuit

F2 Club 102

10

Loisirs

i

Centre Commercial
Charras

Faire des strikes est un art difficile, mais les astuces
existent pour bien réussir a les faire et devenir infaillible au
bowling ! Chaussez vos baskets et venez vous confronter
aux autres adhérents.

Niveau de difficulté : @ ® O

Centre Commercial
Charras

(M 115 (6) 10€

Mardi 9 juin .
F ] DEAUVILLE e

© club102

JOURNEE LIBRE

Profitez de cette journée a Deauville pour découvrir les
vastes plages de sable fin emblématique de la Cote Fleurie,
célebres pour ses cabines Art Déco, ses parasols colores et
sa promenade des planches. Niveau de difficulté¢ : @ ® ®

M 7m0 () 10e€

F,K Place Simone
et Antoine Veil

ATELIER LIBRE

TRICOT

Initiez-vous ou perfectionnez-vous en tricot et couture
dans une ambiance conviviale, entre partage d'astuces
et moments créatifs. Atelier libre ou débutants comme
experts sont les bienvenus !

(M 14n  (®) Gratuit

F2 Club 102

11
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Mercredi 10 juin

LES BASES
DE LINTELLIGENCE ARTIFICIELLE

Comprendre ce qu'est lintelligence artificielle et sa
présence dans notre vie au quotidien.

Dispositif « Numérique pour Tous »

(™ 10n

(®) Gratuit

© cub 102 = Club 102

Mercredi 10 juin
ATELIER LIBRE

PEINTURE

Que vous soyez novice ou expert, cet atelier allie partage
et entraide. Matériel de base disponible pour les débutants,
les initiés sont invités a apporter le leur. Atelier libre sans
professeur.

M 14h  (®) Gratuit

© cub102 = club 102

Mercredi 10 juin
APRES-MIDI DANSANT

Un aprés-midi rythmeé par la musique et la bonne humeur
pour danser et partager un moment de convivialité.

(M 14n30 (&) Gratuit

© club102

F2 Club 102
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o & ARCHIVES DEPARTEMENTALES
T E DE LA COLLECTE A LA COMMUNICATION

‘ Lexposition dévoilera au public les coulisses des Archives
HISTOIRE 10 Départementales, des documents seront mis en exergue
DARCHIVES o ; : :
2 afin d'illustrer la conservation de certains fonds majeurs.
(= | Niveau de difficulté : @ 0 O

Place Simone T :
@ Nanterre FB v O 9n15 @ Gratuit

cinémg,

Jeudi 11 juin @
COCORICO 2

Cingme®
AVEC CHRISTIAN CLAVIER, DIDIER BOURDON

Apres avoir découvert la vérité sur leurs origines, les
Bouvier-Sauvage et les Martin décident denterrer la hache
de guerre pour organiser le mariage de leurs enfants.
AoUts cétait sans compter sur un imprévu de taille...

() 13045  (€) Gratuit

@ Cinéma Le Central PK Cinéma Le Central

Vendredi 12 Juin

SCRABBLE

Le Scrabble est un jeu de sociéte et un jeu de lettres ou
l'objectif est de cumuler des points, sur la base de tirages
aléatoires de lettres. Créer des mots gagnants !

EEEQEE_E'E
AfBRCIDRERF]G.

RaEREOn
SEERERA
QUBREEN

(M 14n  (®) Gratuit

© club102 R Club 102

13



Lundi 15 juin

ANIMATION THEATRE

Plongez dans l'univers du théatre en explorant une variéte
de textes. Que vous soyez débutant ou passionné, cet
atelier est une belle opportunité pour découvrir l'art
dramatique tout en s'amusant et en développant votre
créativité.

M 1on  (®) Gratuit

© Arche de No¢ = Arche de No¢

Lundi 15 juin
ATELIER LIBRE

TRICOT

Initiez-vous ou perfectionnez-vous en tricot et couture
dans une ambiance conviviale, entre partage d'astuces
et moments créatifs. Atelier libre ou débutants comme
experts sont les bienvenus !

M 1 (©) Gratut

© cub 102 R Club 102

Lundi 15 juin

REP,RAESENTATION DE LATELIER
THEATRE DU CLUB 102

Les participants de l'atelier théatre et leur professeur
Virginie Carrillo sont ravis de vous convier a leur
représentation annuelle pour vous faire découvrir leur
travail effectué tout au long de cette année.

(M 14n30 (&) Gratuit

@ Arche de Noé

FB Arche de Noé

14

\lisite

Mardi 16 juin 0

LE GRAND PALAIS Visite
h

HENRI MATISSE
@ Sq J. Perrin - 17 Av. du
G2 Eisenhower Paris 8¢

Henri Matisse. 1941-1954. Une exposition au sein du
Grand Palais consacrée a ses dernieres années de
création, terrain d'un renouvellement profond de son art.

Niveau de difficulté : @ ® O

Sur place ou Place
Simone et Antoine Veil

D\ 14h45 21€/
ou15h45°= 10 €*

\lisite

Mercredi 17 juin Q
i BALADE CULTURELLE Visite

AU CEUR DE LILE SAINT-GERMAIN

Une promenade de 2 kilometres pour découvrir la
belle fle Saint-Germain, une parenthése de verdure a la
richesse floristique et faunique. Laissez libre cours a votre
imagination pour créer une palette de couleurs comme

l'artiste Jean Dubuffet. Niveau de difficulté : ® ® ®
@ T2 Les Moulineaux FB T2 Les Moulineaux @ 10h @ Gratuit

Micro

Mercredi 17 juin /’

MUSEE NUMERIQUE

GALERIE DE PORTRAITS

Le musée numeérique vous invite dans sa Galerie de
Portraits : parcourez 'histoire de l'art a travers les visages,
de Antiquité a nos jours, en peinture, sculpture et dessin.

Tablettes Numériques Limitées a 25 participants

Auditorium Auditorium T :
Meédiatheque i Médiathéque O 14h30 @ Gratuit
15

* Sortie en car ou rdv sur place.



@ Parc Lebaudy
fle de Puteaux

© cub 102

JEUX D'EXTERIEUR

Partager un moment avec des enfants autour de jeux
d'extérieurset créer de beaux souvenirs avec eux !

Niveau de difficulté : ® ® O
= club 102 (™ 130 (©) Gratuit

,,O\Vmp’éo.
N A ®
o & d'\t'\°¢
Une journée sportive ouverte a tous les séniors de la Ville
de Puteaux. Au programme de cette 2% édition, des activités
ludiques accessibles a tous, sans esprit de compétition
et un pique-nique Olympique pour se retrouver dans la

bonne humeur ! Niveau de difficulté : @ ® O

@ Gratuit

Parc Lebaudy T
fle de Puteaux O -

Vendredi 19 juin

LOTO

Le loto traditionnel est un moment convivial a partager
ou la bonne humeur regne et la chance peut sourire a
chacun. Venez tenter votre chance !

R Club 102

(® 14n30 (&) Gratuit

16

Lundi 22 juin

© cub 102

TABOO

Faites deviner un mot sans prononcer les interdits... et
laissez place a la créativité et a lamusement avec Liliana !

= club 102 (M 1on  (®) Gratuit

Lundi 22 juin

© cub 102

APRES-MIDI BELOTE

Un moment libre et convivial, chacun vient avec son
équipe pour partager une partie de belote en toute
simplicité. Si vous n‘avez pas d'équipe, nous vous
aiderons a trouver des partenaires.

R Club 102 (M 14 (®) Gratuit

Mardi 23 juin

© cub 102

ATELIER LIBRE

PEINTURE

Que vous soyez novice ou expert, cet atelier allie partage
et entraide. Matériel de base disponible pour les débutants,
les initiés sont invités a apporter le leur. Atelier libre sans
professeurs.

R Club 102 M 14 (®) Gratuit

17



Mardi 23 juin

KARAOKE

Animation karaoke : un moment convivial pour chanter,
rire et partager de bons souvenirs en musique.

%)
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(™ 14n30  (©) Gratuit

© cub 102 = Club 102

\lisite

Mercredi 24 juin Q

TS WSS LE MONT-VALERIEN Visite
ol ' LIEU DE MEMOIRE NATIONALE
Lieu de culte médiéval devenu forteresse militaire au XIX®

siecle, le Mont-Valérien fut un haut lieu d'exécutions durant
la Seconde Guerre mondiale. Découvrez son histoire.

Niveau de difficulté¢ : @ ® ®

FB Place Simone
et Antoine Veil

(M 1n30 (€) 5¢

@ Le Mont-Valérien

Mercredi 24 juin
CAFE DEBAT

ETRE SOI
Il arrive un jour, ou l'on souhaite étre soi-méme, sans
fard, se libérer de ses soucis, ses peurs, ses doutes et

s'accepter. Un joli parcours que nous ferons ensemble
pour retrouver cette confiance en nous !

(M 14n30  (€) Gratuit

© club102

F2 Club 102
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Jeudi 25 juin

>
1. —= PIQUE-NIQUE Festit
' iz BAL MUSETTE*

Direction lile de Puteaux pour profiter des bords de seine
et voyager le temps d'un Bal Musette ! Venez partager avec
nous un pique-nique, ce temps fort marquera le début des
Estivales 2026 ! * Activité soumise a condition meteo, en
cas de pluie, elle pourrait étre annulée.

(® 10¢

F2 Parc Lebaudy M 12n

@ fle de Puteaux

Vendredi 26 juin

=l
LES FONDAMENTAUX “our 10%”
DE LORDINATEUR

Venez découvrir les bases de l'ordinateur pour gagner
en autonomie dans son utilisation.

e

Dispositif « Numérique pour Tous »

(M 1on  (®) Gratuit

© cub 102 R Club 102

cinémg,

Vendredi 26 juin i
LES ENFANTS VONT BIEN

Cingme®
AVEC CAMILLE COTTIN

Un soir d'été, Suzanne, accompagnée de ses jeunes
enfants, rend une visite impromptue a sa sceur Jeanne.
Au réveil, Jeanne decouvre sidéree le mot laisse par sa
sceur. Suzanne a fait le choix insensé de disparaitre...

(® 13045 (&) Gratuit

@ Cinéma Le Central PK Cinéma Le Central

19
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Lundi 29 Juin

MAISON ZOLA

MUSEE DREYFUS

La Maison Zola, lieu de convivialité et de création littéraire,
vous ouvre grand ses portes pour decouvrir l'univers de
I'écrivain et de son épouse, suivie de la visite du musée
Dreyfus consacre a l'Affaire. Niveau de difficulté : @ @ O

© Medan (78) W M 13n (e 21¢

et Antoine Veil

Mardi 30 juin
DECOUVERTE DE DIEPPE

Dieppe, «Vville aux quatre ports» vous dévoile ses falaises lors
d'une balade en bateau. Apres un déjeuner, decouvrez la
ville grace a une visite commentée en petit train. La jounée
se finira par un temps libre pour un peu de shopping ou
une promenade sur la plage. Niveau de difficulté . @ ® ®

@ Dieppe (76) FB Place Simone @ Th @ 50 €

et Antoine Veil

Mardi 30 juin OQ%

LES GRANDS NOMS Oonféve(\oe’
DU JAZZ

Découvrez ou redécouvrez les grands noms du jazz
comme Louis Armstrong, Duke Ellington, Ella Fitzgerald,
Django Reinhardt, et bien d'autre encore lors de cette
conférence musicale.

Palais De La Culture Palais De La Culture T :
Auditorium Auditorium O 14h30 @ Gratuit
20







¥
Activités
du 1° au 31 Juillet 2026

Inscription a partir du 2 juin 2026

[] 01 Atelier créatif - Créer son 114 Pique-nique Républicain
éventail [] 15 Atelier poésie
[J 01 Les mystérieux trésors [] 16 Pique-nique fraicheur
du Nigeria - Documentaire []17 Danseen ligne
L] 02 LOlI:IS \(gttton - Calder, Réver []20 Petit bac
en équilibre
L [] 21 Lesfondamentaux
[ ] 02 Loto del'été s
= _ ] de l'ordinateur
03 Les' l?a.ses de l'intelligence [] 22 Atelier créatif - Découverte
artificielle de lorigami
[] 06 Atelier libre - Tricot -
O ) S [] 23 Cinéma
07 Apreés-midi guinguette - [] 24 Loto de I'été

[] 27 Atelier libre - Peinture

[ ] 08 Quiz musical de lI'été
[] 28 Gouter fraicheur

intergénérationnel
[] 09 Les jardins de Bagatelle [] 29 Karaoké del'été
] 10 Cinéma [] 30 Tournoi de tennis de table
(] 13 Taboo [] 31 Scrabble
Nom :
Prénom :

Ce coupon est a déposer a partir du 02/06 dans la boite aux lettres du Club 102. Les
factures sont a régler avant le 18 de chaque mois. Les places non réglées seront libérées.
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prelie,

Mercredi 1¢ juillet
CREER SON EVENTAIL e

%)
=
2

@)
—J

Personnalisez et fabriquez votre propre éventail en

m\. 7
&‘f{/’//f’) laissant parler votre créativité a travers couleurs, motifs
l_\‘ / et décorations.

© cub102 R Club 102 M1on  (© 3¢

Mercredt 1¢ juillet /7

LES MYSTERIEUX
TRESORS DU NIGERIA

DOCUMENTAIRE

Au Nigeria, les figurines Nok en terre cuite témoignent
d'une civilisation oubliée, redécouverte grace a
l'archéologie moderne.

Auditorium Auditorium T '
Médiatheaque i redadl (® 14030 (©) Gratuit

\lisite

Jeudi 2 juillet 0

LOUIS VUITTON Visite

Le niveau de difficulté vous indique l'accessibilité aux sorties : marche, activités

sportives. : ;
CALDER, REVER EN EQUILIBRE
v,— —l a
© Lieudelactivite  FE Lieuderendezvous  (P) Horaire (&) Tarif aul g A T'occasion du centenaire de l'arrivée en France
R i’ y . dAlexander Calder et des cinquante ans de sa disparition,
Pour certaines activités, deux tarifs sont proposes selon le mode de transport choisi la Fondation Louis Vuitton présente l'exposition « Calder.
(rendez-vous sur place ou sortie en car). Réver en équilibre ». Niveau de difficulté : @ O O

Fondation Place Simone T



Jeudi 2 julllet
LOTO

Le loto traditionnel est un moment convivial a partager
ou la bonne humeur régne et la chance peut sourire a
chacun. Venez tenter votre chance !

%)
=
2

@)
|

(™ 14n30  (©) Gratuit

© cub 102 = Club 102

Vendredi 3 juillet éJElQ

LES BASES “our 10%”
DE LINTELLIGENCE ARTIFICIELLE

Comprendre ce qu'est lintelligence artificielle et sa
présence dans notre vie au quotidien.

Dispositif « Numérique Pour Tous »

© cuv102 P club 102 (M 1on  (®) Gratuit

Lundi 6 juillet
ATELIER LIBRE

TRICOT

Initiez-vous ou perfectionnez-vous en tricot et couture
dans une ambiance conviviale, entre partage d'astuces
et moments créatifs. Atelier libre ou débutants comme
experts sont les bienvenus !

© cub 102 R Club 102 (M 1#4n  (®) Gratuit

28

Mardi 7 julllet

Wﬁ' APRES-MIDI GINGUETTE
" ' t AU BORD DE LA MARNE

Direction Neuilly-Sur-Marne pour profiter des beaux
jours et d'un apres-midi guinguette au bord de leau. 2
heures de dancing avec un musicien pour vous évader
le temps d'un apres-midi. Niveau de difficulté : @ O O

© Neuily-su-Mame [z FaceSmone M wn (@) ae

Mercredi 8 julllet

QUIZ MUSICAL DE L'ETE
INTERGENERATIONNEL

Avec le Quiz Muscial du Club 102, mettez vos
connaissances a l'épreuve : blind test, complétez les
paroles, épreuves de rapiditée...

© cub102 P club 102 (D 14n30  (€) Gratuit

\lisite

Jeudi 9 juillet Q

LES JARDINS Visice
DE BAGATELLE

Avec Christian du Naturoscope, vous partirez visiter les
beaux jardins de Bagatelle, a la découverte de la roseraie
et de ses carrés potagers. Niveau de difficulté : @ ® O

* Prévoir en espece 1,60 € pour lentrée

© Bagatelle (Paris 169 P FlaceSimone Moz @ se
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Vendredi 10 juillet o

=
LES ENFANTS Cinexn®
DE LA RESISTANCE

DE CHRISTOPHE BARRATIER

Pendant loccupation allemande de la 2™ Guerre mondiale,
trois enfants courageux se lancent dans une aventure
secréte : résister aux nazis en plein coeur de la France.

(™ 13045 (©) Gratuit

s EMFANTS 5 s
RESISTANCE

e u —

@ Cinéma Le Central FB Cinéma Le Central

Lundi 13 juillet
TABOO

Faites deviner un mot sans prononcer les interdits... et
laissez place a la créativité et a lamusement avec Liliana !

(M 1on  (®) Gratuit

© cub 102 R Club 102

Mardi 14 juillet
PIQUE-NIQUE REPUBLICAIN

Rejoignez-nous pour venir féter le 14 juillet sur lesplanade
de la mairie autour d'un pique-nique républicain : bonne
humeur, partage et convivialité seront au rendez-vous !

Niveau de difficulté : @ O O

Esplanade Esplanade >
© Ftel de vine Hotel de Ville (® 1n30 (©) 2¢
30
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Mercredi 15 juillet
"W  ATELIER POESIE

Venez écrire quelques vers autour de la mer. S'en souvenir,
dentelée d'écume et y retrouver des souvenirs jamais
oubliés...

(™ 14n30  (©) Gratuit

© cub 102 R Club 102

Jeudi 16 juillet
PIQUE-NIQUE FRAICHEUR

Profitez d'une belle journée ensoleillée pour vous retrouver
a lombre des arbres du jardin du Naturoscope ! Christian
Stefanov en profitera pour vous parler de jardinage et
vous expliquer le rempotage. Pique-nique fourni.

Niveau de difficulté : @ O O

M 1th  (©) Gratuit

@ Jardin du Naturoscope FB Naturoscope

Vendredi 17 julllet
DANSE EN LIGNE

Découvrez des chorégraphies simples et entrainantes a
réaliser en groupe, sans partenaire. Un moment convivial
pour bouger, se dépenser et partager.

Niveau de difficulté : @ O O

© club102

F2 Club 102

(D 14n30 (&) Gratuit
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Lundi 20 juillet

. PETIT BAC

Participez a une partie de Petit Bac, le jeu ou imagination
et rapidité s'entremélent ! Trouvez des mots dans
i différentes catégories, tout en profitant d'un moment

convivial et plein de rires.

© cub 102 = Club 102 (M 1on  (®) Gratuit

Mardi 21 juillet éJElQ

LES FONDAMENTAUX “our 10%”
DE L'ORDINATEUR

\ Venez découvrir les bases d l'ordinateur pour gagner
en autonomie dans son utilisation.

Dispositif « Numérique Pour Tous »

%)
=
2

©)
-

e

© cuv102 P club 102 M 14n  (®) Gratuit

prelie,

Mercredi 22 julllet

DECOUVERTE Creats
DE LORIGAMI

Initiez-vous avec Aude a lart japonais du pliage de
papier et découvrez comment transformer une simple
feuille en créations délicates et originales.

© cub 102 R Club 102 (Miwn (e 3¢
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Jeudi 23 juillet E
LA MAISON DES FEMMES  Cinere

AVEC KARIN VIARD

A la maison des femmes, entre soin, écoute et solidarité,
une équipe se bat pour accompagner les fermmes victimes
de violences dans leur reconstruction. Dans ce lieu unique,
elles accueillent, soutiennent, redonnent confiance.

© CinémaleCentral B CinémaleCentral  (P) 13045 (8) Gratuit

Vendredi 24 juillet
LOTO DE LETE

Le loto traditionnel est un moment convivial a partager
ou la bonne humeur regne et la chance peut sourire a
chacun. Venez tenter votre chance !

(D 14n30 (&) Gratuit

© cub 102 P Club 102

Lundi 27 juillet

WS . “ .4 ATELIER LIBRE DE PEINTURE

Que vous soyez novice ou expert, cet atelier creatif
allie partage et entraide. Matériel de base disponible
pour les débutants, les initiés sont invités a apporter
le leur. Atelier libre.

© cub 102 R Club 102 (M 14n  (®) Gratuit
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Mardi 28 juillet

GOUTER FRAICHEUR

Venez profiter du jardin du Club 102 pour venir déguster
quelques glaces ! Une bonne excuse pour se rafraichir !

= cub 102 (M 15h  (®) Gratuit

Mercredi 29 juillet

KARAOKE DE L'ETE

Star en herbe ou amateur de chanson, venez chanter
avec l'équipe du Club 102 des titres phares sur la
thématique des voyages, des vacances et du beau
temps. Seul, en duo ou en groupe, il N’y a qu'une seule
régle : samuser et partager un bon moment !

(M 14n30 (&) Gratuit

R Club 102

Jeudi 30 juillet

TOURNOI DE TENNIS DE TABLE

Participez & un tournoi convivial ou chacun peut tester
son adresse et son esprit de compétition dans la bonne
humeur.

F2 Club 102

(M 14n30 (&) Gratuit

Vendredi 31 juillet

AlsiciolefFlc

CREREE0
OfPJalRESHTRU
QUBRERE

© cub 102

SCRABBLE

Le Scrabble est un jeu de société et un jeu de lettres ou
l'objectif est de cumuler des points, sur la base de tirages
aléatoires de lettres. Venez créer des mots gagnants !

= club 102 M 1nh  (©) Gratuit




¥
Activités
du 1° au 31 aout 2026

Inscription a partir du 2 juillet 2026

[] 03 Jeux d'adresse [] 18 Jeux d'adresse

[] 04 Loto delété [] 19 Atelier libre - Tricot

L] 05 Atelier créatif - Attrape-réves L] 20 Pique-nique fraicheur

[] 06 Atelier libre - Tricot [] 21 Tournoi de tennis de table

[] 07 Gouter fraicheur [] 24 scrabble

[] 10 Atelier libre - Peinture [] 25 Jeux d'adresse

[] 11 Animation [] 26 Labalade estivale
intergénérationnelle - en chansons
Jeux diextérieur [] 27 Atelier libre - Peinture

[J 12 Dictée deléte [] 28 Apres-midi belote

[ ] 14 Quiz musical de l'été

[] 17 Labalade estivale
en chansons

Nom :

Prénom :

Ce coupon est a déposer a partir du 02/07 dans la boite aux lettres du Club 102. Les
factures sont a régler avant le 18 de chaque mois. Les places non réglées seront libérées.

|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
I . , . .
I [J 13 Atelier créatif - Fleurs en argile [] 31 Gouter de cléture Les Estivales
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
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Lundi 3 aout
JEUX D'’ADRESSE

Venez vous initier aux jeux d'adresse dans les jardins
du Club 102 : tir a l'arc, fléchettes... venez tester vos
capacités de tir !

© cub 102 = Club 102 (M 14n30 (&) Gratuit

Mardi 4 aout
LOTO DE L'ETE

Le loto traditionnel est un moment convivial a partager
ou la bonne humeur regne et la chance peut sourire a
chacun. Venez tenter votre chance !

© cub102 = club 102 (™ wunz0  (©) Gratuit

Mercredi 5 aout
K ATELIER CREATIF

@ 3 ATTRAPE-REVES

= 7y

== L Réalisez votre propre attrape-réves en utilisant fils,
perles et plumes pour créer un objet décoratif unique.

Le niveau de difficulté vous indique l'accessibilité aux sorties : marche, activités
sportives.

@ Lieu de l'activite FB Lieu de rendez-vous @ Horaire @ Tarif

Pour certaines activités, deux tarifs sont proposes selon le mode de transport choisi
(rendez-vous sur place ou sortie en car).

MR iy " O o
. ;
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Jeudi 6 aout
ATELIER LIBRE

TRICOT

Initiez-vous ou perfectionnez-vous en tricot et couture
dans une ambiance conviviale, entre partage d'astuces
et moments créatifs. Atelier libre ou débutants comme
experts sont les bienvenus !

() 14n

© cuub 102

(®) Gratuit

R Club 102

Vendredi 7 aout
GOUTER FRAICHEUR

Un peu de fraicheur et quelques douceurs pour féter
ensemble 1été. A lombre des arbres, prenez place et
venez déguster quelques douceurs estivales.

© cub 102

(M 15n

R Club 102

@ Gratuit

Lundi 10 aout
ATELIER LIBRE

PEINTURE

Que vous soyez novice ou expert, cet atelier créatif
allie partage et entraide. Matériel de base disponible
pour les débutants, les initiés sont invités a apporter
le leur. Atelier libre.

© club102

(™ 14n

F2 Club 102

@ Gratuit
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Mardi 11 aout

ANIMATION
INTERGENERATIONNELLE

JEUX D'EXTERIEUR

Partager un moment avec des enfants autour de jeux
d'extérieurset créer de beaux souvenirs avec eux !

(™ 130  (©) Gratuit

© cub 102 R Club 102

Mercredi 12 aout
DICTEE DE L'ETE

Mettez vos talents en orthographe a l'épreuve tout
en partageant un moment agréable, le tout dans une
atmospheére détendue.

© cub 102 = Club 102 b) 10n

Jeudi 13 aout
ATELIER CREATIF

FLEURS EN ARGILE

Faconnez de délicates fleurs en argile en laissant libre
cours a votre créativité.

F2 Club 102 L) 10h



Vendredi 14 aout
QUIZ MUSICAL DE L'ETE

Avec le Quiz Musical du Club 102, mettez vos
connaissances a l'épreuve : blind test, complétez les
paroles, épreuves de rapidité...

(™ 14n30  (©) Gratuit

© cub 102 = Club 102

Lundi 17 aout

LA BALADE ESTIVALE
EN CHANSONS

Chanter ensemble juste pour le plaisir, avec des paroles
écrites sur papier et des éclats de rire, voila un bon
moment a passer ensemble autour d'un jus de fruit frais.

(M 14n30 (&) Gratuit

© cub 102 P Club 102

Mardi 18 aout
JEUX D'ADRESSE

Venez vous initier aux jeux d'adresse dans les jardins
du Club 102 : tir a l'arc, fléchettes... venez tester vos
capacites de tir !

(M 14n30  (€) Gratuit

© club102 R Club 102

42

Mercredi 19 aout
ATELIER LIBRE

TRICOT

Initiez-vous ou perfectionnez-vous en tricot et couture
dans une ambiance conviviale, entre partage d'astuces
et moments créatifs. Atelier libre ou débutants comme
experts sont les bienvenus !

© cub 102 = Club 102 (M 14n  (®) Gratuit

Jeudi 20 aout
PIQUE-NIQUE FRAICHEUR

Le deuxieme rdv de 1été avec Christian Stefanov pour
découvrir et profiter des récoltes du jardin. Une séance
estivale pour profiter des beaux jours a Puteaux. Pique-
nique fourni.

Niveau de difficulté : @ O O

F‘K Naturoscope @ 11h @ Gratuit

@ Naturoscope

Participez a un tournoi convivial ou chacun peut tester
son adresse et son esprit de compétition dans la bonne
humeur.

(D 14n30 (&) Gratuit

© club102 R Club 102
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© cuub 102

© cub 102

© club102

Lundi 24 aout

SCRABBLE

Le Scrabble est un jeu de sociéte et un jeu de lettres ou
l'objectif est de cumuler des points, sur la base de tirages
aléatoires de lettres. Créer des mots gagnants !

= club 102 M 1n  (®) Gratuit

Mardi 25 aout

JEUX D'ADRESSE

Venez vous initier aux jeux d'adresse dans les jardins
du Club 102 : tir a larc, fléchettes... venez tester vos
capacites de tir !

(M 14n30 (&) Gratuit

R Club 102

Mercredi 26 aout

LA BALADE ESTIVALE
EN CHANSONS

Chanter ensemble juste pour le plaisir, avec des paroles
écrites sur papier et des éclats de rire, voila un bon
moment a passer ensemble autour d'un jus de fruit frais.

(M 14n30  (€) Gratuit

F2 Club 102
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Jeudi 27 aout

© cub 102

ATELIER LIBRE

PEINTURE

Que vous soyez novice ou expert, cet atelier creatif
allie partage et entraide. Matériel de base disponible
pour les débutants, les initiés sont invites a apporter
le leur. Atelier libre.

= cub 102 M 1n  (®) Gratuit

Vendredi 28 aout

© cub 102

APRES-MIDI BELOTE

Un moment libre et convivial, chacun vient avec son
équipe pour partager une partie de belote en toute
simplicité. Si vous n'avez pas d'équipe, nous vous
aiderons a trouver des partenaires.

R Club 102 M 14n  (®) Gratuit

Lundi 31 aout

ke

© club102

GOUTER DE CLOTURE
LES ESTIVALES

Venez échanger entre adhérents autour de ces deux
mois deété : vacances, plage, soleil, Club 102, évasion....
Un moment convivial pour échanger.

R Club 102 (M 15h  (®) Gratuit
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Mode d'emplot

Comment s'inscrire ?

Pour chaque mois, vous trouverez dans ce livret une feuille d'inscription a
compléter. Indiquez vos coordonnées, découpez-la et déposez-la dans la boite
aux lettres du Club 102.

Une facture vous sera transmise par voie postale, avec une indication précisant
st vous étes inscrit ou sur liste d'attente.

Par souci d'équité, une rotation des inscriptions peut étre mise en place afin que
chaque adhérent ait la possibilité de participer aux activités. Un maximum de 8
activites mensuelles par adhérent devra étre respecté.

Comment se rendre a une sortie ?
Deux options s'offrent a vous :
» Vous pouvez partir avec l'équipe du Club 102.

¢ Vous pouvez vous rendre directement sur le lieu de la sortie. Nous vous
remercions de nous en informer lors de votre inscription.

Comment faire si je ne peux pas venir a une sortie ou une activité ?

Si vous étes dans l'impossibilité de venir, veuillez prévenir le Club 102 dés que
possible. Cela permettra a un autre adhérent de profiter de votre place. En cas
d'activité payante, le remboursement sera possible uniquement sur présentation
d'un certificat médical ou d'un avis de déces. Le remboursement se fera par
cheque du Trésor Public.

Le reglement intérieur, signé lors de votre adhésion, est a votre disposition. Vous
pouvez le consulter & tout moment en faisant la demande aupres du Club 102.
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PUTEAUX

Centre Communal d’Action Sociale
102 bis rue de la République - 92800 Puteaux
0146 92 9595

CLUB 102

102 boulevard Richard Wallace - 92800 PUTEAUX
Tel. : 0145 069149 - 06 21 29 18 24
E-mail : clubl02@mairie-puteaux.fr

Horaires du Club 102 :
Lundi et mercredi : 9h - 12h et 13h30 - 17h30
Mardi et jeudi : 13h30 - 17h30

Vendredi : 9h - 12h et 13h30 - 17h

CE PROGRAMME A ETE REALISE PAR :

L'équipe du Club 102
Mise en page : Mlle Pauline Design
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