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 Belles promesses s’ouvrent à l’horizon nouveau
Oiseaux du bonheur chantent sur nos chemins
Notre cœur s’éveille aux plus doux échos
Nous marchons ensemble vers demain
Espérance illumine chaque matin

À l’aube de cette année qui commence
Nos rêves prennent leur envol enfin
Nous tissons ensemble la confiance
Et célébrons ce nouveau destin
Ensemble, écrivons un monde plus serein

La Ville vous souhaite 
une belle et heureuse année 2026



« Chaque année qui commence est une page blanche 
où l’on peut écrire de nouvelles aventures. »

Victor Hugo

LE MOT DE LA RÉDACTION    

2026 : ENSEMBLE, 
ÉCRIVONS UNE NOUVELLE PAGE 

Chères Putéoliennes, 

chers Putéoliens,

Nous voici au seuil d’une nouvelle année, moment privilégié  
où le temps semble suspendre sa course pour nous inviter à la réflexion 

et à l’espérance. Janvier 2026 s’ouvre devant nous comme un livre aux pages 
encore vierges, prêt à accueillir les histoires que nous écrirons ensemble.

Le passage à la nouvelle année porte en lui cette magie particulière du renouveau.  
C’est le temps des résolutions et des projets, celui où l’on ose rêver plus grand, où l’on se fixe de 
nouveaux horizons. C’est aussi un moment de gratitude, où l’on mesure la chance de vivre dans  

une ville à taille humaine, où le vivre-ensemble n’est pas un vain mot mais une réalité quotidienne.

Puteaux, c’est, avant tout, vous : les commerçants qui font battre le cœur de nos quartiers, les associations 
qui tissent du lien social, les bénévoles qui donnent de leur temps sans compter, les familles qui se 

construisent ici, les jeunes qui grandissent et apprennent, les aînés dont l’expérience enrichit  
notre communauté. Chacun, à sa manière, contribue à faire de notre ville ce lieu de vie agréable  

et dynamique que nous connaissons.

L’année qui commence sera ce que nous en ferons collectivement. Elle sera faite de rencontres, d’initiatives, de 
solidarités du quotidien. Elle sera marquée par ces gestes simples qui créent de la proximité : un sourire échangé 

dans la rue, un coup de main entre voisins, une participation à une animation locale,  
un engagement associatif et bénévole.

En ce mois de janvier, alors que la nature elle-même se prépare à renaître avec le printemps qui viendra, cultivons 
ensemble l’optimisme et la bienveillance. Les défis ne manquent jamais, mais c’est justement dans notre capacité 

à les relever ensemble que réside notre force. Puteaux est une ville vivante, portée par l’énergie  
de ses habitants et leur attachement à un cadre de vie de qualité.

Que cette année 2026 soit pour chacun d’entre vous source d’épanouissement et de bonheur. Qu’elle vous 
apporte la santé, la réussite de vos projets personnels et professionnels, et surtout ces moments de joie 

partagée qui donnent tout son sens à la vie en société.

Nous vous souhaitons à toutes et à tous une excellente année, placée sous le signe de la solidarité, 
de la convivialité et de l’espoir. Ensemble, continuons à faire vivre Puteaux et à préserver  

ce qui fait sa singularité : une ville où il fait bon vivre, une communauté soudée, un avenir 
à construire collectivement.

Belle et heureuse année 2026 !

La Rédaction
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17 février : Mardi gras. Comme tous les 
ans, les enfants des crèches et des accueils 
de loisirs sortiront leur plus beau costume.

17 février : Nouvel An chinois. C’est le 
premier jour du premier mois du calen-
drier chinois. La fête du printemps marque 
le début des festivités également en Ville 
avec le spectacle traditionnel de l’asso-
ciation La Route de La Soie qui vous fera 
voyager.

1er  mars : Fête des grands-mères

8 mars : Journée internationale des 
droits des femmes. Durant tout le mois 
de mars, des initiatives verront le jour : 
exposition, ateliers et bien sûr la course 
La Putéolienne qui réunit chaque année 
des centaines de femmes pour une course 
emblématique. 

1er avril : Cette date a pris son impor-
tance au XVIe siècle, lorsque le premier 
jour de l’année était célébré le 1er avril. 
Cependant, en 1564, le roi Charles  IX im-
pose le 1er janvier comme date du Nou-
vel An. Toutefois, l’information se dif-
fuse lentement, et certaines personnes 
continuent à célébrer la nouvelle année 
le 1er avril. Pour se moquer d’eux, leurs 
proches leur jouent des farces, donnant 
naissance à une tradition qui perdure 
encore aujourd’hui.

4 avril : Journée mondiale de batailles 
d’oreillers

5 avril : Pâques. La traditionelle chasse 
aux œufs de la Ville revient pour le plus 

2 février : Chandeleur. Avis aux gour-
mands, sortez vos crépîères. Dans de 
nombreux pays, un mythe raconte que 
lors du jour de la chandeleur, un ours, ou 
une marmotte aux États-Unis, sort de sa 
tanière. S’il fait beau, l’animal peut voir 
son ombre et retourne hiberner : cela si-
gnifie que l’hiver n’est pas terminé. Si au 
contraire, le temps est nuageux, aucune 
ombre n’apparaît et l’hiver prendra donc 
fin sous peu. Un vieil adage dirait: «À 
la chandeleur, l’hiver s’apaise ou prend 
vigueur».

14 février : Saint-Valentin. La fête des 
amoureux est de retour ! L’occasion de 
partager votre amour en grand sur le site 
de la ville !

14 mars : Printemps des poètes. C’est 
devenu une tradition dans les écoles 
publiques putéoliennes : chaque année, 
les bibliothécaires des écoles primaires 
et élémentaires proposent aux élèves 
de CM1 et de CM2 un concours de 
poésie à l’occasion du Printemps des 
Poètes.

17 mars : Fête de la Saint-Patrick. Célé-
brez Patrick, patron de l’Irlande en vous 
habillant en vert ! Le saviez-vous, le vert 
est la couleur du trèfle porte bonheur 
mais aussi car l’Irlande est surnom-
mée « l’île d’émeraude ».

20 mars : Journée internationale du 
bonheur ! C’est le moment de faire sou-
rire vos proches

1er trimestre

2e trimestre
grand plaisir des petits et des grands... 
gourmands

11 avril : en amont de la Journée mon-
diale du livre du 23 avril, le Palais de la 
Médiathèque organise sa braderie « Les 
livres en liberté » ! 

22 avril : Jour de la Terre. Savez-vous qu’à 
Puteaux, une fête foraine de printemps est 
organisée ?

1er mai : Fête du Travail

4 mai : Star Wars Day «May the force be 
with you»

23 et 24 mai : Festival de la BD. Pour la 
19e édition, retrouvez de nombreux au-
teurs auprès desquels vous pourrez faire 

dédicacer vos oeuvres préférées. 

31 mai : Fête des mères

21 juin : Fête de la musique. De nom-
breux concerts seront organisés dans 
toute la ville par des amateurs et des 
professionnel.

21 juin : Fête des pères

Une nouvelle année débute et avec elle de nouvelles résolutions, des événements 
comme toujours festifs et des incontournables à ne pas louper. Décryptage de ce qui 
vous attend pour 2026 ! 
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1er juillet : 20 ans de la piscine de 
l’Île de Puteaux ! Cela fait 20 ans 
que l’établissement vous accueille 
et ne cesse d’organiser ateliers et 
animations pour petits et grands. 

14 juillet : Fête nationale ! Venez 
célébrer cette date importante de 
l’histoire de France autour de nom-
breuses festivités et animations.

26 août : Journée mondiale du 
chien. Mettez à l’honneur vos fi-
dèles compagnons à quatre pattes.

21 septembre : Journées euro-
péennes du patrimoine. Pour 
l’occasion, le service municipal des 
Archives organise des visites des 
musées de la Ville. 

Septembre : L’opération Quais 
Libres arrive. Durant une jour-
née, les mobilités douces seront 
mises à l’honneur sur les quais 
de Puteaux avec de nombreuses 
activités organisées pour toute la 
famille.

Septembre : World Clean Up 
Day. Également appelé journée 
mondiale du nettoyage de notre 
planète, c’est une opération pla-
nétaire, lancée par l’association à 
but non lucratif Let’s do it Founda-
tion, ayant pour objectif la lutte 
contre la pollution à travers des 
nettoyages citoyens.

Rentrée : Vos rendez-vous fes-
tifs de la rentrée vous attendent 
en Ville. Au programme : Grande 
Boom, concert et ciné plein air.

3 e trimestre

4 e trimestre
Octobre : Fête des grands-pères

Octobre : Octobre Rose. La ville se 
mobilisera une fois encore pour lut-
ter contre le cancer du sein avec 
des initiatives touchant toute la po-
pulation et la traditionnelle course 
des Foulées roses. 

3 octobre : Biblis en Folie. Partout 
en France, (re)découvrez votre biblio-
thèque de proximité et participez aux 
nombreux évènements festifs qui 
vous sont proposéS à l’occasion de 
cette troisième édition.

31 octobre : Halloween. Durant 
tout le mois, des animations, ate-
liers et expositions seront prévus afin 
de plonger les jeunes et les moins 
jeunes générations dans une am-
biance frissonnante... mais festive.

1er novembre : Jour des morts (fête 
nationale au Mexique). Le saviez-
vous ? En 2008, l’UNESCO a reconnu 
l’importance du Día de los Muertos 
en l’ajoutant à sa liste du patrimoine 
culturel immatériel de l’humanité.

26 novembre : Thanksgiving. 
Cette date clé aux États-Unis per-
met de remercier son entou-
rage. Et vous, la célébrez-vous ? 
Cette année, nous fêtons le  250ème 
anniversaire de la signature de la 
Déclaration d’Indépendance des 
États-Unis.

18 décembre : Journée internatio-
nale du pull de Noël. Serez-vous 
prêts à nous envoyer votre plus beau 
«moche» pull de Noël ?

Décembre : Illuminations et ani-
mations de Noël ! Entre la parade, le 
marché et le village de Noël, la pati-
noire et la multitude d’animations et 
d’expositions, la Ville brillera une fois 
encore de mille feux et vous entraî-
nera dans une ambiance festive.

10 bonnes résolutions 
à retrouver, découper 

et partager

Complétez la phrase
«Aujourd’hui, je me sens fière 
de...» 
Déposer un petit mot
bienveillant dans la boite aux 
lettres d’un voisin ou dans 
un lieu public.

Les arbres sont des poèmes que 
la terre écrit sur le ciel.
Khalil Gibran

Le bohneur ne se raconte 
pas, c’est une saveur ! 
Agnès Vanda

Il faut dompter la vie 
par la douceur.
Jules Renard

Je vous souhaite des rêves à  
n’en plus finir et l’envie  
furieuse d’en réaliser quelques uns.
Jacques Brel

Envoyer un petit cadeau 
�réconfortant à quelqu’un qui 
a besoin d’attention.

Faites aujourd’hui quelque 
chose dont vous serez heureux
demain.
L’imagination est une carte 
postale qu’on s’envoie à soi-
mème.
Nadine Monfils
On peut répandre la lumière de 
deux façons: être la bougie ou 
le miroir qui la reflète.
Edith Wharton 5



ÉLECTIONS MUNICIPALES, les 15 et 22 mars : renouvellement des conseils muni-
cipaux et l’élection des maires.

NAISSANCE : la création d’un nouveau congé de naissance, plus long et mieux 
rémunéré (70 % du salaire le premier mois), est envisagée. 

ÉVOLUTION DU DPE : une modification du mode de calcul vise à favoriser le 
chauffage électrique. Cela permettra à environ 850 000 logements de sortir des 
classes F et G.

SMIC : le Salaire Minimum de Croissance est revalorisé de 1,4% pour les mé-
nages les plus modestes.

RETRAITES : les pensions de retraite de base devraient connaître une hausse. Des 
changements sont également prévus sur les cumuls emploi-retraite et cumul 
libre.

CONGÉS PAYÉS : la Cour de cassation reconnaît que le salarié placé en arrêt mala-
die pendant ses congés payés a droit au report des jours de congés coïncidant à 
son arrêt de travail.

L’INTELLIGENCE ARTIFICIELLE : les entreprises pourront adopter des systèmes de 
décisions autonomes, des modèles de langage spécialisés, et une IA locale sur 
smartphones pour la confidentialité.

DES HEURES SUPPLÉMENTAIRES MIEUX RÉMUNÉRÉES : elles seront exonérées de 
cotisations salariales, sans plafond. Ce qui signifie un gain net immédiat sur la 
fiche de paie.

RÉSEAUX : Le déploiement progressif de la 5G+ permettra d’augmenter les débits 
et de préparer les usages immersifs de demain, tandis que les premiers tests de 
la 6G verront le jour. 

ÉDUCATION : « Cet été, je lis » est une initiative du ministère de l’Éducation pour 
encourager la lecture pendant les vacances. Chaque élève de CM2 reçoit un livre 
offert à lire avant l’entrée en 6e, afin de renforcer le goût de lire et la réussite 
scolaire.

CROISSANCE : La France a été classée 11e économie mondiale par The Economist 
en 2025 grâce à une croissance plus forte que prévu, une inflation relativement 
basse et de bons résultats sur l’emploi et le marché boursier, malgré l’instabilité 
politique. Sa reprise de l’investissement et des exportations, notamment dans 
l’aéronautique, a aussi soutenu cette performance.

GOLDEN GLOBES.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .11 janvier

OSCARS.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .22 février

CÉSAR.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .27 février

PRINTEMPS DE BOURGES.14 au 19 avril

FESTIVAL DE CANNES .. . . . . . . . . . . . 13 au 24 mai

WE LOVE GREEN.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5 au 7 juin

SOLIDAYS.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 26 au 28 juin

MAIN SQUARE FESTIVAL.. . . . . . .3 au 5 juillet

ROCK EN SEINE.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 26 au 30 août

MOSTRA DE VENISE.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . .28 août  
                                    au 7 septembre

Entre rupture et grands rendez-vous, l’année 2026 s’annonce exceptionnellement 
riche en événements. Des Jeux Olympiques d’hiver à la Coupe du Monde de football, 

des avancées technologiques majeures aux anniversaires historiques, voici un 
panorama complet de ce qui nous attend.

FESTIVALS & CULTURE

LE FUTUR NE FAIT QU’ATTENDRE, SOYONS PRÊTS !

 PANORAMA

BONNES
NOUVELLES

2026
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FOOTBALL : la 23e édition de la Coupe du Monde de foot-
ball se tiendra du 11 juin au 19 juillet dans un format inédit 
puisque 48 équipes s’affronteront (contre 32 auparavant).

RUGBY : lancement de la Nations Cup rassemblant 24 équipes 
dont la France. Le Tournoi des 6 Nations ouvrira le bal, avec un 
match France-Irlande au Stade de France le 5 février.

CHAMPIONNATS D’EUROPE DE NATATION : du 31 juillet au 16 
août il accueillera des épreuves d’eau libre dans la Seine.

IVE JEUX OLYMPIQUES DE LA JEUNESSE D’ÉTÉ :  du 31 octobre 
au 13 novembre, on attend à Dakar, au Sénégal, des athlètes 
de moins de 17 ans.

JEUX OLYMPIQUES D’HIVER : du 6 au 22 février, l’Italie accueil-
lera les Jeux Olympiques d’hiver. Les Jeux Paralympiques 
suivront du 6 au 15 mars.

CYCLISME : Le Tour de France 2026 prendra un départ inédit 
depuis Barcelone le 4 juillet et l’arrivée se fera à Paris le 26 
juillet.

LE PREMIER HÔTEL LOUIS VUITTON : sur 6 000 m², sur les 
Champs-Élysées, il proposera 10 suites de luxe, un spa de 1500 
m², un restaurant de prestige et une exposition permanente.

L’HÔTELLERIE DES LAQUETS : perchée à 2 620 mètres près du 
Pic du Midi, il sera l’hôtel le plus haut de France. Accessible par 
téléphérique, il offrira une vue sur les plus beaux ciels étoilés 
d’Europe. Modernisant une structure historique, il proposera 
16 chambres exclusives. La gastronomie sera orchestrée par 
les chefs Renaud Lamazère et Stéphane Tournié, promettant 
une cuisine locale et étoilée.

RENOIR À ORSAY : En 2026, le musée d’Orsay célèbre Pierre-
Auguste Renoir avec deux expositions majeures : « Renoir 
et l’amour », du 17 mars au 19 juillet 2026, explore la place 
des sentiments dans son œuvre, tandis que « Renoir dessina-
teur », présentée du 17 mars au 5 juillet 2026, met en lumière 
ses dessins et œuvres sur papier, rarement exposés.

6 janvier 1626 : 400 ANS DU JARDIN DES PLANTES à Paris

12 janvier : 50 ANS DE LA MORT D’AGATHA CHRISTIE

20 février : 50 ANS DE LA MORT DE RENÉ CASSIN,  
père de la Déclaration universelle des droits de l’homme 

1er juin : 100 ANS DE MARILYN MONROE

19 juillet : 40 ANS DE LA MORT DE COLUCHE 

1er  août : 90 ANS D’YVES SAINT-LAURENT

5 septembre : 80 ANS DE LA NAISSANCE DE FREDDIE MER-
CURY

28 septembre : 60 ANS DE LA MORT D’ANDRÉ BRETON

Décembre : 100 ANS DE LA DISPARITION DE CLAUDE MONET

1876 : 150 ANS DU BAL DU MOULIN DE LA GALETTE DE 
RENOIR

COMMÉMORATIONS

2026 est la meilleure année pour observer les aurores boréales. 
Ce qui rend 2026 unique, c’est l’arrivée du « maximum solaire », une 
période où l’activité solaire atteint son apogée. Cela signifie que les 
aurores boréales seront plus fréquentes et plus spectaculaires que 
jamais.

2026 pourrait être l’année du retour d’astronautes autour de la 
Lune : reportée à plusieurs reprises, la mission habitée Artemis 2 de 
la Nasa - avec ses partenaires privés comme SpaceX -  est mainte-
nant prévue pour le début de l’année, avril au plus tard. Une étape 
clef vers le retour des Américains sur le sol lunaire, annoncé par 
Donald Trump lors de son premier mandat pour le plus rapidement 
possible. Avant la Chine, qui veut s’y poser d’ici 2030.

L’Agence spatiale européenne lancera le télescope PLATO pour 
l’étude des exoplanètes. En parallèle, le projet ferroviaire Rail Bal-
tica s’achèvera, créant une liaison essentielle entre les États baltes 
et le réseau européen. Ces initiatives marquent des avancées ma-
jeures dans la recherche et l’infrastructure continentale.

QUELQUES DATES : 
17 février : ÉCLIPSE ANNULAIRE DE SOLEIL VISIBLE DANS 
	 L’ANTARCTIQUE ET L’OCÉAN INDIEN

21 juillet : 57ÈME ANNIVERSAIRE DU PREMIER PAS SUR LA LUNE

1826 : 200 ANS DU DÉPART DE L’ASTROLABE

MAUVAISES
NOUVELLES

DANS LE SPORT

IDÉES DE SORTIE

DANS LES ÉTOILES
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DONS ENTRE PARTICULIERS : À compter du 1er janvier 2026, la 
déclaration des dons entre particuliers relevant du régime fiscal 
des donations devra être effectuée en ligne sur impots.gouv.fr. Les 
cadeaux d’usage restent exclus de toute déclaration.

DONS FAMILIAUX : Les dons familiaux en argent ou en biens 
doivent être déclarés à l’administration fiscale, même lorsqu’ils ne 
donnent pas lieu à imposition après application des abattements. 
À partir de 2026, cette déclaration se fera exclusivement en ligne. 
Les cadeaux d’usage ne sont pas concernés.

PETITS COLIS IMPORTÉS DANS L’UE : Dans le cadre de la réforme 
douanière européenne, un droit forfaitaire de 3 € sur les colis 
importés d’une valeur inférieure à 150 € a été décidé au niveau 
de l’Union européenne, avec une entrée en vigueur prévue au 1er 
juillet 2026.

PARTICIPATION AUX SOINS : Les franchises médicales et participa-
tions forfaitaires sur les médicaments, les actes paramédicaux et 
les transports sanitaires, revalorisées en 2024, restent en vigueur, 
sous réserve d’éventuelles modifications législatives ultérieures.

CONSULTATIONS MÉDICALES : La convention médicale 2024-2029 
prévoit une revalorisation progressive de certaines consultations, 
notamment pour plusieurs spécialités médicales (gynécologie, 
gériatrie, etc.), avec des effets entre 2025 et 2026.

RÉFORME DU DPE : Le mode de calcul, notamment pour l’électrici-
té, évolue à partir du 1er janvier 2026. Environ 850 000 logements 
classés F et G sortiront automatiquement du statut de passoires 
thermiques sans travaux, retirant de nombreux biens mal notés 
du marché. Si cette réforme améliore l’image et la valeur des 
logements, elle ne traduit pas une baisse réelle de leur consom-
mation énergétique, qui reste globalement inchangée.



En 2026, votre priorité sera la sécurité 
financière, qui vous permettra de vous 
sentir en contrôle et accompli. La nouvelle 
lune du 17 février boostera votre carrière, 
vos affaires ou votre activité artistique

En 2026 : joignez le geste à la parole et 
passez à l’action.

Votre épanouissement personnel sera ali-
menté par un éveil de conscience. Vous 
transformerez votre énergie intérieure en 
un outil. Cette année est propice à la gué-
rison. Toutefois, il est important de surveil-
ler les tensions. Ouvrez la main… ne serrez 
pas le poing.

En 2026 : osez, aimez et réalisez

Vous osez ressentir pleinement et expri-
mer ce qui vous habite. Tel un Phénix, vous 
vous relevez de vos blessures passées, de 
vos hésitations... Faites confiance à votre 
intuition : vous sentirez les opportunités 
avant même qu’elles ne prennent forme.

En 2026 : affirmez-vous, posez vos 
limites et vous réussirez.

Il est temps de passer à l’action et de vous 
battre pour ce que vous souhaitez. Vous 
retrouvez un sentiment de renouveau et 
de paix intérieure. Vous revendiquerez 
votre valeur et ne laisserez plus rien vous 
échapper

En 2026 : portez la flamme du succès et 
soyez déterminé.

Cette année, la véritable richesse se pré-
sentera à vous sous toutes ses formes. Vous 
découvrirez que vos plus grandes victoires 
ne seront pas uniquement financières ou 
professionnelles, mais aussi intérieures.

En 2026 : impliquez-vous corps et âme 
dans les projets qui font sens à vos yeux.

Prenez votre courage à deux mains et re-
troussez vos manches.  Votre imagination 
et votre intuition seront amplifiées mais 
restez lucide. Vous apprendrez à aimer 
avec plus de conscience, moins dans le 
désir de posséder, plus dans l’ouverture du 
cœur.

En 2026 : semez vos idées pour récolter 
des résultats.

De grands changements vous attendent, 
vous progressez dans la bonne direction. 
Vous aurez beaucoup d’idées, alors ne 
craignez pas de prendre des risques calcu-
lés. Suivez votre instinct, mais ne perdez 
jamais de vue ce qui est réalisable.

En 2026 : expérimentez et explorez.

Vous traverserez une phase de profonde 
introspection pour distinguer ce qui vous 
appartient vraiment… de ce qui vous a été 
imposé. Vous retrouverez votre pouvoir 
personnel. Votre différence est votre plus 
grande force.

En 2026 : choisissez vos propres valeurs 
et osez bâtir une vie alignée à votre 
vérité.

Vous allez enfin pouvoir déployer vos ailes. 
Vous ressentirez le poids de vos responsa-
bilités et la fierté d’accomplir ce que vous 
entreprendrez. Cette année, votre savoir-
faire et votre intuition vous permettront de 
briller et laisseront une empreinte durable.

En 2026 : osez faire le premier pas.

Votre vivacité d’esprit fera toute la diffé-
rence. Vous exprimerez vos idées avec 
compétence, ferez entendre votre voix, 
captiverez par votre intelligence. Votre défi 
? Rester présent, même dans l’imprévi-
sible, et ne pas fuir vos émotions.

En 2026 : prenez votre destin en mains 
et allez de l’avant.

Votre bien-être passera par l’expression 
concrète de vos talents manuels pour  
retrouver votre équilibre. Vous aurez à 
cœur de vous rapprocher de vos rêves et 
de bâtir un quotidien qui vous ressemble.

En 2026 : soyez l’artisan de votre destin :  
ce que vous touchez peut se transformer 
en réussite.

Plus que jamais, vous aurez besoin de 
liberté et d’indépendance. L’année sera 
placée sous le signe de l’action. Vous serez 
prêt à réaliser vos rêves les plus ambitieux.

En 2026 : battez-vous pour vous rappro-
cher de vos rêves.

Capricorne 
(21 décembre au 20 janvier)

Bélier 
(21 mars au 20 avril)

Cancer 
(22 juin au 23 juillet)

Balance 
(24 septembre au 23 octobre)

Taureau 
(21 avril au 20 mai)

Lion 
(24 juillet au 23 août)

Scorpion 
(24 octobre au 22 novembre)

Sagittaire 
(23 novembre au 20 décembre)

Vierge 
(24 août au 23 septembre)

Gémeaux 
(21 mai au 21 juin)

Verseau 
(21 janvier au 19 février)

Poisson 
(20 février au 20 mars)

Horoscope 2026
  L’ANNÉE DU CHEVAL DE FEU !
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Inscriptions dans les écoles maternelles  
du 5 janvier au 2 mars 2026

Rentrée 2026 Pour
les enfants

nés en
2023

PIÈCES À FOURNIR
•  Livret de famille ou extrait d’acte de naissance
•  Carnet de santé ou de vaccination à jour
•  2 justificatifs de domicile (attestation d’assurance habitation, facture 

d’électricité, d’eau, de gaz ou de box internet de moins de 3 mois)
•  Pour les parents divorcés : jugement établissant la garde des enfants
•  Pour les parents séparés : coordonnées précises des 2 parents  

et jugement relatif à l’autorité parentale ou autre document  
justifiant de la garde

RENSEIGNEMENTS : Service Éducation - Enfance/Jeunesse - 01 46 92 93 30

INSCRIPTIONS EN LIGNE SUR :

WWW.PUTEAUXFAMILLE.FR

Espace

&
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 UNE ANNÉE À VIBRER ENSEMBLE

Puteaux 2025 : 
le cœur battant de notre esprit village

Plus qu’une simple année qui s’achève, 2025 restera pour nous le témoignage vibrant de ce qui fait l’âme 
de Puteaux : notre capacité à nous retrouver, à partager et à grandir ensemble. Des exploits sportifs qui 
nous ont fait vibrer aux parenthèses culturelles qui nous ont émerveillés, chaque événement a été une 
occasion de cultiver cet «esprit village» qui nous est si cher. Que nous soyons jeunes ou moins jeunes, 
sportifs ou rêveurs, nous avons fait battre le cœur de notre ville à l’unisson. À travers ces images, nous 
vous invitons à revivre ces moments de joie pure et d’allégresse, où la diversité de nos parcours s’est 
effacée devant le plaisir simple de communier, ensemble.

Janvier

Février

Dispositif « Sport Santé »

La Ville de Puteaux a lancé son dispositif «Sport 
Santé» au Centre Médical François Dolto et sur 
l’Île de Puteaux. Ce dispositif propose une activité 
sportive adaptée aux Putéoliens souffrant d’une 
Affection Longue Durée.

Un Putéolien de 8 ans remporte  
le championnat régional de danse

Demid Ivanov a brillé en s’offrant la 1ère place du 
Championnat régional Île-de-France, en compagnie 
de sa partenaire Pauline Boucher.

Signature de la Réserve Communale

Géraldine, Fabien, David, Mounia, Jocelyn et 
Charles-Henri ont signé leur contrat d’engagement 
pour rejoindre la toute première promotion de la
Réserve Communale de Sécurité Civile.

Les Putéoliens prennent l’amour à 
cœur

21 couples de Putéoliens ont accepté de partager 
leur histoire d’amour devant l’objectif. Immortalisant 
la magie de l’amour qui les unit.

Lutte contre le harcèlement scolaire - 
Des Boîtes papillons installées dans les 
écoles

Puteaux se dote d’un nouvel outil pour lutter 
contre le harcèlement scolaire : les Boîtes 
papillons. Elles ont été installées dans les 
établissements scolaires.

Une soirée pour célébrer les 80 ans 
de la libération d’Auschwitz

Mardi 28 janvier, au Théâtre de Puteaux, s’est tenue 
la représentation du ciné-théâtre Interminable. Un 
spectacle qui rendait hommage au 80e anniversaire 
de la libération du camp d’Auschwitz.
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Légende

Juin

Cet espace vert a été 
réalisé avec le concours 

financier de Ile de France 
Nature d’Île-de-France 
Nature à hauteur de  

89 073 €

mars

avril

mai

Puteaux ouvre sa Micro-Folie

Samedi 8 mars, la Ville inaugurait sa Micro-Folie 
au Palais de la Médiathèque. Pour l’occasion, des 
ateliers pour les enfants et des spectacles étaient 
proposés.

Quand les petits Poucets traquent le 
chocolat

Le 20 avril, sur l’Île de Puteaux, les cloches de 
Pâques avaient une mission : transformer la 
Roseraie en un festin de chocolat pour les petits 
gourmands.

La belle envolée du 1er Régiment 
d’Hélicoptères de Combat

A l’occasion du 8 mai, le 1er Régiment d’Hélicoptère 
de Combat est venu à Puteaux présenter, 
notamment, l’hélicoptère Tigre HAD, qui a atterri 
sur le parking de l’Île de Puteaux.

21e édition de La Putéolienne

Participation record à la 21e édition de la Putéolienne,  
la course annuelle organisée par la Ville sur l’Île de 
Puteaux dans le cadre de la Journée des Droits des 
Femmes

Qwan Ki Do Puteaux brille sur la scène 
mondiale

Les jeunes athlètes putéoliens, du club de Qwan Ki 
Do ont marqués les esprits lors du Championnat du 
monde en représentant la France avec brio. 

Le Jardin du Presbytère : un îlot de 
fraîcheur au pied de la Vieille église

Mitoyen à la Vieille Église, le jardin du Presbytère, 
se présente comme un nouveau lieu de sérénité, 
où chacun peut se détendre et flâner en profitant 
de la végétation.

Printemps de Poètes

Le Printemps des Poètes a embrasé Puteaux sous le 
thème « volcanique », révélant l’éruption poétique 
des élèves des écoles publiques, guidés par 
l’engagement des bibliothécaires et de Mouna Sbihi.

Marches Exploratoires

Les marches exploratoires invitent à une réflexion 
collective sur l’espace public tel que vécu par les 
femmes, avec deux parcours menés aux Bergères 
et entre l’Hôtel de Ville et le commissariat de La 
Défense.

Square des Terrasses

Inauguré le 11 juin dernier, le Square des Terrasses, 
situé à l’angle des rues de la République et Charles 
Chenu, s’est construit comme un trait d’union 
végétal au cœur de la Ville.

Métropole du Grand Paris financeur à 
hauteur de 7 005 € 

Avec le concours financier  
d’Île-de-France Nature
à hauteur de 39 480 €
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juillet et août

octobre

Juin

Septembre

Avec le concours 
financier du Département 

des Hauts-de-Seine 

Métropole du Grand Paris 
financeur à hauteur de  

191 523€

Avec le concours financier du Département 
des Hauts-de-Seine 

Olympiades des séniors

Jeudi 19 juin, les rires et les encouragements ont 
résonné sur l’Île de Puteaux, à l’occasion de la 
première édition des Olympiades des Seniors.

Festival Guitare

Vous étiez 2 218 présents durant le Festival 
Guitare. Petits et grands ont pu profiter de deux 
Masterclasses dispensées par des professionnels de 
la musique.

Un 14 juillet à Puteaux

Le 14 juillet s’est tenu sur la toute nouvelle Esplanade 
de l’Hôtel de Ville. Modernisée et végétalisée, elle a 
accueilli un moment festif.

Graffic Art Festival

Les 13 et 14 septembre derniers, le centre-ville de 
Puteaux s’est transformé en une véritable galerie 
d’art urbain à ciel ouvert à l’occasion de la 14e 
édition du Graffic Art Festival.

Ouverture de l’Esplanade

La Ville de Puteaux a célébré la nouvelle Esplanade 
de l’Hôtel de Ville. Lors d’un rendez-vous festif 
les habitants ont été invités à découvrir ce lieu 
emblématique.

Halloween fait frissonner à Puteaux

Durant tout le mois d’octobre, créatures affamées et 
esprits errants ont déferlé sur Puteaux en quête de 
nouvelles âmes à tourmenter. 

Arrivée du skate-park de l’Île

Héritage des Jeux olympiques et fruit du mécénat 
avec l’entreprise Saint-Gobain, le skate-park est 
désormais ouvert au public sur Île de Puteaux.

Quais libres

Le 21 septembre, les bords de Seine entre 
Courbevoie, Puteaux et Asnières ont vibré au 
rythme des circulations douces à l’occasion de la 18e 
édition des «Quais Libres». 

Ouverture du Jardin de la  Passerelle

Au droit de la résidence Le Sublime de l’ÉcoQuartier 
des Bergères, le Jardin de la Passerelle du Pont a 
ouvert ses portes. Grâce à lui ce sont désormais plus 
de 28 000 m² de coulée vert qui sont accessibles.
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Légende

décembre

novembre

Si ces images témoignent de la 
richesse de l’année écoulée, elles ne 
sont que le prélude des bonheurs qui 
nous attendent. En 2026, continuons 

de faire briller cette proximité et 
cette bienveillance qui transforment 

chaque rencontre en un souvenir 
précieux. Que cette nouvelle page qui 
s’ouvre soit, elle aussi, placée sous 
le signe de la passion, du partage et 
de l’unité. Ensemble, préparons-nous 

à écrire de nouveaux chapitres de 
notre vie putéolienne, avec la même 

énergie et ce lien indéfectible qui 
nous unit

LES PERSONNALITÉS
QUI NOUS ONT QUITTÉS EN 2025

Marianne Faithfull
Philippe Labro
Tchéky Karyo
Catherine Laborde
Émilie Dequenne
Herbert Léonard
Biyouna
Jimmy Cliff
Bun Hay Mean 
Nicole Croisille 
Richard Bonnot 
Claudia Cardinale 

Jacques Charrier 
Alain Belmondo 
Gérard Chaillou 
Jean Sarrus 
Val Kilmer 
Robert Redford 
Thierry Ardisson 
Diane Keaton 
Malcolm-Jamal Warner 
Gene Hackman 
Julian McMahon
Brigitte Bardot 

TÉLÉTHON

Une générosité record a permis de soutenir 
l’AFM-Téléthon durant un spectacle organisé par 
l’association CSMP Mag, des animations à la piscine 
du Palais des Sports et des activités à l’École de 
Tennis de Puteaux.

ÉTAT CIVIL & PALMARÈS  
DES PRÉNOMS À PUTEAUX EN 2025

215 mariages 
(185 mariages en 2024) 

178 PACS 
(144 PACS en 2024)

Noah & Léo
(ex aequo)

Adam

Arthur & Auguste 
(ex aequo)

Chloé

Iris

Rose, Charlotte, 
Anna, Adèle
(ex aequo)

1

2

3

Maurice Douard, 50 ans de création

La Maison Lorilleux a accueilli, du 15 novembre au 
14 décembre, une exposition consacrée à Maurice 
Douard. Un demi-siècle de peinture et de recherche 
sur la lumière et le mouvement était représenté.

Soirée Fluo

Ambiance sportive, musique entraînante et 
lumière fluorescente : la 2e édition de la Soirée 
Fluo a une nouvelle fois illuminé le Gymnase des 
Pavillons !

150 ans de la SMP Gymnastique & Danse

Le 15 novembre dernier, le gymnase Raymond Dot a 
vibré pour les 150 ans de la SMP Gymnastique et Danse, 
doyenne des associations sportives putéoliennes.

Parade & illuminations

Les 150 participants à la Grande Parade de Noël 
ont donné le signal d’une soirée qui a fait scintiller 
toute la Ville.

Foulées Roses

La traditionnelle course Les Foulées Roses s’est 
tenue dimanche 12 octobre à Puteaux. Pour 
l’occasion, vous étiez 1 085 à prendre le départ sur 
l’Esplanade de l’Hôtel de Ville !
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« Neige de janvier  
vaut fumier »

 La neige est un excellent isolant thermique 
pour la terre (elle protège les racines du 
grand gel) et, en fondant lentement, elle 

hydrate le sol en profondeur et l’enrichit en 
azote. Une bonne neige en janvier garantit  

un jardin luxuriant au printemps !

LES JOURNÉES MONDIALES
• 4 JANVIER : Journée mondiale du Braille.
• �13 JANVIER : Journée mondiale sans 

pantalon (No Pants Subway Ride)
• �16 JANVIER : Journée  internationale de la 

cuisine piquante. 
• �19 JANVIER : Journée internationale du Pop-

corn.
• �21 JANVIER : Journée internationale 

des Câlins (Hug Day). 

Le Saviez-vous ? 
Le mois de janvier n’a pas toujours existé ! 

Dans le premier calendrier romain  
(qui ne comptait que 10 mois), l’année 

commençait en mars. La période hivernale  
de janvier et février n’avait pas de nom,  
car il n’y avait pas de travaux agricoles. 

Janvier, le mois des possibles

ILS SONT NÉS EN JANVIER
• �MOLIÈRE, le maître de la comédie 

(baptisé le 15 janvier 1622) 

• ��MARTIN LUTHER KING JR, une voix pour  
la paix (15 janvier 1929) 

• �WOLFGANG AMADEUS MOZART, le génie 
précoce (27 janvier 1756)

• �COLETTE , la romancière de la liberté  
(28 janvier 1873) 

ILS NOUS ONT QUITTÉS EN JANVIER
• �GALILÉE, celui qui a fait tourner la 

terre (8 janvier 1642) 

• ��WINSTON CHURCHILL, le «Vieux Lion»  
(24 janvier 1965) 

• �GANDHI , l’âme de la non-violence  
(30 janvier 1948)

LA FRESQUE HISTORIQUE  
EN FRANCE
• �1ER JANVIER 45 AV. J.-C. : Entrée en vigueur du calendrier Julien (ancêtre de notre calendrier 

actuel) par Jules César.
• �5 JANVIER 1875 : Inauguration de l’Opéra Garnier à Paris. Un chef-d’œuvre architectural voulu 

par Napoléon III, mais inauguré sous la IIIe République.
• �13 JANVIER 1898 : Émile Zola publie « J’accuse… ! » à la une de L’Aurore. Un séisme politique 

en pleine Affaire Dreyfus.
• �21 JANVIER 1793 : Exécution de Louis XVI sur la place de la Révolution (actuelle Concorde). Une 

date charnière qui scelle le destin de la Monarchie.
• �28 JANVIER 1887 : Début de la construction de la Tour Eiffel. À l’époque, beaucoup la trouvaient 

hideuse ; aujourd’hui, elle est le symbole de la France.
• �29 JANVIER 1635 : Le cardinal de Richelieu fonde l’Académie française. Sa mission : fixer et 

polir la langue française.
• �24 JANVIER 1984 : Steve Jobs présente le premier Macintosh. La révolution de l’informatique 

personnelle commence.

DANS LE MONDE
• 3 JANVIER 1959 : L’Alaska devient officiellement le 49e État des États-Unis.
• �4 JANVIER 2010 : Inauguration de la Burj Khalifa à Dubaï, la plus haute tour du monde (828 

mètres).
• �8 JANVIER 1918 : Le président Wilson énonce ses « 14 points » pour la paix, préfigurant la 

Société des Nations (ancêtre de l’ONU).
• �10 JANVIER 1929 : Première publication des aventures de Tintin au pays des Soviets. Le début 

d’une icône de la BD.
• �16 JANVIER 1920 : Début de la Prohibition aux États-Unis (le 18e amendement entre en vigueur). 

L’ère des bars clandestins commence.
• �30 JANVIER 1933 : Adolf Hitler est nommé chancelier d’Allemagne, une date sombre marquant 

le début de la fin de la République de Weimar.
• �30 JANVIER 1969 : Les Beatles donnent leur tout dernier concert public sur le toit de l’immeuble 

d’Apple Corps à Londres.

Janvier 2026 n’est pas seulement le premier mois de l’année, c’est le seuil d’une nouvelle aventure.  
Il porte le nom du dieu romain Janus, qui possède deux visages : l’un tourné vers le passé (pour en tirer les leçons) et l’autre vers l’avenir 

(pour l’embrasser avec espoir).  « C’est le mois où l’on dit ses vœux à ses amis, et les autres mois où l’on ne les tient pas. » aimait plaisanter 
Alexandre Dumas fils. Alors, essayons de choisir une seule bonne résolution, mais une qui nous rend vraiment heureux, pour faire mentir 

l’auteur de La Dame aux camélias, une fleur qui fait l’hiver.

LE CABINET  
DE CURIOSITÉS 

Le paradoxe astronomique : alors que c’est 
en janvier que la Terre est la plus proche du 
Soleil, il fait le plus froid car  l’hémisphère Nord 
est incliné à l’opposé du soleil ! Ce phénomène 
s’appelle le Périhélie. 
La pierre de naissance : c’est le Grenat. 
Symbole de constance, de santé, de passion et de 
loyauté, cette pierre rouge profond était censée 
protéger les voyageurs et les guider dans la nuit.
La fleur du mois : l’Œillet. Chaque couleur a 
son sens : le rose pour l’affection maternelle, le 
rouge pour l’amour, le blanc pour la chance. 

 L’ALMANACH JOYEUX, L’ALMANACH DES CURIEUX

Dans l’assiette 
Malgré son allure rustique, le topinambour 
est une véritable pépite gustative. Sous 
cette vilaine apparence se cache une saveur 
délicate, souvent comparée à celle de 
l’artichaut. En cuisine, il s’accorde d’ailleurs 
à merveille avec les champignons ou des 
amandes effilées et grillées qui créent un 
contraste de textures divin et rehaussent 
son goût d’une note chaleureuse.
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CAPRICORNE (22 décembre - 19 janvier)
Le Capricorne de janvier est le bâtisseur du zodiaque. Discipliné, ambitieux et fiable, il se distingue 
par une patience à toute épreuve et un sens des responsabilités très marqué. S’il peut paraître 
réservé ou sérieux au premier abord, c’est un pilier sur lequel on peut toujours compter, doté 
d’un humour fin et d’une loyauté absolue. En trois mots : Persévérance, intégrité et pragmatisme.

ASTROLOGIE
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Glisser d’une année à l’autre en ville
Avec « Puteaux en Glace », la patinoire de l’esplanade de l’Hôtel de Ville est devenue bien plus qu’un 
équipement hivernal : un lieu de partage et de convivialité où, au fil des animations, activités sportives et 
festives, enfants et familles se retrouvent, apprennent et s’amusent ensemble au cœur de la vie locale.
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Les jeunes Putéoliens au cœur de la citoyenneté

Le 12 novembre dernier, à l’Hôtel de Ville, les anciens élus du Conseil Communal des Jeunes de la 
promotion 2024-25 ont reçu la médaille municipale du civisme. Cette distinction vient saluer une 
année d’engagement au service de la commune. Tout au long de leur mandat, ils ont fait preuve 
d’une détermination remarquable, mêlant générosité et bienveillance, et démontrant combien la 
jeunesse occupe une place essentielle dans le dynamisme de la vie locale.

Les membres du Conseil Communal des Jeunes de Puteaux 
s’engagent avec sérieux et enthousiasme. Volontaires et médaillés, 
ils font la fierté de la commune et leurs actions illustrent la place 
essentielle qu’ils occupent dans la vie citoyenne putéolienne.

Océane Outmsaa, Léa Cheneau et Jules Murguet

La médaille du civisme : symbole d’un engagement exemplaire

Les nouveaux porte-drapeaux de la Ville
Trois élèves du collège Les Bouvets ont été 
élus porte-drapeaux cette année : Océane 
Outmsaa, Léa Cheneau et Jules Murguet. 
Ce rôle permet à ces jeunes volontaires de 
s’engager autour des cérémonies mémo-
rielles et d’assurer la relève des porte-dra-
peaux actuels. Un engagement que Jules 
Murguet résume avec fierté : « J’ai beau-
coup apprécié mon expérience en tant que 
CCJ cette année donc je souhaitais conti-
nuer en tant que porte-drapeaux pour 
continuer de servir la Ville de Puteaux ».

OR 

OR 

ARGENT 

ARGENT 

BRONZE

BRONZE

Agathe Lenoir • Louis Fabre • Hiba Akasbi 
• Diane Macourt • Djulian Fragueiro • 
Nael Boodhoo • Joaquim Campagnaro 
• Lina Maria Zerrargui • Lea El Hakim 
• Alexandre Sadji • Abel Faulet • Emily 
Kaufman Benmoussa • Paul Lemmonier 
Ziegler • Dorsa Tahmasebi • Nell Dupuich • 
Mia Soudjoukdjian • Louise Bracquemont 
• Elias Peiny • Victoire Huber Vagnon 

Melina Beneddiff • Alais Souvenbrie • Julia 
Delgado Giner • Lya Clain Feutren • Eloise 
Mahieu Cossin • Lena Lescure • Thomas 
Leclerc Legoff • Lisa Courouble • Lea 
Cheneau • Arthur Tessier

Lyna Radaoui • Sarah Payet • Ylea 
Meyssirel • Lison Iglesias • Alixe Chaigneau 
• Adrian Mabil • Jules Bordas • Lucie 
Galloux • Mathis Prigent • Ruben Leroy 
Quiterio • Ilan Zaouch • Louise Bodin • 
Josephine Pelgas • Sacha Zemmour • 
Emily Kaufman Benmoussa

Leane Dasilva • Jules Murguet • Margot 
Lemmonier Ziegler • Oceane Outemsaa 
• Eugene Leroy Kasperczyk • Rose Van 
Landewick

Slama Hedy • Ibtihal Giboire • Raphaelle 
Darras • Adam Benazouz • Malik Zetout • 
Louis Chenebeau • Judith Delbert 

Tessa Abiven • Jana Bouchez 	

CM2 

4e

 CCJ

Arnaud Teullé, Directeur Enfance 
Jeunesse Éducation Enseignement 
pour la Ville de Puteaux
Puteaux Infos : Comment se dé-
roulent les élections du CCJ ?
Arnaud Teullé : Les élections du CCJ 
existent depuis 2002 pour les CM2 et 
depuis 2008 pour les 4e. Cette année, 
521 élèves de CM2 ont voté pour 104 
candidats le 13 octobre, et 387 élèves 
de 4e le 14 octobre. Le scrutin se dé-
roule comme pour les adultes : bureau 
de vote, bulletin à choisir dans l’iso-
loir, puis émargement. C’est une mise 
en situation citoyenne très formatrice 
pour les enfants.

PI : Quel apport le CCJ offre-t-il aux 
enfants élus ?
AT : Être élu, c’est découvrir les institu-
tions, les symboles de la République, 
l’environnement ou la solidarité, mais 
aussi apprendre à s’exprimer et à dé-
fendre ses idées. Beaucoup d’enfants 
gagnent en confiance : certains osent 
prendre la parole en plénière ou lors 
de commémorations, ce qui est très 
valorisant pour eux comme pour leurs 
familles.

PI : Quels projets illustrent l’engage-
ment des jeunes Putéoliens ?
AT : Chaque année, les élus mettent 
en œuvre un projet tiré de leurs pro-
fessions de foi. L’an dernier, ils ont 
organisé la journée du jeu en parte-
nariat avec le Club 102, un temps fort 
apprécié autant par les jeunes que 
par les aînés. Ils participent aussi à 
des actions caritatives et à des visites 
pédagogiques qui les sensibilisent à la 
vie citoyenne.

3 QUESTIONS À
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Portrait des nouveaux locuteurs natifs de la ville

LYZ MARIE
PRÉSENTE À BENOIT MALON, 
DEUX COUPOLES  
ET PYRAMIDE
Je suis déjà venue en France il 
y a 5 ans et j’avais beaucoup 
aimé. Aujourd’hui, j’ai décidé de 
revenir après une réorientation 
afin de travailler dans l’édu-
cation et auprès des enfants.  
C’est une bonne expérience car 
chaque école est différente. Je 
les fais chanter pour certains 
comme Noël approche alors que 
pour d’autres nous travaillons 
sur des images et avec d’autres 
sur l’écriture. Lorsque je suis 
arrivée, nous avons beaucoup 
parlé de sentiments et de sen-
sations également.

Je ne connaissais pas Puteaux 
mais je suis très contente d’être 
ici. La ville est agréable et très 
familiale.

Ils sont quatre et ils sont arrivés courant octobre pour apprendre l’anglais aux écoliers putéoliens. 
Zoom sur les nouveaux locuteurs natifs, tout droit venus d’Irlande.

Lyz Marie, Dylan, Claire et Eva posent avec Muriel

L’INTERVIEW EN 
ANGLAIS EST  
À RETROUVER 
SUR LE SITE  

EN SCANNANT  
LE QR CODE

DYLAN
PRÉSENT À JEAN DE LA 
FONTAINE, RÉPUBLIQUE  
ET VOLTAIRE
J’ai voulu faire une pause avant 
d’entamer mon master et en 
profiter pour aller à l’étranger. 
J’ai toujours adoré Paris donc 
lorsque j’ai vu que l’on pouvait 
venir, je n’ai pas hésité. 

Dans les écoles où je suis, je leur 
apprends beaucoup de chansons 
de Noël anglaises et l’on parle 
aussi de l’Irlande. Le plus chal-
lengeant est d’apprendre à des 
enfants car j’ai déjà donné des 
cours mais à des adultes ou des 
adolescents donc là c’est totale-
ment différent.

Je ne connaissais pas la Ville mais 
je suis très content. Les gens sont 
gentils, la ville est propre et tout 
est vraiment très accessible.

CLAIRE
PRÉSENTE AUX BERGÈRES  
ET FELIX PYAT
J’ai postulé car je voulais amé-
liorer mon français depuis de 
nombreuses années. Durant mes 
études, j’ai pu travailler avec des 
enfants et l’expérience m’a plu. Je 
voulais donc renouveler cela ici. 
Ensemble, nous parlons anglais 
mais c’est en vivant ici que je 
pourrais améliorer mon français, 
au quotidien. Depuis que je suis 
arrivée, nous avons fait un peu 
de chansons de Noël anglaises 
et beaucoup de vocabulaire. Les 
enfants sont très attachants et 
contents de me voir, cela fait plai-
sir. Par contre, cela peut être dif-
ficile en fonction des classes car 
pour certains, ils ne comprennent 
pas du tout l’anglais.

Puteaux est une agréable sur-
prise, surtout car elle est très 
proche de Paris, ce qui est très 
pratique.

EVA
PRÉSENTE À PARMENTIER, 
ANCIENT COUVENT 
ET DEFENSE 2000
J’ai toujours voulu travailler avec 
les enfants et améliorer mon 
français donc cela me semblait 
une bonne opportunité. Mon but 
est de rester vivre en France donc 
pouvoir apprendre des natifs est 
une chance incroyable.

J’adapte ma leçon aux niveaux 
des enfants. Avec les plus petits 
nous travaillons sur les couleurs, 
avec d’autres sur l’écriture. J’ai 
déjà enseigné dans le domaine 
de l’art mais les enfants me font 
sortir de ma zone de confort. 
C’est très agréable et ils sont 
adorables. Pour le moment, je 
ne suis même pas allée jusqu’à 
Paris, qui est pourtant une ville 
que j’adore, parce que je trouve 
Puteaux très agréable. C’est dire !

 Parler anglais aujourd’hui, c’est une compétence indispensable pour nos jeunes. Et la meilleure façon d’y arriver, c’est 
d’apprendre avec des natifs de langue anglaise et ce dès le plus jeune âge. C’est pourquoi la ville de Puteaux propose chaque 
année aux enseignants qui le souhaitent d’accueillir un locuteur natif. Cette année, nos locuteurs viennent tous d’Irlande et 
nous sommes ravis de les recevoir. Nous les sélectionnons en fonction de leur expérience auprès des enfants, de leur pédagogie 
et de leur envie de travailler en collaboration avec des professeurs des écoles. Ils interviennent 30 minutes auprès des élèves 
de maternelle et 45 minutes auprès des élémentaires : jeux, chanson, albums en anglais … le but est d’engager les enfants à 
s’approprier la langue anglaise de façon ludique, mais aussi de découvrir d’autres cultures. Et les enseignants sont ravis ! 

LE MOT DE MURIEL DWYER
responsable de cet échange
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Mouna Sbihi, responsable des bibliothèques 
des écoles de la Ville, avec Édouard Geffray, 
ministre de l’Éducation nationale.

Les bibliothèques des écoles à l’heure de Noël

Un conte de Noël pour découvrir l’univers de Claude Monet

À l’approche des fêtes de fin d’année, les bibliothèques des écoles de la 
Ville ont pleinement joué leur rôle de lieux d’éveil culturel en proposant aux 
élèves une programmation riche et variée, portée par la magie de Noël.

RENCONTRE INATTENDUE AVEC LE  
MINISTRE DE L’ÉDUCATION NATIONALE, 
ÉDOUARD GEFFRAY

Lecture et ateliers créatifs autour de Noël
L’esprit de Noël s’est invité à la 
bibliothèque de l’école Répu-
blique grâce aux outils proposés 
par le magazine Astrapi. Après 
la lecture de plusieurs contes, 
les enfants ont participé à des 
ateliers autour des récits et des 
traditions de Noël, avant de réaliser leurs propres décorations 
personnalisées pour embellir la table du réveillon en famille.

Histoires de Noël et création de marque-pages
À l’école des Bergères, les élèves 
ont participé à une animation 
mêlant lecture et création autour 
de Noël. Les enfants ont écouté 
plusieurs histoires et contes de 
Noël, tandis que les plus grands 
ont réalisé des marque-pages de 
Noël destinés à leurs familles, prolongeant ainsi la magie des 
fêtes par une activité créative.

Une conteuse bénévole qui fait rêver les enfants
À la bibliothèque Parmentier, 
Marie-José Petit a incarné le 
personnage de « Mamie Noël », 
pour le plus grand plaisir des 
enfants. Conteuse bénévole, elle 
a partagé des histoires d’hiver et 
de Noël issues de son écriture et 
de sa créativité. Ancienne modéliste et couturière pour le coutu-
rier Thierry Mugler, cette Putéolienne met aujourd’hui son talent 
de conteuse au service des enfants.

Donner une seconde vie aux livres pour Noël
Dans le cadre des ateliers de 
Noël de l’école Jean Jaurès, la 
bibliothèque a mis en place une 
animation autour du recyclage de 
livres usagés issus du « pilon ». 
Les élèves ont ainsi participé à un 
atelier créatif consistant à trans-
former ces ouvrages en décorations de Noël, telles que des héris-
sons ou des sapins, mais aussi en objets décoratifs comme des 
presse-papiers.

Dans le cadre des animations menées par les bibliothèques sco-
laires, un rallye lecture a été organisé autour de l’ouvrage Les 
arbres de Noël de Géraldine Elschner, proposé aux élèves de 
l’école Jean de La Fontaine.

Ce conte de Noël, aux illustrations inspirées des œuvres de Claude 
Monet, a permis d’initier les enfants à l’art impressionniste tout 
en les plongeant dans une histoire poétique. Le récit suit Oscar, 
un jeune garçon vivant un Noël singulier lors d’un voyage fami-
lial, où la nature occupe une place centrale et symbolique.

À travers cette animation, les bibliothécaires ont souhaité asso-
cier plaisir de la lecture et découverte artistique, en sensibilisant 
les élèves à l’univers de Claude Monet et à la richesse du lien 
entre littérature et arts visuels.

Mouna Sbihi, responsable 
des bibliothèques des 
écoles de la Ville, a ren-
contré Édouard Geffray, 
ministre de l’Éducation 
nationale, à l’occasion du 
Salon du livre et de la 
presse jeunesse. Lors de 
cet échange, le disposi-
tif des bibliothèques des 
écoles a été présenté et 
particulièrement salué 
par le ministre, qui a sou-
ligné le caractère exem-
plaire de cette initiative 
municipale, encore trop 
rare en France.

Dans toutes les  
bibliothèques des écoles,  
des contes et histoires de 
Noël ont été racontés aux 

élèves, accompagnés d’ateliers 
artistiques de fabrication d’objets 

organisés sur les  
pauses méridiennes,  

favorisant la créativité  
et l’imaginaire autour de  

la magie de Noël !
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Quand les bibliothécaires se livrent…  
les petits copistes se dévoilent

Les bibliothécaires se livrent 

Le samedi 7 février, l’Hôtel de Ville accueillera deux rendez-vous créatifs :  
Les bibliothécaires se livrent et le Festival des Petits Copistes. Une journée promettant  
une kyrielle d’animations et de découvertes artistiques pour célébrer la lecture et l’imagination des enfants. 

Les écoliers vous révèlent leurs talents

Le 7 février prochain, les bibliothécaires des écoles de Puteaux vous donnent 
rendez-vous à l’Hôtel de Ville pour une journée entièrement consacrée 
au plaisir de lire, de créer et de s’évader. Un moment familial et convi-
vial, imaginé pour tous ceux qui aiment les histoires, les rencontres et les 
belles découvertes.

Cette édition vous proposera un véritable parcours d’animations. Les cu-
rieux pourront donner une seconde vie aux ouvrages avec l’atelier Recycle 
livres, vibrer au rythme des fables mises en scène, ou encore s’immerger 
dans l’univers incontournable de Harry Potter. Les esprits créatifs se lais-
seront inspirer par l’atelier BD, Capsule Art, la calligraphie ou l’atelier 
d’écriture, autant d’occasions d’exprimer son imagination. Les plus joueurs 
profiteront des expériences de réalité virtuelle, de l’initiation aux échecs ou 
encore du mur d’expression. Et pour les amoureux des mots, le bouillon de 
lecture et le speed booking offriront de belles occasions de partager coups 
de cœur et découvertes littéraires. Sans oublier la magie et le concert autour 
des fables, qui viendront ponctuer la journée d’instants d’émerveillement.

Cette année encore, des invités d’exception seront présents : illustrateurs, 
auteurs, éditeurs ou encore scénaristes, viendront à la rencontre du public. 
Les participants pourront échanger avec eux, découvrir leur univers et repar-
tir avec des dédicaces, véritables souvenirs d’une journée enrichissante.

SAMEDI  
7 FÉVRIER 2026 
À L’HÔTEL DE VILLE
DE 10H30 À 13H  

PUIS DE  
14H À 16H30

Le 7 février sera également l’occasion de découvrir le Festival des Petits Copistes, organisé le même jour à l’Hôtel de 
Ville. Les bibliothécaires scolaires y présenteront une grande exposition d’arts plastiques réunissant les créations des 
enfants.

Depuis plusieurs années, les bibliothécaires des écoles proposent aux enfants de créer des œuvres à la manière d’un 
artiste. Leur but : leur faire découvrir le monde de l’art et leur enseigner quelques techniques picturales. Tout au long de 
l’année, les élèves explorent l’univers d’artistes variés et s’inspirent de leurs styles. Cette nouvelle édition mettra en lu-
mière des thématiques aussi riches que Karla Gérard, Walt Disney, le street art, Yayoï Kusama, Astérix ou encore les bro-
deries traditionnelles indiennes. Une exposition haute en couleurs, qui prolongera avec créativité l’esprit de la journée.

LES INVITÉS 

UN HOMMAGE SERA 
RENDU AU PEINTRE 
IMPRESSIONNISTE 
CLAUDE MONET, 

À L’OCCASION DU 
CENTENAIRE DE SA 

DISPARITION.

ANDREA FOURNIER 
illustratrice

NICOLAS CODRON
ingénieur papier, artiste papier,  

et auteur-illustrateur

ELISABETH FAURE  
autrice

KEMO 
slameur et auteur-illustrateur

LAURENCE ERWIN 
éditrice et autrice

BRAND ALEXANDER
illustrateur et scénariste

OLIVIA LUNA  
illustratrice

VANESSA CALLICO  
auteure

DENITZA MINEVA  
illustratrice

ANNE BUGUET 
illustratrice

MARC PERRONE
MARIE-ODILE CHANTRAN

accordéoniste, chanteur, conteur et auteur-
compositeur-interprète accompagné de la 

musicienne marie-odile chantran
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Louis-Georges Amar, conseiller médiateur numérique du 
PIJ, a animé un débat avec les élèves à la suite du spectacle

Les comédiens de la compagnie Parallèl Théâtre  
en représentation au Lycée Agora

Des clés pour l’avenir :  
le PIJ vous accompagne à chaque étape

Parcoursup : besoin d’un coup de pouce pour votre orientation ?

De l’orientation scolaire à la prévention des usages numériques, en passant par l’engagement 
citoyen et créatif, le PIJ (Puteaux Information Jeunesse) accompagne les jeunes à chaque étape 
de leur parcours. Découvrez les opportunités qui s’offrent à vous !

Je dessine mon Europe verte : 
participez à la 4e édition du 
concours BD pour les jeunes
Le PIJ invite les 
jeunes de 15 à 25 
ans à exprimer 
leur créativité et 
leur engagement 
en participant au 
concours BD «  Je 
dessine mon Eu-
rope verte ». Orga-
nisée du 20 octobre 
2025 au 21 mars 2026, cette 4e édition pro-
pose de réaliser deux planches de bande 
dessinée autour de la faune et de la flore, 
pour imaginer et raconter une Europe plus 
respectueuse de son environnement.

À la clé, quatre lauréats, sélectionnés par 
catégorie d’âge et par technique, rempor-
teront un week-end pour deux personnes 
dans une grande ville européenne. La re-
mise des prix, prévue début juillet 2026 
à Paris, sera accompagnée d’une exposi-
tion des planches finalistes. En prime, le 
concours bénéficie du parrainage de Marie 
Amiguet, réalisatrice du documentaire La 
panthère des neiges !

Usages numériques : un spectacle-débat  
comme outil de prévention

Vous vous interrogez sur la formulation de vos vœux, la manière de présenter votre pro-
jet de formation ou sur la façon de valoriser vos expériences en dehors du cadre scolaire ? 
À l’occasion du lancement de Parcoursup, le PIJ vous propose plusieurs ateliers pour vous 
aider à y voir plus clair. L’objectif : vous accompagner pas à pas dans vos démarches, 
répondre à vos questions et vous donner des clés concrètes pour construire un dossier 
qui vous ressemble.

Dates des ateliers :

• Mercredi 28 janvier, de 17h à 18h30
• Vendredi 30 janvier, de 17h à 18h30
• Vendredi 13 février, de 17h à 18h30
• Mercredi 25 février, de 10h à 12h

Dans le cadre de son travail de prévention en 
faveur d’un usage responsable d’Internet et 
des outils numériques, le PIJ a accompagné 
une action de sensibilisation à destination 
des lycéens. Ce mois de décembre, quatre 
représentations ont ainsi été proposées 
à huit classes de seconde, avec le soutien 
de la Préfecture des Hauts-de-Seine, dans 
le cadre d’un appel à projets FIPD (Fonds 
Interministériel de Prévention de la Délin-
quance) que le PIJ a brillamment remporté.

Comment nos usages du téléphone portable 
influencent-ils nos relations aux autres ? 
Cette question était au cœur du spectacle-
débat : Écrans, présenté par la compagnie 
Parallel Theatre, le 12 décembre dernier au 
Lycée Agora. À travers quatre scènes reliées 
entre elles, la représentation a abordé l’uti-
lisation récurrente du smartphone et l’in-
fluence de ces usages sur le rapport à l’autre.

À l’issue de la représentation, Louis-
Georges Amar, conseiller médiateur nu-
mérique du PIJ, est intervenu pour mettre 
en perspective les situations abordées 
sur scène, apporter des repères concrets 
et engager un échange direct avec les 
élèves. Ce temps de dialogue pédago-
gique a permis de prolonger le message 
du spectacle au jeune public.

SCANNEZ LE QR CODE 
POUR VOUS INSCRIRE 

AUX ATELIERS

SCANNEZ LE QR CODE POUR 
VOUS INSCRIRE AU CONCOURS

Au cours du mois de décembre, d’autres 
interventions de sensibilisation ont été 
menées au collège Les Bouvets auprès 
des classes de 6e  et 5e, par l’association 
Générations au Courant.

Info contact PIJ : 01.41.02.95.53 ou sij@mairie-puteaux.fr
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Les membres du Rotaract ont profité des établissements municipaux pour accueillir leur 
événement

Puteaux Infos : Quel était l’objectif principal de 
cette 14e édition du Forum de la Famille et de 
la Parentalité ?

Nicolas Janot : L’objectif principal de cette 14e 
édition était d’éclairer les parents sur les enjeux 
du numérique pour les enfants, en leur offrant 

des clés pour les accompagner dans un usage 
équilibré et sécurisé. Avec le thème ‘Kids en ligne : 

connectés en toute sécurité’, nous souhaitions ré-
pondre aux interrogations croissantes des familles face aux écrans, 
aux réseaux sociaux et aux risques en ligne (cyberharcèlement, 
surexposition, etc.). Le forum a permis de partager des outils 
concrets, des témoignages d’experts et des retours d’expérience 
pour aider les parents à trouver un juste équilibre entre opportu-
nités et vigilance.

PI : Quels constats faites-vous aujourd’hui sur l’usage du numé-
rique chez les enfants ?

NJ : • Exposition précoce : les enfants accèdent très tôt aux écrans 
(smartphones, tablettes, jeux en ligne).

• �Risques accrus : cyberharcèlement, surexposition aux réseaux 
sociaux, accès à des contenus inappropriés.

• �Manque de cadre : certains parents sous-estiment les dangers ou 
manquent d’outils pour encadrer cet usage.

PI : Comment les ateliers proposés ont-ils permis d’aborder 
concrètement la sécurité en ligne ?
NJ : Les ateliers « Fresque des écrans » animés par COLORI-TRALALERE 
lors de notre Forum de la Famille et de la Parentalité ont permis 
de mieux appréhender le fonctionnement des réseaux sociaux et 
l’impact des écrans, tout en proposant des solutions concrètes et 
positives. Ces échanges se sont déroulés dans une ambiance bien-
veillante, détendue et sans tension.

PI : Quels retours avez-vous reçus des familles participantes 
ainsi que des professionnels ?
NJ : • Familles : satisfaction quant à une meilleur compréhension 
de ces outils et aux conseils pour dialoguer avec nos enfants.
• �Professionnels : besoin de formations continues sur les nouveaux 

risques (deepfakes, IA générative).

PI : Quels conseils donneriez-vous aux parents pour accompa-
gner leur enfant dans sa vie numérique ?
NJ : • Dialoguer : expliquer les dangers sans diaboliser le numé-
rique.

• �Fixer des règles : limiter le temps d’écran, privilégier les espaces 
communs pour l’usage des appareils.

• �Utiliser des outils : activer les contrôles parentaux, vérifier les 
paramètres de confidentialité.

• �Rester vigilant : surveiller les comportements (isolement, chan-
gement d’humeur) et encourager les activités hors ligne. 

L’association Rotaract France a fait de Puteaux le lieu de sa dernière assem-
blée générale. En effet, le temps d’un week-end, plus de 150 membres 
des 110 clubs français s’y sont retrouvés afin d’organiser leur séance plé-
nière, leur conseil d’administration mais aussi pour partager un moment 
convivial. Le président national 2025-2026, Charles Grimbert, Putéolien, 
en a profité pour faire découvrir sa ville.

« Nous avons trois week-ends par an lors desquels nous nous retrouvons. 
Vivant à Puteaux, j’ai voulu faire découvrir ma ville mais aussi La Défense 
et la Cité de l’Histoire », raconte le jeune homme. Durant trois jours, les 
membres présents ont pu partager leurs spécialités régionales lors d’un 
apéro des régions, assister à des conférences mais aussi profiter des Salons 
d’honneur dans lesquels s’est tenu leur dîner de gala. 

Le Rotaract France, quel est son rôle ?

Son but est de faciliter les échanges entre les clubs locaux, de fournir des 
idées d’actions et de pousser des actions nationales. Cette année la polio, les 
100 ans des bleuets de France et « adopte un rat » au profit de Apopo, une 
ONG qui entraîne des rats de Gambie à détecter les mines dans les zones de 
conflits. 

La Rotaract France est venue à Puteaux en novembre 
dernier pour un week-end d’assemblées et 

d’intégration. Retour sur cet événement. 

À l’occasion de la 14e édition du Forum de la Famille et de la Parentalité des 14 et 15 novembre derniers, consacré cette année 
au thème « Kids en ligne : connectés en toute sécurité », Puteaux Infos a interrogé Nicolas Janot, Président du Rendez-Vous des 
Parents, qui a organisé l’événement. Son association accompagne les familles putéoliennes dans l’exercice de la parentalité.

Le Rotaract en virée à Puteaux

l’usage du numérique chez les enfants 

Cinq questions à Nicolas Janot,  
Président du Rendez-Vous des Parents

 Cela faisait 11 ans que l’événement n’avait pas eu lieu 
en Région parisienne et je suis ravi que le retour ait eu lieu 

à Puteaux. Nous vivons ici depuis près de deux ans et nous 
aimons beaucoup la ville. Elle est très agréable, très propre et très 

active que ce soit pour les habitants ou les associations. 

Charles Grimbert, 
président national 2025-2026
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 FÊTONS L’ENTRAIDE

INFO + 
La Maison départementale  
des personnes handicapées (MDPH)
La MDPH accueille, informe et accom-
pagne les personnes en situation de 
handicap. Elle évalue les besoins de 
chacun afin de proposer une compensa-
tion personnalisée.
Les décisions — qu’il s’agisse de la re-
connaissance du statut de travailleur 
handicapé, de l’accompagnement sco-
laire (AESH), ou de l’attribution d’aides 
financières — relèvent de la Commission 
des droits et de l’autonomie des per-
sonnes handicapées (CDAPH).

INFORMATIONS PRATIQUES
MDPH des Hauts-de-Seine - 2 Rue Rigault, 
92016 Nanterre - 01 41 91 92 50

goûter pour les personnes en situation de handicap

Un après-midi de fête et de partage

Le public a été accueilli dès 15h, puis a 
assisté à un spectacle de jeunes artistes, à 
des numéros de magie et à des animations 
spécialement prévues pour l’événement. 
Les participants ont ensuite partagé un 
goûter gourmand jusqu’à 17h, heure de fin 
d’un après-midi bien rythmé.
Sourires et bonne humeur étaient au ren-
dez-vous, rappelant l’importance de créer 
des temps de partage accessibles à tous.

Ce rendez-vous annuel constitue un temps 
d’échanges et de convivialité destiné à fa-
voriser l’accessibilité de tous à la vie locale. 
Le goûter propose un cadre adapté permet-
tant à chacun de participer pleinement à ce 
moment de partage.

LE SAVIEZ-VOUS ? LES 20 ANS DE LA LOI DU 11 FÉVRIER 2005
La loi « pour l’égalité des droits et des chances, la participation et la citoyenneté des personnes handicapées » fête ses 20 ans ! 
Elle demeure un texte majeur pour l’accessibilité et l’accompagnement des personnes en situation de handicap.

Nouvelle mesure nationale :

Depuis le 1er décembre 2025, les fauteuils roulants — manuels comme électriques — sont intégralement pris en charge 
par l’Assurance maladie ou la MSA, sans reste à charge pour l’usager. Cette réforme concerne près de 150 000 personnes 
chaque année et bénéficie à plus d’1,1 million d’utilisateurs de fauteuils roulants en France. Seules les demandes déposées 
à partir du 1er décembre 2025 sont éligibles à ce nouveau dispositif.

Le 3 décembre dernier, à l’occasion de la Journée internationale des personnes 
handicapées, les Salons d’Honneur de l’Hôtel de Ville ont accueilli des 
Putéoliens en situation de handicap pour le traditionnel goûter organisé par le 
Pôle Handicap, en partenariat avec le Centre Communal d’Action Sociale (C.C.A.S.).  
Ce rendez-vous chaleureux, désormais bien ancré dans la vie locale, offre chaque  
année un moment privilégié de convivialité et de rencontres.



Vue d’architecte du projet de la Maison de Répit,  
à Boulogne-Billancourt.Fondation @France Répit

1. Qui est le proche aidant ? 
Une reconnaissance essentielle
Le statut d’aidant n’est pas lié à une définition 
officielle, mais à une réalité d’engagement. 
La loi définit le proche aidant comme toute 
personne qui vient en aide, à titre non profes-
sionnel, à une personne dépendante de son 
entourage. Cette aide, qui doit être régulière 
et fréquente, peut concerner les gestes de la 
vie quotidienne, la surveillance ou l’accompa-
gnement dans les démarches administratives.

Qui peut s’en prévaloir ?

• Le conjoint, le partenaire de PACS, le 
concubin

• Un ascendant, un descendant, un collatéral 
(frère/sœur)

• Toute personne qui entretient des liens 
étroits et stables (ami, voisin), même sans 
lien de parenté

Le statut juridique est reconnu de facto lors 
de l’ouverture de droits spécifiques ou dans 
le cadre de la situation de la personne aidée 
(bénéficiaire de l’APA, de la PCH, etc.).

2. L’écosystème du répit dans 
les Hauts-de-Seine 
Le Département des Hauts-de-Seine a 
développé un réseau pour éviter l’épuise-
ment de ceux qui donnent sans compter. Le 
maître mot est le répit.

Les structures d’accompagnement

Les solutions locales se concrétisent prin-
cipalement via les Plateformes d’Accom-
pagnement et de Répit (PFR/PAR). Elles 
offrent un soutien gratuit et de proximité, 

3. Vos droits
Le statut d’aidant ouvre des portes vers 
des dispositifs qui sécurisent votre car-
rière et votre retraite. 

CAS PRATIQUE 1 :
s’absenter du travail sans risque
• �Situation : Vous êtes salarié et vous 

devez  vous absenter plusieurs se-
maines pour vous occuper de votre 
proche lourdement dépendant.

• �Droit : Le Congé de Proche Aidant 
(CPA)

• �Principe : Droit de suspendre votre 
contrat de travail (ou de passer à 
temps partiel) pour un maximum de 
3 mois, renouvelable.

• �Aide financière : Le CPA peut être 
indemnisé par l’Allocation Journalière 
du Proche Aidant (AJPA), versée par la 
CAF, d’environ 66 € par jour.

• �Démarche : Demande à l’employeur 
(respecter le délai de prévenance) et 
demande d’AJPA à la CAF.

CAS PRATIQUE 2 :
sécuriser sa retraite
• �Situation : Vous avez dû réduire ou 

cesser votre activité professionnelle 
pour vous consacrer à votre proche en 
situation de handicap ou de dépen-
dance.

• �Droit : L’Assurance Vieillesse des Ai-
dants (AVA)

• �Principe : L’aidant est affilié gratui-
tement à l’assurance vieillesse du 
régime général.

• �Objectif : Valider des trimestres de 
retraite sans cotiser, assurant une 
continuité de vos droits.

• �Démarche : L’affiliation est souvent 
automatique via l’organisme qui 
verse une prestation à l’aidé (CAF 
pour la PCH/AEEH, Département pour 
l’APA, etc.).

 En octobre 2026, une maison de répit verra le jour à Boulogne-
Billancourt. Première en Île-de-France, cette structure offrira une aide aux 

personnes en perte d’autonomie et à leurs proches aidants. Elle permettra 
d’accueillir les personnes en situation de handicap ou souffrant de pathologies 

ainsi que des proches aidants souvent épuisés, pour des séjours ponctuels.Le Département 
participe à hauteur de 10,6M d’euros par l’intermédiaire d’un fond à ce projet. C’est une 
avancée majeure. Grâce à une approche innovante et à un travail partenarial efficace, nous 
contribuons à améliorer la vie de nombreux aidants et de leurs proches 

GEORGES SIFFREDI, 
président du Département

souvent assuré par des psychologues et 
des assistantes sociales.

• Groupes de parole : pour partager son 
expérience et rompre l’isolement.

• Ateliers et formations : pour mieux com-
prendre la maladie et apprendre à se pré-
server.

• Orientation répit : aide à trouver et finan-
cer des solutions d’accueil de jour ou d’hé-
bergement temporaire.

Le bon réflexe : En cas de besoin d’infor-
mation ou d’orientation, contactez le Centre 
Communal d’Action Sociale (C.C.A.S.) de 
Puteaux, qui demeure votre porte d’entrée 
vers les aides départementales.

Le financement du répit

Pour les personnes aidées bénéficiaires 
de l’Allocation Personnalisée d’Autonomie 
(APA), le plan d’aide peut être majoré pour 
financer des solutions de répit (héberge-
ment temporaire ou accueil de jour). Ce 
budget, d’environ 573 € par an (montant à 
titre indicatif), est spécifiquement dédié à 
la protection de l’aidant.
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Proche aidant : ne restez plus seul 
Ils sont conjoints, enfants, amis, et aident quotidiennement un proche dépendant 
ou handicapé. Ces « aidants » jouent un rôle essentiel dans notre société. À Puteaux et dans les 
Hauts-de-Seine, des solutions concrètes existent pour leur apporter répit, information et soutien. 
Droits, aides locales et dispositifs nationaux : faites le point sur vos droits et les aides 
qui vous sont destinées.

SOUTIEN ET CITOYENNETÉ  
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La médecine de demain est déjà là :  
une révolution d’espoir personnalisé

LA PRÉCISION AU CŒUR DES SOINS
1. L’ONCOLOGIE : ENCORE PLUS DE PRÉCISION

• �Vaccins anticancer personnalisés : les vaccins néoantigènes sont 
conçus pour «apprendre» au système immunitaire à reconnaître et 
détruire les cellules de sa propre tumeur.

• �Thérapies cellulaires CAR-T de nouvelle génération : déjà utilisées 
pour certains cancers du sang, elles modifient génétiquement les 
cellules immunitaires du patient pour en faire des « super soldats » 
capables de détruire spécifiquement les cellules cancéreuses. 

• �Radiothérapie 4D et traitements oraux : des techniques comme 
la protonthérapie ou la radiothérapie stéréotaxique permettent de 
cibler les tumeurs avec une précision sub-millimétrique. 

2. CRISPR-CAS9 : LES « CISEAUX MOLÉCULAIRES »

La technologie CRISPR-Cas9, qui permet de modifier l’ADN, a franchi 
une étape historique en concevant un gène personnalisé pour un seul 
patient. Cette percée ouvre la voie à :

• �L’Édition génique in vivo : on vient corriger des gènes défectueux 
à l’origine de maladies chroniques, notamment celles affectant le 
foie ou l’œil (cécités héréditaires).

• �Médecine régénérative appliquée : grâce à la production indus-
trielle d’organoïdes et de tissus de remplacement, on répare les 
organes endommagés. 

NEUROLOGIE : L’ESPOIR DU DIAGNOSTIC PRÉCOCE 
Pour des pathologies comme Alzheimer et Parkinson, des avancées 
existent : 

• �Tests sanguins : ils sont en cours de développement pour iden-
tifier des marqueurs qui signeraient le début d’une maladie neu-
rodégénérative, soit des années avant l’apparition des symptômes 
cliniques.

• �Neuroprotection : l’accent est mis sur des essais cliniques visant à 
identifier des traitements capables de ralentir ou d’arrêter la pro-
gression de la maladie. 

Le secteur de la santé vit une période sans précédent avec une révolution scientifique où la 
recherche, alimentée par l’Intelligence Artificielle (IA), la génétique de précision et l’exploitation 
des données massives, ouvrent des horizons nouveaux. Décryptage.

LE CENTRE MÉDICAL FRANÇOISE DOLTO DE PUTEAUX SOUTIENT LE «DRY JANUARY»

 SANTÉ

LA SANTÉ AU QUOTIDIEN : VUE, CORPS ET AUTONOMIE
1. Ophtalmologie : des gouttes révolutionnaires

• �Freiner la myopie : l’utilisation de 
gouttes d’atropine diluée permet de ra-
lentir significativement la progression de 
la myopie chez les enfants. 

• �Contre la presbytie : les gouttes ocu-
laires agissent directement sur la taille 
de la pupille et sur la flexibilité du cris-
tallin et peuvent améliorer temporairement la vision de près.

2. Santé féminine, dépistage et dermatologie

• �Révolution non hormonale pour la ménopause : l’approbation de 
nouvelles thérapies non hormonales (Lynkuet, Veozah) offre une 
solution efficace et sûre contre les bouffées de chaleur. De nou-
velles molécules ciblant les mécanismes inflammatoires de l’endo-
métriose permettent de mieux gérer les douleurs chroniques.

• �Autonomie en dépistage : des solutions à domicile comme le Teal 
Wand (auto-prélèvement pour le dépistage du papillomavirus hu-
main) sont intégrées aux campagnes pour augmenter les taux de 
dépistage et réduire l’incidence du cancer du col de l’utérus. 

L’alcool est un enjeu majeur de santé publique, responsable de 49 
000 décès par an en France. Le Dry January invite à une pause d’un 
mois dans la consommation d’alcool après les fêtes. C’est une dé-
marche de santé publique qui offre des bénéfices rapides : meilleur 
sommeil, regain d’énergie, économies, et concentration accrue. 

Prévention et pathologies au Centre Dolto
Une action de prévention, menée par La Ligue contre le cancer, est 
programmée au Centre Médical Françoise Dolto le lundi 5 janvier, 
de 14h à 17h. Ce rendez-vous propose une réflexion sur votre 
consommation (quiz, utilisation du verre doseur).

Le sevrage peut nécessiter un accompagnement 
multidisciplinaire (médecins, addictologues, psy-
chologues), que l’équipe du Centre Dolto peut 
faciliter votre prise en charge.
Lancez-vous dans le défi !
• Inscription & infos : dryjanuary.fr
• �Application de suivi : Téléchargez l’app TRY DRY 

pour suivre vos économies d’argent, de calories 
et le nombre de verres évités.

Relevez le défi pour votre santé !

PERMANENCES POUR LA MUTUELLE COMMUNALE
Si vous souhaitez vous renseigner sur le dispositif de la mutuelle communale Actiom, plusieurs permanences sont organisées dans les 
bulles d’accueil de l’Hôtel de Ville : les vendredis 23 janvier, 13 février, 13 mars, 10 avril, 22 mai et 19 juin. La prise de rendez-vous 
s’effectue auprès du service d’accueil de la Mairie au 01 46 92 92 92 ou par mail à mutuelle@mairie-puteaux.fr.

RETROUVEZ PLUS 
D’INFORMATIONS
SUR PUTEAUX.FR 
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La journée Téléthon–Tennis a été un succès grâce à l’émulation des matchs en 
montante–descendante et l’enthousiasme suscité par l’inauguration des radars de 
vitesse au service.

Les enfants de la classe CHAM ont chanté la chanson « Francophonie, tous réunis » écrite et accompagnée par Fabienne Thibeault, dans la cadre de la promotion de la Francophonie 

Puteaux : culture et solidarité  
au service des grandes causes
En décembre dernier, la commune s’est mobilisée pour deux causes essentielles. D’un côté,  
une générosité record a permis de soutenir l’AFM-Téléthon. De l’autre, une soirée culturelle, 
autour de Starmania et de son artiste emblématique Fabienne Thibeault, a rappelé l’importance 
cruciale de la prévention contre le SIDA. 

UN ÉLAN DE GÉNÉROSITÉ POUR LE TÉLÉTHON 
Les événements caritatifs, organisés par les services municipaux et les asso-
ciations locales, ont permis de récolter 4 085 €. Cette réussite témoigne de la 
générosité des Putéoliens et de l’engagement exemplaire de tous les acteurs.

À la piscine, dimanche 7 décembre, 142 personnes ont permis de générer la 
somme de 1 481 euros ! Les participants ont pu s’initier aux activités suba-
quatiques avec 23 baptêmes de plongée effectués par l’association Puteaux 
Plongée, ainsi qu’à la découverte ludique de l’aqua-sirène et de l’aqua palme.

L’association CSMP MAG, présidée par Nadine de Barros, a livré une perfor-
mance de haute volée au Théâtre, en réunissant sur scène pas moins de 201 
participants, enfants et adultes adhérents. L’émotion était au rendez-vous : 
« Ce fut une journée intense, mais les parents ont été ravis de ce spectacle 
dont la générosité a permis de récolter 2 064 euros », a témoigné la prési-
dente.

L’École de Tennis de Puteaux s’est également distinguée par sa solidarité ! 
L’équipe a organisé des tournois caritatifs qui ont permis aux amateurs de 
la petite balle jaune de joindre l’utile à l’agréable, en frappant des balles pour 
soutenir la recherche.

UNE SOIRÉE RÉUSSIE POUR LA PRÉVENTION DU SIDA
Le dimanche 30 novembre, le Théâtre de Puteaux a accueilli un événement alliant 
culture et sensibilisation : un spectacle musical autour de l’opéra-rock culte Star-
mania, en présence de l’artiste emblématique Fabienne Thibeault. Cette soi-
rée s’inscrivait dans le cadre des actions de prévention contre le SIDA. Devant 542 
spectateurs, Fabienne Thibeault et sa troupe ont interprété les chansons les plus 
célèbres de l’œuvre. Le spectacle a été ponctué d’interviews au cours desquelles 
l’artiste, qui a créé le rôle de Marie-Jeanne, a partagé de précieuses anecdotes sur 
les auteurs-compositeurs Michel Berger, France Gall, Luc Plamondon, Daniel Bala-
voine, ainsi que des souvenirs personnels. Après le spectacle principal, la scène a 

été ouverte à la jeunesse du Conservatoire de Puteaux. Sept élèves adultes ont ainsi pris part à la représentation, offrant des prestations remarquées. Dans 
un second temps, l’accent a été mis sur la Francophonie, une cause chère à Fabienne Thibeault. Les élèves de la classe à horaires aménagés (CHAM) du 
Collège Maréchal Leclerc ont interprété avec enthousiasme la chanson Francophonie, tous réunis, dont les paroles ont été écrites par Fabienne Thibeault 
elle-même. 

SENSIBILISATION ET PRÉVENTION AU CŒUR DE L’ÉVÉNEMENT
Au-delà de l’aspect culturel, cette soirée a rappelé l’importance de la lutte contre le SIDA. Les spectateurs ont pu échanger avec les professionnels de santé 
du Centre Médical Françoise Dolto. Ce moment privilégié a permis de poser des questions spécifiques sur la maladie, de se fournir en documentations 
complètes ainsi qu’en préservatifs (masculins et féminins). Dans le prolongement de cette action, la Ville a organisé une journée de dépistage gratuit, 
anonyme et sans rendez-vous le mercredi 10 décembre, en partenariat avec Sida Info Service.
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Puteaux fête Noël
Retour en images sur les festivités de décembre en ville.
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La grande parade de noël       a illuminé Puteaux !
Ce 6 décembre, la parade de Noël à Puteaux 
a une nouvelle fois enchanté petits et 
grands, transformant le boulevard Richard 
Wallace en un véritable spectacle féerique. 
Avec 150 bénévoles, 10 chars illuminés, 
des personnages de dessins animés parmi 
les plus emblématiques et des animations 
musicales, une ambiance chaleureuse et 
festive a envahi la ville.

Très attendue par les habitants, cette 
parade a rassemblé de nombreuses 
familles venues partager un moment de 
joie et d’émerveillement, confirmant son 
statut de rendez-vous incontournable des 
fêtes de fin d’année à Puteaux.

Un 
grand merci à 

Audrey Sebban 
pour son travail remarquable 

lors de la parade, ainsi 
qu’aux petits lutins qui l’ont 

accompagnée et se sont 
portés volontaires. 

 PUTEAUX FÊTE NOËL
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REVIVEZ  
LA SOIRÉE  
EN VIDÉO



La grande parade de noël       a illuminé Puteaux !
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150 
BÉNÉVOLES

10
CHARS  

ILLUMINÉS

SCANNEZ LE QR CODE 
POUR RETROUVER LA 
GALERIE DE PHOTOS
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Puteaux              en glace
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Puteaux              en glace
Avec plus de 900 m² de surface de glace, la patinoire de Puteaux a offert un vaste espace dédié à la glisse et 
au plaisir de tous. Cette grande patinoire a permis d’accueillir simultanément familles, scolaires et amateurs de 
patinage dans des conditions idéales, tout en proposant de nombreuses animations, soirées festives et temps forts 
tout au long de la saison. Autour de la glace, petits et grands ont également pu profiter d’animations festives et familiales, 
comme le petit train, le manège grand huit ou le manège sapin géant, contribuant à créer une ambiance chaleureuse et féérique.

31
@annieandc en pleine glisse sur la patinoire
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Les escales magiques      du père noël
De pays en pays, l’exposition a 
invité petits et grands à suivre le 
Père Noël dans un voyage féerique, 
jusqu’à son village mythique. 
Ambiances lumineuses et parfums 
d’hiver ont plongé les visiteurs au 
cœur de la magie de Noël. Couleurs 
chaleureuses et traditions du monde 
ont révélé mille façons de célébrer 
cette fête universelle. Une épopée 
immersive, joyeuse et pleine 
de féerie, qui a fait voyager les 
imaginaires et briller les yeux…

La magie de Noël commence 
dans les marchés illuminés. Les 
familles se promènent parmi 
les chalets, sentent le parfum 
du vin chaud et admirent les 
sapins décorés. Les enfants 
déposent leurs souliers près de 
la cheminée, espérant y trouver 
friandises et cadeaux.

Noël se prolonge jusqu’au 6 
janvier. Ce jour-là, les Rois 
mages apportent les cadeaux 
aux enfants. Des défilés colorés 
animent les rues, et chacun 
déguste le turron, un nougat 
traditionnel.

En Italie, la fête de l’Épiphanie 
est marquée par la Befana, une 
vieille femme bienveillante. Elle 
vole sur son balai dans la nuit 
du 5 au 6 janvier pour offrir des 
bonbons aux enfants sages.

 RETOUR SUR L’EXPOSITION

en france

en espagne

en italie
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Les escales magiques      du père noël
Aux États-Unis, les maisons 
rivalisent de décorations 
lumineuses. Les enfants 
préparent des cookies et un 
verre de lait pour le Père 
Noël avant de dormir. Le 
matin du 25 décembre, les 
familles se réunissent pour 
ouvrir les cadeaux sous le 
sapin.

Noël est une fête de lumière 
et d’amitié. Les familles et 
les couples partagent un 
moment joyeux sous les 
illuminations. Le dessert 
préféré du réveillon est un 
gâteau à la fraise et à la 
crème. 

Au Mexique, les posadas 
animent les rues pendant 
neuf jours avant Noël. Les 
familles chantent, partagent
des gâteaux et les enfants 
cassent la pinata remplie de 
friandises.

En Angleterre, Father 
Christmas descend par la 
cheminée pour remplir les 
chaussettes suspendues. Le
repas de fête se termine par 
un Christmas pudding et des 
crackers qui éclatent de rire 
et de surprises!
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aux états-unis

au japon

au mexique

en angleterre

Retrouvez la vidéo 
de l’événement sur 

puteaux.fr

Entre ciel et terre, l’abre à vœux écoute ce que le 
cœur murmure

Grâce à une campagne marketing de 1974 intitulée «Kentucky for Christmas», manger du poulet frit est 
devenu un incontournable.

Passeport en main, les enfants ont résolu une série d’énigmes, avec comme motivation les friandises à larrivée
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L’envolée Féérique
Cette année, la magie de Noël s’envole à 
Puteaux. Entre ciel et terre, des dizaines de 
montgolfières lumineuses ont jeté l’ancre 
dans nos rues, transformant la ville en un 
carnet de voyage imaginaire. 
Laissez-vous porter par cette balade aérienne 
où chaque lanterne brille comme une 
promesse d’évasion. Un spectacle suspendu 
qui invite petits et grands à garder la tête dans 
les étoiles et le cœur en fête.

 PUTEAUX FÊTE NOËL
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Merci aux artistes en herbe 
qui ont réalisé des montgolfières

Alors que nos rues s’illuminent de mille feux, la magie de Noël a d’abord pris vie sous les crayons et les pinceaux des enfants de Puteaux.
Pour accompagner le décollage de nos montgolfières lumineuses, nos jeunes talents ont relevé le défi de ce concours créatif avec une 
inventivité époustouflante. Dessins vibrants, collages audacieux et œuvres originales : chaque création est une escale au pays de l’imaginaire. 
Un immense bravo à tous nos artistes en herbe ! Grâce à votre talent et votre poésie, vous faites briller la ville autant que nos illuminations. 
Laissez-vous porter par cette galerie de chefs-d’œuvre et, vous aussi, gardez la tête dans les étoiles.

Abdel et Mayline Khabir 7 ansLes gagnants du CCJ Aristide Latil Delarue, 2 ansMia Khabe 3 ans Amelie Nazih

Famille Oudart

Laure Ressa Enola Baron Grau, 4,5 ans Patrick Fournier Sabine Collin Lucie Tavares Valérie Descatoire

Jade et sa maman Maryna Julie Hanser Antoine Garel (Nenette) Ayman 

Anne Guillegault Carine Viegas Remi Chen Lu Christine Robieux Eva Longn
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Guenaele Semplicini

Elise Gerard, 7 ans 
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Marché de Noël sur la place du Théâtre

Village de Noël aux Bergères

La place du Théâtre s’est animée pour un 
week-end festif et gourmand. Une ving-
taine d’exposants ont proposé cadeaux, 
créations artisanales et gourmandises : 
bougies, broderies, gâteaux bretons, cham-
pagnes bio, miels ou cocktails exotiques. 
Les enfants ont pu profiter des balades 
en calèche et de la déambulation de la 
Brigade du Père Noël, tandis que tous se 
régalaient au Food Truck Le P’tit Sucré avec 
crêpes, gaufres et douceurs. Un moment 
magique et convivial pour célébrer l’esprit 
de Noël à Puteaux.

Le parc des Bergères a vibré 
au rythme de la magie de 
Noël le 20 et 21 décembre. 
Petits et grands ont profité 
des nombreuses animations : 
balades en calèche, manège 
Le Tour du Monde en ballon, 
ferme pédagogique de 
Tiligolo, ateliers créatifs de 
Noël et stands de jeux libres. 
Sans oublier la pause 
gourmande autour de crêpes, 
gaufres et autres douceurs, pour 
savourer pleinement l’esprit des 
fêtes à Puteaux !

 PUTEAUX FÊTE NOËL
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Marché de Noël sur la place du Théâtre Noël des bébés nageurs

Noël des sports terrestres

Au Palais des sports, sur l’Île de Puteaux, 
les tout-petits ont découvert le plaisir de 
l’eau en toute sécurité, accompagnés de 
leurs parents. Un moment de complicité 
et de partage, rendu encore plus magique 
par la visite du Père Noël.

Le Noël des sports terrestres 
a rassemblé petits et grands 
autour d’un moment festif et 
convivial au Hall des Sports. Animations, 
découvertes sportives et esprit de partage 
ont rythmé cet événement, célébrant les 
valeurs du sport et la magie de Noël.
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La Course des            Pères Noël

38  GRAND ANGLE PUTEAUX INFOS Janvier 2026



La Course des            Pères Noël
La course des Pères Noël à Puteaux a une nouvelle 
fois rencontré un franc succès, réunissant 1 651 coureurs 
amateurs, familles et spectateurs dans une ambiance festive et conviviale. 
Vêtus de leurs bonnets et costumes rouges, les participants ont parcouru la Ville 
dans la bonne humeur, sous les encouragements du public.
Félicitations à l’école des Deux Coupoles, l’établissement le plus représenté, 
ainsi qu’à l’association CAP 92, l’association qui a rassemblé le plus grand 
nombre de ses membres..

Cap 92, l’association la plus representée

L’école des Deux Coupoles, l’établissement le plus representé

L’association sportive Ufit Athlétic Club Puteaux
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1 651 
COUREURS  
AMATEURS

retouvez toutes les photos sur puteaux.fr
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Noël au Naturoscope
Les événements au Naturoscope, aux médiathèques et à la ludothèque ont 
offert aux petits et grands des moments de créativité et de partage : atelier 
montgolfière, calendriers de l’Avent et cartes de vœux, spectacle Fifi le Flocon, 
nouvelle chanson du Père Noël, soirée jeux de société et rencontre cinéma sur 
Orson Welles. 

Dans le cadre des animations de Noël 
au Naturoscope, les participants ont pris 
part à plusieurs ateliers créatifs. L’atelier  
montgolfière a stimulé l’imagination, tan-
dis que les ateliers calendrier de l’Avent 
et carte de vœux ont plongé petits et 
grands dans la magie des fêtes, à travers 
des créations personnalisées à partager.

 PUTEAUX FÊTE NOËL
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Au cœur du Parc André Citroën, en bord de Seine, les jeunes 
du CCJ ont vécu une expérience inoubliable à bord du Ballon 
Generali de Paris. Ce géant des airs, le plus grand ballon du 
monde, s’élève naturellement grâce à l’hélium pour atteindre 
150 mètres d’altitude. Bien que ce grand ballon captif reste 
relié au sol par un câble, la sensation de liberté est totale. 
Les jeunes passagers ont pu admirer Paris et ses monuments 
emblématiques sous un angle unique, en toute sécurité. 
Une véritable parenthèse enchantée entre ciel et terre pour 
découvrir la capitale comme ils ne l’avaient jamais vue ! Les élus de CCJ ont souhaité de belles fêtes de fin d’année aux 

militaires du 1er Régiment de Phalsbourg

Noël culturel Noël du  
lutin farceur

Noël avec le ccj
Les élus du CCJ ont participé à un atelier de création de montgolfières, ont envoyé 
leurs vœux au 1er Régiment de Phalsbourg. Ils ont pris leur envol et de la hauteur 
au Ballon de Paris avant de partager un moment gourmand au Revers Café de l’Île 
de Puteaux. 

Des rendez-vous pour tous les goûts : Fifi le flocon à la média-
thèque, La nouvelle chanson du Père Noël à Bellini ou encore 
l’exposition des élèves des ateliers du Palais de la Culture.

Le lutin farceur a été surpris en train de lire le 
Puteaux Infos ! Scannez le QR code pour découvrir 
toutes ses bêtises en photos sur notre site.
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le père noël dans les crèches 
Une fois le soleil couché, alors que le calme régnait dans nos crèches, une visite très spéciale a eu lieu... 

Le Père Noël a fait escale dans chaque établissement pour une tournée nocturne enchantée ! Parce que nos petits 
explorateurs ont été d’une sagesse exemplaire tout au long de l’année, il a généreusement rempli sa hotte de 
merveilleux cadeaux. 

Les yeux pétillants et le cœur rempli de joie, les enfants ont découvert ces surprises déposées avec tendresse. Nous vous 
laissons découvrir, en images, ces instants de pur bonheur et d’émerveillement qui ont illuminé nos soirées de fête.

 PUTEAUX FÊTE NOËL

Crèche des Trois Ours

Crèche des Bergères

Crèche des Lutins
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Crèche des Cèdres

Crèche des Coccinelles

Crèche de l'Arche de Noé

Crèche des Calins
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 PUTEAUX FÊTE NOËL

Crèche du Petit Chaperon Rouge

Crèche du Petit Manège

Crèche des Arcades

Crèche des Fées



45

Crèche des Jardins

Jardin d'enfants de la Clairière

Crèche du Château

Retrouvez toutes les photos sur puteaux.fr



Distribution de jouets de Noël
La distribution de jouets de Noël a plongé les enfants dans la magie des fêtes, avec des animations enchantées et la visite tant 
attendue du Père Noël. Un moment de joie, d’émerveillement et de partage pour petits et grands.

 PUTEAUX FÊTE NOËL
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des enfants des maternelles

Retrouvez toutes les photos sur puteaux.fr
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Banquet de Noël 
Ils étaient plus de 1 000 convives réunis pour le traditionnel ban-
quet de Noël, organisé par le Centre Communal d’Action Sociale 
(C.C.A.S.), pour partager un moment de convivialité et de fête. Ac-
cueillis dans une ambiance chaleureuse et festive, les participants ont 
pu profiter d’un déjeuner animé par des spectacles de chant et de 
danse, offrant un véritable temps fort de divertissement.

 PUTEAUX FÊTE NOËL
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distribution de Colis de Noël

Banquet de Noël 

La distribution de colis a permis à chacun de repartir avec un petit cadeau, prolongeant la magie, la convivialité et la générosité de 
ces moments de fête.

La Maison de  
Famille fête Noël
Les résidents de la Maison de Famille ont partagé 
un dîner de Noël placé sous le signe du partage, 
de la convivialité et des chants de Noël. Ils avaient 
également, depuis début décembre, été ravis de 
décorer le sapin de la résidence.

Retrouvez toutes les photos sur puteaux.fr
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Noël solidaire
La période des fêtes invite à la chaleur humaine et au partage. C’est aussi un moment privilégié pour 

porter attention à celles et ceux qui vivent ces jours sans proches avec qui les célébrer. Parce que personne 
ne devrait être isolé à Noël, la Ville, aux côtés des associations et des commerçants, se mobilise pour que 

chacun se sente entouré. Un geste, une attention, un repas ou un colis suffisent parfois à illuminer un instant 
et créer du lien.

DÉJEUNER SOLIDAIRE

UN NOËL MAGIQUE AVEC LES ROIS DU MONDE
Le Noël solidaire du CCAS a encore brillé de mille feux cette année grâce à 
l’intervention de l’association Les Rois du Monde. Cette opération solidaire a été 
menée conjointement par la Ville de Puteaux, par l’intermédiaire du C.C.A.S., qui a 
offert des chèques cadeaux, et l’association Les Rois du Monde, mobilisée pour la 
distribution de jouets.
Dans une ambiance chaleureuse et festive, les enfants ont pu s’évader le temps 
d’un goûter gourmand partagé dans la joie, suivi d’une distribution riche en 
émotions. Grâce à la générosité sans faille de l’association, chaque enfant est 
reparti les bras chargés de cadeaux et le cœur rempli de souvenirs précieux. Voir 
ces sourires illuminer les visages a été la plus belle des récompenses pour tous les 
organisateurs.
Un immense merci aux Rois du Monde pour leur engagement et leur bienveillance, 
qui permettent à la magie de Noël de n’oublier personne.

Déjeuner solidaire pour le C.C.A.S au restaurant Le Longchamp

Des enfants gâtés par le C.C.A.S et l’association Esther, responsable de 
l’association les Rois du monde

Les deux intervenantes du C.C.A.S

 PUTEAUX FÊTE NOËL
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Noël solidaire Traditions
Les festivités de fin d’année ont célébré Hanouka, la fin du calendrier de 
l’Avent, petits et grands ont vécu un moment plein de magie avec l’arrivée 
de l’âne et de Jésus dans la crèche. Une célébration chaleureuse et 
conviviale, qui a marqué le début des fêtes de Noël dans la joie et le partage.

51
Des moments de joie et de partage lors des célébrations de Hanoucca à Puteaux, en présence de Michel Benhaïm, président de l’association culturelle et cultuelle israélite de Puteaux

Concert de gospel au Conservatoire Jean-Baptiste Lully le 21 décembre 
dernier

Le père Hugues Morel d’Arleux, Michel Benhaïm, président de l’ACCIP, 
Lahssen Baba, président de l’ASIP, Saïd Lidghi, secrétaire de l’association 
solidarité islamique et le pasteur Andy Alasoo

 Case après case, la magie a opéré : le calendrier de l’Avent de la Ville dévoilé dans son intégralité

La crèche est désormais complète avec l’arrivée de l’enfant Jésus, au cœur des traditions de Noël
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UNE SEULE ADRESSE : WWW.PUTEAUXFAMILLE.FR

SÉJOURS JEUNES 
PLOEMEUR PRINTEMPS

DU 20 AVRIL AU 1ER MAI 
2026
Pour les enfants âgés  
de 6 à 10 ans du CP au CM2.

PRÉINSCRIPTIONS
Du mardi 6 janvier (à 14h)  
au 8 janvier 2026 inclus.

  � �PRÉINSCRIPTIONS VACANCES 
DE PRINTEMPS 2026

L’ensemble des activités péri et extrascolaires fait l’objet d’un taux d’effort en fonction des revenus de votre foyer.
Pensez à nous fournir l’avis d’imposition 2025 sur les revenus de 2024, avant le 12 janvier 2026, de chacun des représentants 
légaux afin de bénéficier de l’application du taux d’effort.
Passé ce délai, aucune rétroactivité ne sera prise en compte.
Si cette démarche a déjà été effectuée, merci de ne pas la renouveler.

  TARIFICATION DE VOS ACTIVITÉS PÉRI ET EXTRASCOLAIRES 2026

RENDEZ-VOUS SUR PUTEAUXFAMILLE.FR, ONGLET « JE DÉCLARE MES REVENUS »

Vous souhaitez inscrire votre enfant  
né en 2023 dans une école maternelle  
de Puteaux ?
Les inscriptions se feront exclusivement en ligne  
du 5 janvier (à 10h) au 1er mars 2026 sur votre  
portail Puteaux famille.
Pensez à créer un compte si vous n’en possédez pas.
Aucune inscription ne sera prise avant cette date.
Renseignements auprès du service Éducation Enfance Jeunesse  
au 01 46 92 93 30.

RENTRÉE SCOLAIRE 2026

 �À VOS AGENDAS ! INSCRIPTIONS VACANCES D’HIVER

INSCRIPTIONS  
DU LUNDI 12 JANVIER (À 10H) 

AU LUNDI 9 FÉVRIER 2026

INSCRIPTIONS DU  
LUNDI 19 JANVIER (À 10H)  
AU LUNDI 2 FÉVRIER 2026

ACCUEILS DE  
LOISIRS ENFANCE

DU 23 FÉVRIER  
AU 6 MARS 2026

STAGES MULTISPORTS  
(DE LA MOYENNE SECTION DE 

MATERNELLE À LA CLASSE DE 5E)
DU 23 AU 27 FÉVRIER 2026

INSCRIPTIONS DU LUNDI 26 JANVIER (À 10H)  
AU LUNDI 2 FÉVRIER 2026

LES JEUNES SERONT ACCUEILLIS À L’ESPACE JEUNES RUE 
AUGUSTE BLANCHE

ANIMATIONS JEUNES  
(ACTIVITÉS POUR LES COLLÉGIENS)

DU 23 FÉVRIER AU 6 MARS 2026

1
POUR LES ENFANTS ÂGÉS DE 6 À 10 ANS • DU CP AU CM2

DU LUNDI 20 AVRIL AU VENDREDI 1ER MAI

Séjour à
Plœmeur

AVRIL 20262026

VOUS ÊTES NOUVEL ARRIVANT, VOUS SOUHAITEZ FAIRE UNE DEMANDE DE PLACE EN CRÈCHE, INSCRIRE VOTRE 
(VOS) ENFANT(S) À L’ÉCOLE OU FAIRE UNE RÉSERVATION POUR LES ACTIVITÉS PÉRISCOLAIRES ?*

* Accueil du matin, du soir, pause méridienne, étude surveillée, accueil de loisirs du mercredi et vacances scolaires.

 �CRÉEZ VOTRE COMPTE SUR PUTEAUX FAMILLE !

 
  

Créez-le en quelques clics puis ajoutez dans la rubrique « Je déclare ma famille » le profil de
chaque membre de votre foyer. Vous pourrez ensuite gérer vos réservations périscolaires
ou signaler une absence, consulter vos dernières demandes, payer vos factures en ligne,

échanger avec les services de la Ville…

RETROUVEZ 
NOTRE AIDE 

À LA CRÉATION 
DE COMPTE

INFO+ : Vous pouvez effectuer une simulation de vos 
tarifs personnalisés aux activités péri et extrascolaires 
en vous rendant sur l’onglet « Simulation des tarifs » 
de votre espace Puteaux famille.
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 53 CADRE DE VIE

Noël est passé et votre sapin fait sans doute la tête.
Plutôt que de le laisser à l’abandon,

découvrez ce que la Ville met en place pour le récupérer. 

RECYCLEZ-MOI !
Jusqu’au 26 janvier

Dix collectes
en porte-à-porte

Les sapins devront être sortis avant 10h
le jour du passage

Scannez le QR code
& retrouvez l’enclos  
le plus proche
de chez vous !

13 enclos à sapins
seront répartis

 dans toute la Ville

Les sapins  
seront transformés  

en broyat pour pailler  
les espaces verts  

et limiter  
l’évaporation

Les sapins  
doivent être non 
floqués et sans 

décoration.  
Le dépôt dans  
un sac à sapin  

est autorisé



 URBANISME

Lot 12/13 Lot 16/16bis Lot 17
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Cap sur 2026 : l’ÉcoQuartier des Bergères

Une résidence à l’architecture 
recherchée
L’ÉcoQuartier des Bergères se conçoit avec de 
larges avenues arborées, des façades en 
pierre de taille ornées de balcons en fer 
forgé, des toits en ardoise élégants ou des 
toits mansardés en pente avec du zinc et des 
immeubles aux proportions harmonieuses. 
Conserver et magnifier l’idée du rond-point 
des Bergères comme cœur du quartier avec 
une transformation en un parc de près de  
28 000 m² autour duquel s’élèvent les nou-
veaux programmes immobiliers, tel était le 
but du projet. 
Les façades seront ornées de moulures déli-
cates, d’encorbellements (des avancées en 
saillie qui apportent relief et profondeur), de 
lucarnes pittoresques et de fenêtres ovales 
nommées œils-de-bœuf. 

Chacun de ces éléments contribue à l’harmo-
nie de l’ensemble, afin de permettre à tous 
d’accéder à un cadre de vie idéal et chic. 

Les futurs travaux 
Plusieurs lots sont concernés par la prochaine 
vague de travaux : 
Les travaux des lots 14/15 démarreront 
au printemps 2026 pour un achèvement en 
2029. Le lot 13 sera quant à lui terminé en juil-
let 2026. 

Concrètement, en 2026, on peut s’attendre à 
voir se terminer certains chantiers qui seront 
ensuite relayés par d’autres de l’autre côté du 
rond-point des Bergères. Pour rappel, la fin de 
ce chantier monumental est prévue pour 
2030 avec l’aménagement de l’Avenue du 
Président Wilson et le jardin central Charcot.

Avec la nouvelle année qui approche, point sur les travaux de l’ÉcoQuartier des Bergères. 
Zoom sur ce qui arrivera en 2026 et l’avancée du projet.

Un ÉcoQuartier pour tous
Ce nouvel espace résidentiel a été pensé 
pour accueillir environ 4 000 habitants. On 
y retrouvera plus de 120 logements compre-
nant jardins, balcons, terrasses ou loggias, 
des résidences jeunes travailleurs et un grand 
nombre de commerces et de bureaux ainsi 
qu’une centaine de places de parkings sou-
terrains. 

En prime, l’OPH a fait l’acquisition d’une ving-
taine de logements qui s’étaleront sur environ 
1 250 m2.

1700 logements
dont 20% de logements sociaux et 7% en 
accession sociale sur 122 000 m2 de surface 
de plancher

3,7 ha
de parc paysager

11 000 m2 de commerces 

5 000 m2 de bureaux 

8 000 m2 de résidence hôtelière

10 888 m2 d’equipement public
1 groupe scolaire (20 classes)
1 gymnase
1 crèche publique 1 résidence sénior

1 crèche privée
1 école Montessori

2000 places de stationnement 
en souterrain dont 500 places  
de stationnement public

L’ÉCOQUARTIER EN CHIFFRE

 Je suis heureuse de rejoindre la Ville de 
Puteaux en tant que directrice de l’aménagement 
urbain durable. J’ai souhaité mettre mon 
expérience au service de cette collectivité 
dynamique et attractive, reconnue pour la qualité 
de son cadre de vie et son engagement en faveur 
d’un développement urbain équilibré. Je m’inscris 
dans la continuité des projets structurants portés 
par la Ville, notamment la ZAC des Bergères, 
projet majeur de renouvellement urbain qui vise 
à créer un quartier mixte, durable et apaisé, 
intégrant logements, activités, espaces publics et 
équipements. 

Aux côtés des élus et des équipes municipales, 
je serai pleinement mobilisée pour accompagner 
la réalisation de ces projets et contribuer à un 
aménagement urbain de qualité, au service des 
Putéoliens. 

Hiba Chakar, 
Directrice du service Urbanisme 
de la Mairie



Bien partager la voie publique :  
la Police municipale à vos côtés

Pour cette action, les policiers municipaux étaient déployés sur trois axes stratégiques de 
la ville. « Le but de cette opération pédagogique est de sensibiliser chacun pour que tous 
puissent circuler en sécurité et profiter sereinement de la voie publique. La sûreté et la 
sécurité sont essentielles et elles passent avant tout par le respect du Code de la route. »,  
explique Tony Surville, directeur de la Prévention et de la Sécurité et Responsable de la 
Police Municipale de Puteaux.

La Police municipale de Puteaux a mené, à deux reprises en décembre, une opération 
de sensibilisation destinée aux piétons, cyclistes, usagers d’EDPM et automobilistes 
afin de rappeler les règles essentielles du Code de la route.

PRÉVENTION ET SÛRETÉ  

PARTAGEONS L’ESPACE PUBLIC :  
MES 5 ENGAGEMENTS POUR UN MEILLEUR VIVRE-ENSEMBLE

ENGAGEMENT N°1 : JE PRIORISE LA BIENVEILLANCE

ENGAGEMENT N°2 : JE RECONNAIS L’ÉGALITÉ

ENGAGEMENT N°4 : JE FAIS PREUVE DE PATIENCE ET D’INDULGENCE

ENGAGEMENT N°5 : J’UTILISE MON « PERMIS DE SOURIRE »

Je m’engage pour que la vie l’emporte sur la violence et les incivilités du  
quotidien. Circuler, c’est cohabiter avec respect, empathie et bienveillance.

Je sais qu’aucun déplacement n’est « roi » :  
la route appartient à tous. Aucun usager ne vaut plus qu’un autre.

Je me mets à la place de l’autre : je signale, je regarde, j’anticipe. 
Mes gestes protègent les autres.

Je suis attentif à chacun : un pas lent, un vélo hésitant, une personne  
à mobilité réduite... tous méritent ma patience.

J’utilise mon permis de sourire : un merci, un regard, un geste de courtoisie. 
Le respect est contagieux.

 APPRENDRE LE VÉLO  
DÈS LE PLUS JEUNE ÂGE

En complément du dispositif national 
« Savoir rouler à vélo » pour les CM1, la Ville 
a déployé le programme « Savoir faire du 
vélo » pour les classes de Grande Section. 
À l’issue de 8 séances, 90 % des élèves 
maîtrisent la pratique. Pour encourager 
cette mobilité douce, un vélo, un casque et 
un gilet réfléchissant sont offerts à chaque 
enfant par la Municipalité.

SÉCURITÉ ROUTIÈRE : 
LES SANCTIONS ENCOURUES

Port d’écouteurs : 135 € 

Âge non réglementaire (EDPM) : 135 €

Circulation à deux sur une trottinette : 135 €

Non-port des gants  
(deux-roues motorisés) : 35 €

Flashez le QR code  
pour visionner l’opération

ENGAGEMENT N°3 : J’ANTICIPE POUR ME PROTÉGER 
ET PROTÉGER AUTRUI
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 VOIRIE

Le stationnement à Puteaux
Que ce soit en parking souterrain ou en voirie, la Ville de Puteaux facilite le 

stationnement pour tous. Tarifs préférentiels pour les résidents, parkings proches des 
écoles et marchés, abonnements ou paiement en ligne… on vous explique tout.

puteaux – la défense

« Le Grand Paris Express s’écrit aujourd’hui »

Cette exposition, installée à l’occasion des 
15 ans d’avancée du futur métro, revient sur 
les grandes étapes du chantier, les prouesses 
techniques et les ambitions urbaines qui 
redessinent le territoire. Elle dévoile égale-

Jusqu’au 29 janvier, la promenade piétonne de la Rose de Cherbourg accueille une exposition inédite consacrée au Grand Paris 
Express et à la future gare Puteaux – La Défense. 

La ligne 15 du Grand Paris Express :
- �45 villes de 4 départements desservis
- �75 km de métro automatique en rocade
- �36 gares connectées

ment les contours de la future gare Puteaux 
– La Défense, un équipement stratégique qui 
viendra renforcer la connexion de la ville au 
reste du Grand Paris.
Les travaux de la future gare de La Défense 
sur la ligne 15 Ouest du Grand Paris Express 
ont bien commencé dans le secteur de la 
Rose de Cherbourg à Puteaux, avec notam-
ment le dévoiement des réseaux depuis 2023. 
La construction du génie civil de la gare est 
programmée pour ce début d’année avant la 
mise en service prévue autour de 2031. 
La gare Puteaux-La Défense sera accessible à 
tous, avec un mobilier adapté et une signa-
létique soignée. Elle accueillera 162 000 
voyageurs par jour et offrira des trajets plus 
rapides, comme entre La Défense et le Pont 
de Sèvres en seulement 19 minutes (contre 

Perspective d’intention de la future gare de Puteaux La 
Défense, desservie par la ligne 15, dont l’entrée se fera 
par la place Louise Bourgeois, au pied de la tour Hekla.

Stationnement végétalisé devant l’Hôtel de Ville
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 2 149 emplacements
Dont 1 564 places en location  

et 585 abonnements

 Des démarches simplifiées
Horodateurs en voirie, paiement en ligne 
ou via smartphone : la Ville multiplie les 
options pour régler son stationnement 

facilement, même à distance.

 Une offre en évolution constante
Le développement de la recharge élec-

trique et la modernisation du  
stationnement participent à la volonté de la 
Ville d’accompagner les nouvelles mobilités 

et de proposer un service lisible,  
moderne et accessible à tous.

INFO +
La fin du permis à vie
Le permis de conduire n’est plus valable à vie. Pour renforcer la sécurité et suivre régulièrement 
la santé des conducteurs, les permis délivrés depuis septembre 2013 ont une validité limitée à 
15 ans. La directive européenne adoptée en octobre 2025 vient renforcer cette règle, avec une 
transposition obligatoire pour tous les États membres d’ici fin 2028.

 1 mois offert
À Puteaux, les résidents bénéficient d’un 

stationnement parmi les plus accessibles, des 
prix réduits et même un mois offert pour 

l’abonnement annuel ! 

 20 stations de recharge
Puteaux compte vingt stations de recharge dans 

ses parkings municipaux, équipées de bornes 
type 2 de 7 kW permettant une recharge de 0 
à 80 % en environ six heures. Le PASS ACCESS – 

IVIZA donne accès à la majorité des bornes. Seuls 
les véhicules électriques ou hybrides rechar-

geables peuvent utiliser ces emplacements, et 
uniquement lorsqu’ils sont en charge.

 100 % dématérialisé
La carte de stationnement n’existe plus 
au format papier. Le contrôle se fait 

directement via la plaque  
d’immatriculation, plus besoin de lais-

ser quoi que ce soit  
sur le pare-brise.

RETROUVEZ TOUTES LES 
INFORMATIONS  

SUR PUTEAUX.FR

EXPOSITION « PUTEAUX – LA DÉFENSE, 
LE GRAND PARIS EXPRESS S’ÉCRIT 
AUJOURD’HUI »
Promenade de la Rose de Cherbourg, 
Boulevard Patrick-DevedjianIntérieur de la gare : crépi sur mur, The Power 

Plant, Toronto, Canada. Collection de l’artiste.

28 minutes aujourd’hui). Pensée comme une 
déambulation immersive et pédagogique, 
l’exposition met en lumière la transformation 
d’un quartier en plein renouveau. Laissez-vous 
surprendre par ce voyage au cœur d’un projet 
hors norme qui continue de façonner notre 
territoire.
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LES TRAVAUX DE L’OPH RIVES DE SEINE HABITAT
L’entretien du patrimoine de l’Office est une priorité. Parce qu’un 
logement bien entretenu est un logement dans lequel on se sent 
bien, l’OPH investit constamment et massivement pour amélio-
rer le cadre de vie de ses locataires avec une attention toute par-
ticulière pour les réhabilitations thermiques (comme actuellement 
sur la résidence Marcelin Berthelot). En améliorant les performances 
des bâtiments, on améliore le cadre de vie des résidents tout en 
réduisant leurs charges. Ces investissements portent également sur 
les éclairages, les ascenseurs, la sécurité ou encore la végétalisation 
des résidences.

57

OPH : la sécurité de tous remise sur 
le devant de la scène
Dans les Hauts-de-Seine, une nouvelle convention a été signée sur la sécurité et la tranquillité 
publique des résidents du parc de logements sociaux dont fait partie l’OPH Rives de Seine 
Habitat. Décryptage

BIEN VIVRE ENSEMBLE  

Résidence des Deux Horloges Résidence Cartault Résidence Anatole France

Résidence Berthelot (travaux en cours)

Pour garantir et améliorer la sécurité de leurs résidents, les bailleurs 
sociaux du Département des Hauts-de-Seine, l’AORIF, le Préfet des 
Hauts-de-Seine et le Procureur de la République ont amélioré certains 
dispositifs :

1. Il est désormais prévu qu’un correspondant « sécurité – tranquil-
lité » soit nommé chez chaque bailleur

2. Une rencontre avec la Préfecture est prévue tous les semestres, de 
façon à échanger régulièrement sur les problématiques de terrain 

3. Les bailleurs sociaux s’engagent à signaler toute atteinte aux per-
sonnes ou aux biens, avec une attention portée :

• �à tout usage impropre des logements et de leurs annexes  
(caves, parking), des parties communes ou des espaces exté 
rieurs d’une résidence appartenant à un bailleur social ;

• à toute dégradation ou tout acte de vandalisme ;
• �à toute agression verbale ou physique à l’encontre de loca 

taires ou des personnels des bailleurs ;
• �à toute occupation illicite de hall d’immeuble ;
• �à toute occupation sans droit ni titre des logements ;
• �à toute présence de trafics sur le patrimoine, notamment de  

produits stupéfiants ;
• �à toute présence d’arme et d’objet recelés dans les parties  

communes.

4. Lors d’un dépôt de plainte ou d’un apport de témoignage à une en-
quête, les agents de proximité des bailleurs seront systématique-
ment reçus 

5. Les services de police nationale peuvent transmettre aux bailleurs, 
sur demande, un rapport administratif leur permettant de caractéri-
ser les troubles de jouissance (gêne au voisinage) dans le cadre d’une 
procédure civile d’expulsion

6. Lorsqu’une procédure d’expulsion est lancée, les services de la Pré-
fecture s’engagent à traiter en priorité la procédure relative au concours 
de la force publique

7. Les bailleurs peuvent s’appuyer sur des dispositifs de vidéoprotec-
tion pour réunir des éléments de preuves

8. L’assermentation des gardiens est encouragée

QUID DES VIOLENCES INTRAFAMILIALES ?
Les bailleurs sociaux poursuivront et amplifieront leur participation à 
la lutte contre les violences intrafamiliales, notamment les violences 
à l’encontre des femmes. Ils continueront notamment, en partenariat 
avec les communes, les services de la préfecture, du tribunal judiciaire 
concerné et les associations spécialisées, de mettre à disposition des 
logements permettant de reloger des femmes et leurs enfants 
lorsqu’elles doivent quitter brutalement leur logement.



 SE CHAUFFER DURABLEMENT
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Roselyne Gourlaouen conseille 
gratuitement les entreprises

En chauffage collectif, l’individualisation 
des frais est recommandée pour encoura-
ger les habitants à maîtriser leurs consom-
mations. Des répartiteurs installés sur les 
radiateurs permettent d’évaluer la consom-
mation de chaque appartement. Si cela est 
possible, la pose de robinet thermosta-
tique offre la possibilité de réguler le chauf-
fage par pièce. Par ailleurs, l’isolation du 
bâtiment associée à un bon équilibrage 
traitent les écarts de température d’un loge-
ment à l’autre pour un confort optimisé.

Zoom sur la pompe à chaleur
C’est un système de chauffage qui allie per-
formance, économies et respect de l’envi-
ronnement en récupérant la chaleur de 
l’air extérieur ou du sol. Pour optimiser son 
fonctionnement, l’isolation du logement est 
prioritaire.

Rentabilité et amortissement : une 
équation financière avantageuse
Investir dans une pompe à chaleur ou dans 
l’isolation de son logement est une décision 
à long terme puisqu’elle intègre les écono-
mies réalisées, les aides financières et la 
valorisation du bien immobilier.
Les aides publiques, telles que MaPrimeRé-
nov’, les Certificats d’Économies d’Énergie 
(CEE), la TVA réduite à 5,5 % et l’aide locale 
MA RENOV POLD peuvent couvrir jusqu’à 
80 % du coût initial. Certaines d’entre elles, 

Roselyne Gourlaouen intervient 
sur la partie contractuelle afin 
d’accompagner le profession-
nel à comprendre sa fac-
ture et son contrat en plus 
d’analyser ses besoins. « Je 
permets aux entreprises de 
gagner du temps sur ce sujet 
qu’elles ne maîtrisent pas for-
cément en les conseillant et en 
comparant pour elles. »

Roselyne aide également les 
professionnels à acheter au bon moment. 
En effet, il est possible de renégocier 
son futur contrat sans attendre la date 
d’échéance pour anticiper les hausses du 

Putéolienne, Roselyne conseille les entreprises pour qu’elles optimisent leur contrat d’électricité et de gaz. 
Portrait.

Avec l’hiver qui s’installe et les températures qui baissent, le chauffage devient indispensable. Mais il ne doit pas pour autant 
représenter un problème. Découvrez quelques bonnes pratiques.

marché et donc de pouvoir faire 
des économies. 

Un métier passion
« Ce que j’apprécie tout par-
ticulièrement dans mon 
métier c’est la possibilité de 
rencontrer des profession-
nels de tous types. C’est très 

intéressant et enrichissant 
car tout le monde consomme 
de l’énergie donc le champ des 
possibilités est large », raconte la 
Putéolienne. Sachant que le mar-

ché de l’énergie évolue tous les jours, il lui 
parait primordial de conseiller au mieux ses 
clients, d’analyser leur besoin et de leur pré-
senter ensuite l’offre la plus adaptée.

… Roselyne Gourlaouen aide les professionnels

Le Service Habitat  
conseille les particuliers…

économie d’énergie

comme celle de POLD, sont même indépen-
dantes des revenus.
À long terme, un logement rénové bénéfi-
cie d’une meilleure étiquette énergétique 
(issue du Diagnostic de Performance Ener-
gétique), ce qui augmente sa valeur sur le 
marché. Par ailleurs, la réglementation im-
pose à présent une performance minimale 
des logements pour la mise en location.

POUR EN SAVOIR PLUS
L’Agence locale de l’énergie et du climat de 
Paris Ouest La Défense (ALEC POLD) et ses 
conseillers sont disponibles par mail ou par 
téléphone pour vous accompagner.
• contact@alec-pold.org
• 01 46 49 10 08
Une présence est par ailleurs réalisée en 
Mairie tous les 2e vendredis après-midi 
de chaque mois.

Le chauffage représente 66% des 
consommations d’énergie d’une 
famille, en moyenne 3 678 € par 
an et par ménage.

QUELQUES CHIFFRES

INFORMATIONS PRATIQUES :
01 89 40 28 10
06 69 91 91 48
rose.gourlaouen@gmail.com

Si les frais d’acheminement et taxes sont réglementés et identiques chez tous les fournisseurs, la partie énergie qui peut représen-
ter plus de 50% du budget est négociable et peut donc être source d’économies. 

« Ce que j’aime c’est trouver le contrat ga-
gnant/gagnant et la solution adaptée à 
chacun. Mon but est de pérenniser la rela-
tion et d’être sûre que je peux apporter 
quelque chose », confie Roselyne. En prime, 
en faisant appel à elle, vous n’aurez rien à 
débourser puisque la consultante est rému-
nérée par les fournisseurs d’énergie. Un bon 
moyen de mieux comprendre votre facture 
tout en réalisant des économies.

LE SAVIEZ-VOUS ? 
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Bilan du tri des déchets alimentaires 
ménagers à Puteaux : ça donne quoi ?

À Puteaux, si la collecte des déchets ali-
mentaires des écoles, des marchés et du 
restaurant municipal est en place depuis de 
nombreuses années, ce service est devenu 
accessible aux Putéoliens depuis le 16 sep-
tembre 2024 avec le déploiement de 10 
bornes de collecte sur la voirie.
2025 sera donc la première année complète 
d’activité de ce service. L’heure d’un premier 
bilan pour la collecte des déchets alimen-
taires des Putéoliens !
Alors le tri des déchets alimentaires en 2025 
à Puteaux, ça donne quoi ?

Résultats de la collecte des 
déchets alimentaires 2025
Depuis que les bornes à déchets alimen-
taires ont été généralisées en septembre 
2024 sur le territoire de POLD, les habitants 
jouent le jeu. Une forte participation est 
observable sur la commune, au point que 6 
nouvelles bornes ont dû être installées en 
cours d’année, passant de 4 à 10 bornes au 
total, réparties sur 8 sites différents. 

Fin 2025, ce sont près de 1 000 inscriptions 
et 782 foyers-utilisateurs actifs recensés 
sur l’ensemble de la commune, alors que 
tous les quartiers ne disposent pas encore 
d’un dispositif de proximité.
Résultat : Parmi 156 tonnes de déchets 
alimentaires collectées en 2025, plus de 42 
tonnes de déchets alimentaires ont été col-

lectées dans les bornes 
déployées sur la voirie, 
soit 27 % du flux total !
À titre de comparaison, 
81 tonnes de déchets ali-
mentaires avaient été 
collectées en 2024 sur 
l’ensemble des produc-
teurs (écoles, marchés 
alimentaires, borne et res-
taurant municipal). C’est 
donc un quasi doublement 
du gisement de déchets alimentaires qui est 
observé depuis un an.

Quelle suite pour les déchets 
alimentaires en 2026 ?
Compte tenu de la dynamique des apports 
des ménages à la collecte, une commande 
de 4 abris-bacs supplémentaires a été actée 
par la Municipalité pour une installation pré-
vue fin janvier 2026. Deux abris-bacs seront 
installés sur les hauteurs de Puteaux tandis 
que les deux autres devraient desservir en 
priorité le front de Seine.
Des actions sont également menées par 
l’ensemble des établissements scolaires 
pour réduire le gaspillage alimentaire en 
parallèle des déploiements des mobiliers 
de collecte pour les ménages. La reprise du 
concours inter-écoles de la Fourchette d’Or, 
récompensant les écoles les moins produc-
trices de déchets alimentaires, et la tenue 

La nouvelle année est souvent le moment idéal pour remettre les compteurs à zéro et prendre 
de bonnes résolutions. C’est donc aussi le parfait moment pour faire le point chez soi côté 
déchets, en adoptant le tri des déchets alimentaires !

VILLE PROPRE  

de sessions de formation du personnel des 
cantines scolaires témoignent de l’engage-
ment fort de la Ville pour la réduction du 
gaspillage alimentaire, dans un objectif de 
réduction des tonnages issus de la restaura-
tion scolaire en 2026.

La part des déchets alimentaires provenant des ménages a connu une progression constante mois après mois en 2025, passant 
de 1,5 tonne par mois (15 – 20%) en début d’année à 4,5 tonnes en moyenne sur les 3 derniers mois (32 – 47%) 

L’école Pyramide a remporté la Fourchette d’Or en 2025

UNE BONNE RÉSOLUTION : 
DEMANDEZ VOTRE BADGE 
D’ACCÈS !
Pour ce faire, rendez-vous sur la page 
« Déchets alimentaires » 
du site Puteaux.fr pour 
faire votre demande ou 
simplement scannez ce 
QR Code pour accéder au 
formulaire d’inscription :

Une fois inscrit, vous pourrez récupé-
rer un bioseau de 10 litres et des sacs 
krafts adaptés au Puteaux Point Infos, 
120 rue de la République, ou au Pôle 
Déchets, 5 rue Volta.

fourchette 
d’or
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ÎLE DE PUTEAUX

PRESSENSÉ
RIVES DE SEINE

VIEUX
PUTEAUX FRONT DE SEINE
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� 	 VIEILLE ÉGLISE 
	� Études en cours avant le lancement des travaux de rénovation de la Vieille Église, prévu 
pour le 1e semestre 2026.

  �� Fin des travaux : 2e semestre 2028� 	 HÔTEL DE VILLE
	� Travaux de modernisation de l’ascenseur personne à mobilité réduite de 
l’Hôtel de Ville, situé 131 rue de la République. 

  �� Début des travaux : 3 novembre 2025
  �� Fin des travaux : janvier 2026

� 	 JARDIN D’HIVER RUE COLLIN 
  �� Début des travaux : 1er semestre 2026. Durée des travaux : environ 12 mois

Vieux Puteaux

Centre Ville
7

5

7

ACTION FINANCÉE PAR LA RÉGION ÎLE-DE-FRANCE

	 TRAVAUX DE LA LIGNE 15  CIRCULATION FLUIDIFIÉE
	 �- �Rue Marcellin Berthelot : le sens de circulation des tours Pablo 

Picasso vers la rue Jules Verne est désormais ouvert à tous les 
véhicules. La circulation des poids lourds est interdite sur cette voie.

	 - �Contre-allée Général de Gaulle : le sens de circulation vers Pablo 
Picasso reste inchangé.

	� - �Une nouvelle signalisation «tourne à gauche» a été installée pour 
rejoindre plus facilement La Défense depuis la rue Berthelot.

	 ÉCOQUARTIER DES BERGÈRES
	 �Depuis le 4 décembre, des travaux de démolition sont engagés sur 
les bâtiments situés du 116 au 134 avenue du Président Wilson.
Afin de limiter au maximum les nuisances pour les riverains (bruit, 
poussière), les travaux seront interrompus durant les vacances 
scolaires. Toutes les mesures nécessaires seront mises en œuvre 
pour garantir la sécurité du site et du voisinage.

	 FORÊT URBAINE DES BERGÈRES
 	 Début des travaux : novembre 2025		
  Livraison prévue le 1er semestre 2026

	 AIRE DE JEUX BOIELDIEU
	� L’aire de jeux est repensée en partenariat avec Paris La Défense.

Jusqu’à la fin des travaux, un nouvel itinéraire cyclable est accessible. 
Pour accéder à vélo à la dalle de La Défense en toute sécurité, 
empruntez la rue Louis Pouey, l’avenue Jean-Moulin, le Rond-Point de 
La Défense et la rampe Prothin (située au niveau de Coeur Défense).
  ��Fin des travaux : 2026

Bergères Moulin

Boieldieu-La Défense

1

1

1

4

MÉTROPOLE DU GRAND PARIS FINANCEUR À HAUTEUR DE 57 512€

Pour pallier les fortes 
vagues de canicule aux-
quelles nous sommes 
confrontés, 336 ventila-
teurs vont être installés 
dans 168 classes dans 
les classes des écoles de 
la Ville.

Alors que le premier des 69 panneaux photovoltaïques de l’établisse-
ment scolaire Marius Jacotot a été posé en juin dernier, les travaux se 
poursuivent avec l’installation de 142 m² de panneaux sur le toit de 
l’établissement scolaire. L’école République fait, elle aussi, partie du 
projet avec 74 panneaux photovoltaïques, soit une surface de 152 m² 
attendue. Au total, l’ensemble des deux installations permettra d’éviter 
en moyenne 2,2 tonnes de CO

2
 par an, une production équivalente à la 

consommation annuelle de 21 foyers, hors chauffage. Sur 30 ans, 65,8 
tonnes de CO

2
 seront alors évitées.

ACTION FINANCÉE PAR

DES PANNEAUX PHOTOVOLTAÏQUES DANS LES ÉCOLES DES VENTILATEURS DANS LES CLASSES

Un ventilateur dans une classe de l’école 
La Rotonde
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Consommons putéolien
Le commerce local, c’est bien plus qu’un achat : c’est un lien social, un savoir-faire, une ville qui vit. Du 
7 janvier au 3 février 2026, nos commerçants vous accueillent pour les soldes d’hiver avec des offres 
attractives. Parce que chaque achat local soutient l’emploi et l’animation de nos rues, faites le choix de la 
proximité ! Le moment idéal pour conjuguer bonnes affaires et consommation responsable.

IN THE CITY
DU 7 janvier au 3 février 2026



Les chartistes présents à la cérémonie, le 3 décembre au Conservatoire JB Lully

UN COMMERCE OBTIENT 
LA CHARTE QUALITÉ 
PERFORMANCE
Alors que la Charte Qualité Confiance 
repose sur un audit particulièrement 
rigoureux, une entreprise putéolienne 
s’est distinguée par l’excellence de ses 
résultats. Grâce à cette performance 
remarquable, le salon de thé Ô’Gour-
mandises d’Ange, tenu par M. et Mme 
Geoffroy, a obtenu une distinction sup-
plémentaire : la Charte Qualité Per-
formance. « C’est une grande fierté 
pour nous et cela nous encourage à 
toujours faire mieux. Aux yeux de nos 
clients, c’est également une reconnais-
sance très appréciable » confie Élodie  
Geoffroy.LE RESTAURANT L’ANDOUILLE DISTINGUÉ  

PAR LE GUIDE MICHELIN
Installé rue Collin, le restaurant L’Andouille a 
récemment été distingué par le Guide Michelin, 
qui a salué une table de quartier à la cuisine sin-
cère, généreuse et lisible, profondément ancrée 
dans son territoire. Cette reconnaissance met en 
lumière le travail constant et exigeant mené par 
Jean-Pierre Vasseur et son équipe, et confirme 
la place de cette adresse putéolienne parmi les 
tables appréciées pour leur authenticité.

64  ÉCONOMIE PUTEAUX INFOS Janvier 2026

 CHARTE QUALITÉ CONFIANCE

Une précieuse récompense pour

Pour cette 12e édition de la remise de la 
Charte Qualité Confiance, organisée no-
tamment en présence de Madame Leila 
Belili, présidente de la Chambre de Mé-
tiers et de l’Artisanat des Hauts-de-Seine, 
55 commerçants putéoliens ont été mis à 
l’honneur. Lauréats de la charte, ils ont été 
distingués pour la qualité de leur accueil et 
leur engagement quotidien au service de 
leurs clients. 

La 12e édition de la Charte Qualité Confiance mise en 
place par la Chambre de Métiers et de l’Artisanat des 
Hauts-de-Seine a distingué le savoir-faire de 54 artisans 
et commerçants Putéoliens.

Bien plus qu’un simple label, cette charte 
constitue un véritable levier de dévelop-
pement pour tous les commerçants et 
artisans volontaires, quels que soient leur 
secteur ou leur taille. Elle leur offre un 
accompagnement personnalisé et concret, 
qui les aide à structurer leurs pratiques, 
à progresser, à renforcer leur savoir-faire 
et à accroître la visibilité de leur activité.
es artisans et commerçants distingués de 
Puteaux.

M. et Mme Geoffroy de la pâtisserie 
Ô’Gourmandises d’Ange



VOUS AUSSI, SAUTEZ LE PAS !
Rejoignez le réseau des commerçants et artisans d’excellence de la ville en déposant votre candidature à la Charte Qualité pour :

• Profiter d’un diagnostic objectif et bienveillant sur votre activité
• Optimiser vos pratiques et renforcer la performance globale de votre entreprise
• Approfondir votre connaissance des réglementations en vigueur : social, hygiène, environnement, accessibilité…
• Mettre en valeur votre professionnalisme et la qualité de votre accueil auprès de vos clients et partenaires

CHAMBRE DE MÉTIERS ET D’ARTISANAT DES HAUTS-DE-SEINE 
17 bis Rue des Venets, 92000 Nanterre. Contact : 01 47 29 43 43

 La Charte Qualité Confiance constitue une véritable reconnaissance 
pour celles et ceux qui s’engagent chaque jour avec sérieux et passion 
dans la vie économique de notre ville. C’est l’occasion de mettre en lumière 
leur travail et leur contribution au dynamisme de Puteaux. C’est un outil 
essentiel pour révéler le potentiel de nos artisans et commerçants ! 

Leïla Belili est présidente de la Chambre 
de Métiers et de l’Artisanat des Hauts-de-
Seine (CMA 92). Elle y représente et défend 
les artisans du territoire en valorisant leurs 
métiers et savoir-faire, tout en pilotant des 
actions de soutien à l’artisanat   apprentis-
sage, formation, insertion professionnelle, 
partenariats locaux, ainsi que la promotion 
de labels et d’événements auprès du grand 
public et des institutions locales.

VALÉRIE BELLAICHE, 
Manager Commerce pour la Ville de Puteaux
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les commerces putéoliens

Ali Ouelhadj Said, Capelli Studio, Caroline Haurie Andro, Argiauto, The Florist par 
Creati’flor, Encadrement Bertrand, BBM Renov Bat, Sarl Mode Bretonne, La P’tite 
Librairie, Eco2net, Ideo Sol Peinture, Nazae, Many Happy Moments – Nenette 
Atelier, Vesta Services, An’Imato, La Perle de l’Écailler, 3JD Renov, Baptiste Gourmet, 
Aux Délices du Carrosse, Monsieur Jeff / GD Photographie, Maelster, Idi Pressing, 
Chabrouch Bâtiment, De Gaulle Pressing, Marc Ferrand, L’Effet Clochette, Salon 
Alexandre, Entreprise Angelo, Sarl Goube, La Preuve par l’Image, Venturi, HPP, 
ICPR, Activ Déco, Cordonnerie Philippe, L’Institut, MM Concept, Accord Félin, Le Kori 
Doré, Fleurs en Herbe, D.A. Batiment, Abscisse Image, Tomme, Jardins des Dianes 
/ Beauty Time by Sharon, Barbeau et Barbotine, Mike’Angel, Maison Siracuse, Aux 
Pétales de Mon Cœur, ATKO, Younestar, Matières & Décors, L’Andouille, Elec-IDF, 
Driver Car, Ô’Gourmandises d’Ange.

Les commerces putéoliens distingués



 UN NOUVEAU RESTAURANT EN VILLE 
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Une nouvelle adresse italienne 
inaugurée à Puteaux : Nino

Pour marquer l’événement, Fred Testot, 
acteur et humoriste, célèbre moitié du duo 
Omar et Fred et interprète du personnage 
de Jojo Fantaisie dans l’émission « LOL : 
Qui rit, sort ! » (Amazon Prime), était pré-
sent. Après l’accueil des invités à partir de 
19h, Jojo Fantaisie a offert un show très 
remarqué de 21h30 à minuit, dans une 
ambiance chaleureuse et conviviale.

Une cuisine italienne  
authentique et artisanale
Déjà ouvert au public depuis le 8 dé-
cembre, Nino met à l’honneur une cuisine 
italienne fidèle aux traditions. La spécialité 
de la maison reste la pizza artisanale, pré-
parée sur place avec une pâte maison peu 
levurée, reconnue pour sa légèreté. « C’est 
une pizza très facile à manger », explique 
Émilie, serveuse au restaurant, qui souligne 
également le succès rencontré dès les pre-
miers jours d’ouverture.
Équipé d’un four agréé napolitain, im-
porté de Naples, l’établissement garantit 
une cuisson maîtrisée et de grande qualité. 
Pour Xavier Timarco, ce choix s’inscrit dans 
une démarche sincère : « J’aime la pizza et 

je la fais comme je l’aime : bien 
hydratée, bien faite, comme il 
faut », confie le restaurateur, at-
taché à ses racines italiennes et 
siciliennes.

Une adresse de 
 quartier déjà adoptée
Outre les pizzas, Nino propose 
des antipasti, des salades et 
des plats du jour à base de 
pâtes fraîches ou de viande, éla-
borés quotidiennement, avec 
des options végétariennes et 
végétaliennes. Une cuisine fami-
liale et généreuse qui a rapide-
ment séduit les riverains.

Ouvert 7 jours sur 7, midi et soir, le res-
taurant accueille les clients sur place, à 
emporter ou en livraison. À proximité de La 
Défense et au cœur d’un quartier résiden-
tiel, Nino s’intègre naturellement à la vie 
locale et s’impose déjà comme une nou-
velle adresse incontournable pour les ama-
teurs de cuisine italienne à Puteaux.

La Ville compte depuis 
décembre une nouvelle table 

conviviale et gourmande 
avec l’ouverture de Nino, la 
troisième pizzeria de Xavier 

Timarco, déjà bien connu 
pour ses établissements dans 
l’ouest parisien. Situé 31 rue 

Arago, le restaurant a été 
officiellement inauguré le 13 
décembre dernier, lors d’une 

soirée festive qui a rassemblé 
habitants, proches de Xavier 

et amateurs de cuisine 
italienne.

Amuse-bouches et boissons ont régalé les participants dans une ambiance 
conviviale

Xavier Timarco, gérant de la pizzeria Nino Jojo Fantaisie (Fred Testot) a fait danser les visiteurs venus 
nombreux

NINO
31 Rue Arago, 92800 Puteaux
01 78 97 35 34
Horaires d’ouverture :
• Lundi au jeudi : 12h–14h / 19h–22h
• Vendredi : 12h–14h / 18h45–22h30
• Samedi : 12h-14h / 18h45-22h
• Dimanche : 12h-14h30 / 19h-22h
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Jacqueline et Ashraf, gérants du Bistrot Venezia

Toute l’équipe de la boutique vous accueille avec le sourire

Famille Mary c’est une épopée de passion-
nés d’apiculture et de produits de la ruche 
depuis 1921. L’histoire a commencé avec 
Jean Mary qui, installé en Anjou, a décidé de 
commercialiser son miel et les produits de 
la ruche. Plus de 100 ans plus tard, le maga-
sin se pose à Puteaux. « Nous sommes ravis 
de pouvoir être ici car la rue est passante 
et commerçante et c’est tout ce qu’il 
nous fallait pour notre 44e boutique », 
annonce Sylvain Rottier, petit-fils de 
Jean. 

Dans cette boutique gérée par Angé-
lique, vous trouverez une cinquantaine 
de miels et des produits de miellerie 
dont certains bios et français, ainsi que 
des miels à la pesée. Une étagère de 
produits gourmands vous attend avec 
des pains d’épices, du nougat et des 
confiseries.
Côté santé, la marque propose de la 
gelée royale, nourriture exclusive de la 

reine des abeilles ainsi que des produits à 
base de propolis. Le saviez-vous ? La reine 
des abeilles est nourrie exclusivement de 
gelée royale grâce à laquelle elle vieillit 40 
fois moins vite que les autres abeilles.

Afin de développer le miel sous toutes ses 
formes, la gamme de soin de beauté Abellie 

Passez la porte du Bistrot Venezia et vous 
serez immédiatement transportés dans 
une ambiance chaleureuse où flotte un 
parfum d’Italie. Ouvert depuis 2003, ce res-
taurant est tenu par un couple amoureux 
de l’Italie qui a façonné les lieux au fil de 
ses voyages. Les murs, parés de masques 
vénitiens et de peintures murales repré-
sentant ses paysages, semblent ouvrir de 
véritables fenêtres sur Venise. 

« Nous avons toujours aimé parcourir l’Ita-
lie et découvrir ses traditions culinaires », 
racontent les propriétaires. C’est lors de 
l’un de leurs séjours qu’ils découvrent 
une spécialité devenue emblématique du 
restaurant : la pizza à la pâte de charbon 
végétal. Aujourd’hui, elle fait partie des 
recettes phare de la maison, aux côtés 
d’une carte élaborée à partir de produits 
frais venus tout droit de l’Italie. 

Ouvert depuis 2003, le Bistrot Venezia vient de célébrer ses 22 ans. Tenu par un couple passionné 
qui partage ses voyages en Italie à travers leur cuisine et un décor inspiré de la cité des Doges.  
Le temps d’un repas, laissez la cité flottante se glisser jusqu’à votre table !

Une nouvelle marque de miel s’est installée rue Jean Jaurès. Découverte.

Au-delà de leurs inspirations italiennes, 
leurs nombreux voyages les ont ouverts 
à d’autres cultures qu’ils aiment partager. 
Deux fois par mois, ils organisent ainsi des 
soirées à thème animées par des artistes 
et des propositions culinaires venues d’ail-
leurs. « Nous voulons transmettre nos 
souvenirs et offrir un moment convivial, 
comme si nous invitions les clients à voya-
ger avec nous », expliquent-ils. Mariages, 
baptêmes ou buffets complètent leur 
offre, faisant du Bistrot Venezia un lieu où 
chacun peut célébrer un événement à son 
image.

INFORMATIONS PRATIQUES :
27 Rue Godefroy - 0140907803
Ouvert tous les jours de 11h à 14h30 et 
de 18h30 à 22h30, fermé le dimanche
Instagram : bistrot_venezia_puteaux

Le Bistrot Venezia a fêté ses 22 ans

Du miel sous toutes ses 
formes chez Famille Mary

COMMERCES   

Le miel est adoucissant pour la gorge 
et le miel de thym notamment a des 
vertus ORL et antiseptiques

Le miel a une vertu cicatrisante 
c’est pourquoi il est présent dans 
nos soins

Utilisée régulièrement en cure, la 
gelée royale ralentit le vieillisse-
ment des cellules

La gelée royale est réputée pour 
stimuler les défenses immuni-
taires et elle est anti-fatigue

4 BIENFAITS  
DES PRODUITS DE LA RUCHE :

a vu le jour. On y retrouve de nombreux 
produits à base de miel, connu pour 
ses propriétés apaisantes et ses nom-
breuses vertus. Peu importe comment 
vous aimez consommer le miel, vous 
trouverez forcément votre bonheur.

INFORMATIONS PRATIQUES : 
116 rue Jean Jaurès
Ouvert du lundi au samedi de 10h à 
19h (19h30 lundi et mercredi)
 et le dimanche de 10h à 13h
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 CONSEILS AUX PROFESSIONNELS

6e rendez-vous des entrepreneurs

Une soirée dédiée au marketing digital

Consacrée au marketing digital, cette édition a permis aux par-
ticipants de découvrir des stratégies accessibles pour renfor-
cer leur visibilité en ligne, mieux engager leurs communautés 
et optimiser leur présence sur les réseaux sociaux, quels que 
soient leur secteur et leur taille. Fidèle à l’esprit du Rendez-vous 
des entrepreneurs, cette dernière soirée de l’année s’est conclue 

Le 16 décembre, le Palais de la Culture a accueilli la 6e édition du Rendez-vous des entrepreneurs, 
événement incontournable de la vie économique putéolienne, réunissant porteurs de projets, dirigeants, 
artisans, start-ups et PME pour une soirée placée sous le signe des échanges et du partage d’expérience.

De gauche à droite : Grégoire Bardin (Partner chez Havas Paris), Roxane Landrin (Conseillère numérique à la CCI des Hauts-de-Seine), Cécile Gouyon-Bourgeois (Directrice Marketing) et 
Sandrine Andro (Directrice conseil indépendante)

SANDRINE ANDRO

Directrice conseil indépendante, 
elle accompagne depuis 30 ans 
les dirigeants dans la construc-
tion de marques et de stratégies 
digitales créatrices de valeur. Elle 
défend l’authenticité et la simpli-
cité, rappelant que « le digital ne 
fait que rendre plus visibles et 
exigeantes les relations avec les 
clients ». Convaincue que « l’IA 
pourrait être encore plus struc-
turante que l’arrivée d’Internet 
ou des réseaux sociaux », elle 
affirme que les PME peuvent bâ-
tir des marques fortes avec des 
moyens limités en misant sur un 
contenu de qualité, la confiance 
et l’alignement entre vision, 
cible et stratégie digitale.

ROXANE LANDRIN

Spécialiste du marketing digital 
à la CCI 92, elle accompagne 
les dirigeants pour renforcer 
leur visibilité en ligne et tou-
cher les bons clients. Elle sou-
ligne que « la principale diffi-
culté est le manque de temps 
» pour publier régulièrement, 
et recommande de s’appuyer 
sur l’organisation et des outils 
comme l’IA. Pour engager effi-
cacement, elle rappelle que « 
mettre de l’authenticité et de 
l’humain dans les contenus » 
est essentiel, avec une présence 
cohérente sur les bons réseaux, 
en privilégiant la vidéo courte 
(15 à 45 secondes).

CÉCILE GOUYON-BOURGEOIS

Experte du marketing et de la 
transformation digitale depuis 
plus de 25 ans, elle met au-
jourd’hui son expertise au ser-
vice de l’immobilier. Elle rap-
pelle que « le premier blocage 
est d’ordre mental (la peur 
d’être dépassé par un monde 
numérique qui évolue très 
vite) » et que « la cohérence » 
est la clé d’un marketing digital 
efficace, essentiel pour la visibi-
lité en ligne et la relation client. 
Elle recommande de commen-
cer simplement, par exemple 
avec une fiche Google MyBusi-
ness, et d’harmoniser les mes-
sages pour être mémorable.

GRÉGOIRE BARDIN

Grégoire Bardin, Partner chez 
Havas Paris, souligne que les 
enjeux de communication re-
posent sur « la confiance et la 
cohérence ». Il estime que « 
l’explosion des réseaux sociaux 
comme leviers d’influence » 
a rendu la relation marques-
publics « conversationnelle et 
instantanée ». Selon lui, l’effi-
cacité passe par « une analyse 
fine de leur audience et la 
définition d’objectifs clairs », 
sans « confondre présence et 
pertinence », et il affirme que, 
malgré l’IA, « la vraie valeur 
continuera de résider dans 
l’authenticité et la créativité 
humaine ».

par un cocktail convivial favorisant le réseautage et la création 
de synergies, contribuant ainsi à renforcer les liens entre les 
près de 8 300 entreprises implantées à Puteaux et à soute-
nir le dynamisme économique du territoire. Puteaux Infos a pu 
s’entretenir avec les quatre intervenants pour recueillir leurs 
enseignements.
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ENTREPRENEURS 

Naomi Peronet

Jean-François Casteras

Ancienne professionnelle d’un centre d’addic-
tologie, Naomi s’est lancée après son congé 
maternité, en quête d’une activité indépen-
dante qui lui permette de gérer son temps 
tout en donnant du sens à son travail. Elle 
découvre alors l’univers de la conciergerie, 
se forme, hésite… puis se lance : « Pourquoi 
pas moi ? » Un pari aujourd’hui récompensé 
par une activité en plein essor à Puteaux, 
Courbevoie, Nanterre et Suresnes, tout en 
restant fidèle à une logique de proximité. 
Habiter Puteaux lui permet d’intervenir à tout 
moment, un atout essentiel dans son métier. 
« Je connais la ville, ses quartiers, ses com-
merces… C’était naturel de commencer 
ici », explique-t-elle.

Dana Conciergerie propose un accompa-
gnement de A à Z : création et optimisation 
d’annonces, gestion des messages, accueil 
des voyageurs, ménage, interventions en 
cas d’imprévu, suivi tarifaire dynamique… 
L’objectif ? Soulager les propriétaires et gérer 

chaque bien « comme si c’était le nôtre ». 
Naomi développe également une dimension 
plus locale : partenariats avec des restaurants 
putéoliens, bons plans shopping, services de 
transport avec une chauffeure partenaire, et 
bientôt — souhaite-t-elle — des activités arti-
sanales ou familiales pour enrichir le séjour 
des visiteurs.

Le modèle économique est simple : une 
commission de 20 % sur chaque réservation, 
avec des options supplémentaires pour des 
surprises, décorations ou petites attentions. 
Les nuitées, elles, sont ajustées grâce à un 
logiciel qui prend en compte la demande et 
la proximité d’équipements comme Paris La 
Défense Arena.

Les défis ne manquent pas pour une concier-
gerie naissante : réglementation de plus en 
plus stricte, limites de location à 90 jours pour 
certains propriétaires, etc. « On doit parfois se 
déplacer à 1 h du matin », sourit-elle. Mais la 
motivation reste intacte.

Installé à Puteaux depuis 2019, Jean-François 
Casteras a opéré une reconversion profes-
sionnelle radicale en 2023, dans un contexte 
de marché immobilier particulièrement ten-
du. Un choix assumé, qui reflète un parcours 
atypique et une capacité d’adaptation nourrie 
par plus de vingt ans d’expérience 
au service des collectivités territo-
riales.

Autodidacte, il apprend le métier 
sur le terrain et développe rapi-
dement une méthode de travail 
fondée sur la rigueur, l’écoute et 
la disponibilité. « On ne vend 
pas simplement un bien, on 
accompagne avant tout 
un projet de vie. Chaque 
situation est différente 
et mérite du temps, de 

Après vingt-deux ans dans la fonction publique territoriale,  
Jean-François Casteras se reconvertit en 2023 dans l’immobilier  
et exerce aujourd’hui à Puteaux comme agent immobilier digital.

Née et élevée à Puteaux, Naomi Peronet a choisi de fonder son entreprise là où 
tout a commencé pour elle. Depuis un an, la jeune entrepreneure développe Dana 
Conciergerie, un service d’accompagnement complet destiné aux propriétaires qui 

souhaitent se lancer dans la location courte durée. 

l’attention et de la transparence » explique-
t-il.

Mandataire au sein d’un réseau immobilier 
digital, il s’appuie sur des outils numériques 
qui lui permettent d’être particulièrement réac-
tif, tout en conservant une relation directe et 
personnalisée avec ses clients, « Le digital 
me permet d’être plus disponible, de mieux 
suivre les dossiers et de rester réactif, sans 
jamais perdre la dimension humaine du 
métier ».

Depuis février 2023, il a réalisé plus de qua-
rante transactions et accompagné près de 

quatre-vingts familles dans leurs projets 
immobiliers. À Puteaux, où il a déjà ven-

du plusieurs biens, il est apprécié pour 
sa connaissance fine des quartiers, 
de leurs spécificités, ainsi que pour 

sa capacité à débloquer des situa-

tions parfois complexes. Très attaché à la vie 
locale, il accorde une attention particulière à 
l’environnement des biens qu’il accompagne : 
commerces de proximité, équipements muni-
cipaux, transports, espaces culturels et sportifs. 
« Puteaux n’est pas qu’un marché immobilier, 
c’est un véritable cadre de vie. Mon rôle est 
aussi de le faire découvrir et de le valoriser 
auprès des futurs habitants » confie-t-il.

Reconnu pour son professionnalisme, Jean-
François Casteras intervient également 
comme jury à l’oral du BTS Professions immo-
bilières et partage régulièrement son expé-
rience auprès d’étudiants et de jeunes pro-
fessionnels. À terme, il souhaite développer 
une activité de transmission et de formation, 
convaincu que l’expérience prend tout son 
sens lorsqu’elle est partagée.

À travers son parcours, il incarne une vision 
contemporaine du métier d’agent immobilier : 
digitale, exigeante et profondément humaine.

JEAN-FRANÇOIS CASTERAS
Consultant immobilier
07 86 11 70 93 • jfcasteras@efficity.com

Jean-François Casteras, quand l’immobilier  
digital s’invite à Puteaux

Dana Conciergerie : une Putéolienne  
au service de l’accueil local

Ambitieuse mais attachée à l’humain, Naomi 
espère que sa conciergerie devienne la réfé-
rence putéolienne, portée par la confiance et 
la proximité. « Si des propriétaires souhaitent 
nous faire confiance, nous sommes là pour les 
accompagner. » Un projet ancré dans sa ville, 
et qui contribue, à son échelle, au dynamisme 
économique et touristique de Puteaux.
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La galette des rois,  
entre tradition et gourmandise

LE SAVIEZ-VOUS ?
Au Moyen-Âge, personne ne voulait tomber sur la fève. Celui qui l’avait 
devait payer à boire à toute la tablée… ce qui pouvait coûter très cher ! 

Résultat : certains l’avalaient discrètement, d’où la tradition du « roi boit ». 
À l’origine, la fève était une pièce d’or chez les fortunés et un haricot 

blanc chez les plus modestes. La légende dit que ce haricot a fini par être 
remplacé par une figurine en porcelaine, justement pour éviter qu’on 

puisse l’avaler… et donc tricher !

Et si l’on découpait la galette des rois pour en dévoiler l’histoire et les traditions ?  
Découvrez de quoi se compose vraiment la galette… bien au-delà de la frangipane !

SCANNEZ LE QR CODE  
POUR DÉCOUVRIR OÙ  

ACHETER DES GALETTES  
DES ROIS À PUTEAUX

60 MILLIONS DE GALETTES 
CROQUÉES PAR AN EN FRANCE
Vendu par 35 000 boulangeries 
du pays, c’est le premier dessert 
phare de l’année, que l’on savoure 
traditionnellement pour l’Épiphanie. 
Chaque boulangerie vend en 
moyenne 500 à 2 000 galettes 
pendant cette période et jusqu’à 10 
000 pour le gagnant du Prix de la 
meilleure galette
SOURCE : OUEST FRANCE (2025) 

4 INGRÉDIENTS DE BASE 
La galette, c’est 4 ingrédients 

fondamentaux : farine, eau, sel 
et beurre pour le feuilletage. Et 

pour la version la plus aimée, 
la frangipane, on ajoute 3 

indispensables : poudre d’amande, 
sucre et œufs. Des ingrédients 

simple… pour un maximum de 
gourmandise.

0 FÈVE À L’ÉLYSÉE !
Aucune galette  

servie à l’Élysée  
ne contient de fève.  

La raison est simple : 
impossible de tirer  

un roi quand on  
a déjà… un président  

élu par le peuple.
SOURCE : LE POINT (2024)

92% DES FRANÇAIS  
ASSURENT MANGER DE LA 

GALETTE DES ROIS EN JANVIER
En janvier, la galette met tout le 

monde d’accord : 92 % des Français 
en mangent. Une preuve que 

cette tradition reste résolument 
universelle et intergénérationnelle.

SOURCE : FEB (2024)

73% DES CONSOMMATEURS 
PRIVILÉGIENT LA GALETTE DES 
ROIS À LA FRANGIPANE
Côté dégustation, pas de suspense : 
la frangipane est la grande 
gagnante. Pas moins de 73 % 
des Français déclarent choisir la 
galette à la frangipane pour fêter 
l’Épiphanie. Une recette classique, 
mais visiblement indétrônable !
SOURCE : FEB (2024)

PLUS DE 2000 ANS  
DE TRADITION
La galette des rois est  
une tradition qui remonte… 
très loin. À l’époque  
des Saturnales,  
les Romains partageaient  
déjà un gâteau pour tirer  
un roi d’un jour.  
La tradition chrétienne  
a repris cette idée pour  
célébrer l’Épiphanie et  
la visite des Rois mages.  
Résultat : une coutume  
millénaire qui nous régale  
encore chaque début  
d’année.
SOURCE : FEB (2024)
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DU 28 JANVIER
AU 1ER FÉVRIER 2026
PARIS EXPO PORTE DE VERSAILLES

#RETROMOBILERETROMOBILE.FR

VENTE AUX ENCHÈRES - 29 JANVIER

C
al

de
r B

M
W

 A
rt

 C
ar

, 1
97

5 
©

 2
02

5 
C

al
de

r F
ou

nd
at

io
n,

 N
ew

 Y
or

k 
/ 

A
D

A
G

P,
 P

ar
is

C
al

de
r®

 is
 a

 re
gi

st
er

ed
 tr

ad
em

ar
k 

of
 C

al
de

r F
ou

nd
at

io
n,

 N
ew

 Y
or

k.

Soutenu
par

Soutenu par

Le service des Archives municipales présent à rétromobile
À l’occasion de la cinquantième édition du Salon Rétromobile qui aura lieu du 28 janvier au 1er février 2026, 
à la Porte de Versailles, la Ville de Puteaux exposera le taxi Landaulet De Dion-Bouton récemment restauré !
 



Agence Rol, M. de Dion, photographie, 1905, BNF, département Estampes 
et photographie, EI4-13 (boîte 56)
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 ARCHIVES

1856

Il y a 170 ans, naissait le marquis 
Jules Albert De Dion !

Un visionnaire et pionnier de 
l’automobile
Tout commence lors d’une recherche pour 
des accessoires de bal dans les rues de 
Paris, en 1882. En passant devant une 
boutique de jouets, une petite machine à 
vapeur capte l’attention du marquis. Intri-
gué, il rencontre les auteurs de cet objet, 
Charles-Armand Trépardoux et Georges 
Bouton (ingénieurs) avec lesquels il s’asso-
cie et crée l’entreprise De Dion-Bouton. 
Installée à Puteaux en 1883, au 36 quai 
National, elle produit dans un premier 
temps des tricycles et quadricycles à va-
peur, puis à partir de 1895 son tout pre-
mier moteur à pétrole. Le saviez-vous ? 
La première voiture Renault avait un 
moteur De Dion-Bouton.

À la fin de l’année 1899, l’entreprise com-
mence à produire des automobiles : Vis-
à-vis, Populaire, Torpedo... Mais aussi des 
véhicules utilitaires (tracteurs, autorails, 
autobus…)

Un homme d’affaires
Le marquis De Dion n’est pas seulement 
un visionnaire, c’est un homme d’affaires ! 
Pour rendre sa marque florissante, il four-
nit une publicité abondante par le biais 
de la presse, de cartes routières ou d’af-
fiches publicitaires colorées. Cependant, sa 
plus grande publicité c’est lui-même ! Le 
marquis De Dion est un homme politique 
engagé, député puis sénateur. C’est un 
homme exubérant qui se retrouve souvent 
à la une de la presse. En 1902, il compte 17 
duels à son actif, dont un avec son ancien 
associé Charles Trépardoux.

Une légende de l’industrie 
putéolienne
Alors qu’à son installation, l’usine ne 
compte qu’une dizaine d’employés, en 
1910 elle recense 3 500 travailleurs, une 
source d’emploi non négligeable pour  
Puteaux. 	

En prime, pendant la Première Guerre 
mondiale, les femmes sont nombreuses à 
être embauchées pour palier le départ des 
hommes au front. 

C’est le 9 mars 1856, au château de Maubreuil près de Carquefou, que naît Jules 
Philippe Félix Albert De Dion, connu aujourd’hui comme le marquis De Dion. À vingt 
ans, Jules Albert De Dion se découvre une passion pour la mécanique ! Personne ne 
se doute qu’un des plus grands esprits de l’industrie automobile vient de s’éveiller.

LE SERVICE DES ARCHIVES 
MUNICIPALES
À NOUVEAU PRÉSENT À  
RÉTROMOBILE 
À l’occasion de la cinquantième 
édition du Salon Rétromobile 
qui aura lieu du 28 janvier 
au 1er février 2026, à la Porte de 
Versailles, la Ville de Puteaux 
exposera le taxi Landaulet De Dion-
Bouton récemment restauré ! 

Atelier Gaston Garino
Si vous avez envie d’en apprendre davan-
tage sur le marquis De Dion et la société 
De Dion-Bouton, l’Atelier Gaston Garino 
situé au 18 Rue Parmentier se visite. 
Pour en savoir plus, contactez le service 
des Archives municipales :
par email (archives@mairie-puteaux.fr) 
ou bien par téléphone (01.46.92.94.33). 
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De Puteaux aux rêves :  
quand le parfum de luxe devient Art

Si le parfum est devenu accessible à tous, c’est bien grâce au développe-
ment d’une véritable industrie dont Puteaux connaît les secrets. La Ville a 
en effet accueilli certaines des grandes marques pionnières de la parfu-
merie moderne : Coty, d’Orsay, Houbigant, Caron, Phébel...

Ces célèbres maisons font aujourd’hui partie intégrante de l’histoire du 
luxe et sont aussi la fierté de Puteaux. François Coty est souvent consi-
déré comme le père de la parfumerie moderne, notamment pour avoir 
démocratisé l’usage de parfums complexes à un prix plus abordable. Il 
ouvre de nombreuses usines en banlieue parisienne, et c’est sur l’Île de 
Puteaux que ses parfums sont emballés entre 1920 et 1934. À la veille 
de la guerre de 1914, les Parfums Coty étaient déjà n° 1 dans le monde !

Littérature parfumée : le sillage de l’élégance
Les plus grands auteurs ont régulièrement fait référence aux parfums pour 
donner du caractère à leurs personnages. Pensons à Flaubert dans Madame 
Bovary, où Emma est connue pour son goût de la vie raffinée, notamment 
à travers ses parfums coûteux. Plus poétiquement, Charles Baudelaire en 
fait un voyage onirique et exotique : « Pendant que le parfum des verts 
tamariniers, Qui circule dans l’air et m’enfle la narine, Se mêle dans mon 
âme au chant des mariniers. » -  Parfum exotique, Les Fleurs du mal

Le parfum a une capacité à éveiller la mémoire affective, comme Marcel 
Proust l’a décrit avec sa madeleine : « Et tout d’un coup le souvenir m’est ap-
paru... le goût, c’était celui du petit morceau de madeleine que le dimanche 
matin... ma tante Léonie m’offrait... » - À la recherche du temps perdu

Les muses et les toiles : le luxe inspirant
L’art ne fait pas qu’évoquer le parfum ; il est souvent inspiré par lui. À 
l’instar de la célèbre affiche du Chanel N°5 d’Andy Warhol, les parfums 
sont devenus des sujets artistiques à part entière.

Par ailleurs, l’histoire des parfums est indissociable des muses qui les ont 
incarnés. L’aura de Marilyn Monroe conférée à un parfum en est l’exemple le 
plus célèbre : « Cinq gouttes de Chanel N°5. » -  à propos de sa tenue de nuit. 

Quand le flacon devient œuvre d’art
L’industrie du parfum a pris un nouveau tournant lorsque les flacons sont 
devenus des objets d’art. Le premier à en avoir eu l’idée est François 
Coty qui, dès 1907, propose à René Lalique (célèbre bijoutier et artisan du 
verre) une collaboration artistique.

S’en est suivie une véritable mode, les maisons collaborant avec des ar-
tistes et artisans pour marquer les esprits. La société d’Orsay, également 
installée à Puteaux, a elle-même fait appel à René Lalique pour le flacon 
de son parfum, « Le Lys » dans les années 1920 ! À l’inverse, des maisons 
comme Dior ont collaboré avec des artistes contemporains, utilisant par 
exemple des compositions de Hans Zimmer pour la publicité de J’adore.

De la même manière qu’une mélodie célèbre ou un livre culte, un grand 
parfum est un héritage culturel. Grâce à des entreprises pionnières comme 
Coty et Houbigant qui ont marqué l’histoire industrielle et économique de Pu-
teaux, le parfum est passé du secret d’une élite à une œuvre d’art accessible. 

La prochaine fois que vous croiserez le sillage d’un parfum intemporel, rap-
pelez-vous que vous êtes en contact avec une œuvre d’art vivante et que 
Puteaux a joué un rôle essentiel dans la démocratisation de ce rêve olfactif.

Le parfum, porté et apprécié depuis des décennies, n’est devenu un produit populaire  
que depuis un siècle ! Autrefois réservé à une élite, il est aujourd’hui un objet de mode  
et une œuvre d’art. Les références à l’art du parfum sont nombreuses mais son accessibilité  
est intimement liée à l’histoire industrielle de Puteaux. Les usines d’Orsay à Puteaux,  

affiche publicité, vers 1920, 47Z8, AMP

Lalique, Le Lys, flacon de parfum 
d’Orsay, vers 1920, AMP	

Les Usines Coty sur l’Île de Puteaux, carte 
postale, vers 1920, AMP, 2Fi622

Parfumeur Phébel, carte postale 
publicitaire, fin des années 1930, 
2Fi2175, AMP

Les Usines Coty sur l’Île de Puteaux, carte postale, vers 1920, AMP, 2Fi622

Société d’Orsay, Kit de quatre flacons de 
parfums, Musée de la Section d’Or, AMP

LE SAVIEZ-VOUS ? 
L’implantation d’usines comme Coty sur l’Île de Puteaux ou l’usine 
Phébel témoignent de la place centrale de la ville dans cette révolu-
tion olfactive. Le patrimoine de Puteaux garde ainsi la mémoire de ces 
flacons mythiques que vous pouvez admirer au Musée de la Section 
d’Or lors des visites organisées par le service des Archives municipales.
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 PROGRAMMATION DES MÉDIATHÈQUES

Sur inscription par téléphone au 01 40 90 21 50, par mail à mediatheques@mairie-puteaux.fr ou sur place dans les médiathèques.

Explorez, jouez, rêvez :        le programme des médiathèques

LA SCIENCE SE LIVRE : SCIENCES ET IMAGINAIRE(S)LES NUITS DE LA LECTURE : VILLES ET CAMPAGNES 

Ces prochains mois, vos médiathèques vous proposent un florilège d’événements 
à l’occasion de La Science se livre et des Nuits de la lecture, pour vous offrir un 

programme familial, pédagogique et enrichissant.

EXPOSITION :  
« SCIENCE-FICTION : HISTOIRES 
ET UNIVERS » 
DU 07 AU 22 FÉVRIER  
PALAIS DE LA MÉDIATHÈQUE 
TOUT PUBLIC • ENTRÉE LIBRE
Quel meilleur pont entre science 
et imaginaire que la science-fic-
tion ? Le Palais de la Médiathèque 
vous invite à découvrir une expo-
sition exceptionnelle retraçant, 
du XIXe siècle aux années 1970, 
l’évolution de ce genre fascinant à 
travers des documents d’époque.  
Gravures anciennes, images inso-
lites, affiches rares, photos de 
films et magazines cultes vous 

plongent dans des univers futuristes ou rétro, nés des avancées scien-
tifiques autant que de l’audace visionnaire des auteurs.

ATELIER SCIENTIFIQUE :  
« JULES VERNE, VOYAGE AU CENTRE DE LA SCIENCE » 
SAMEDI 7 FÉVRIER • 15H30 À 17H 
MÉDIATHÈQUE JULES VERNE - 9-12 ANS • SUR INSCRIPTION
Un atelier pour découvrir le monde qui nous entoure grâce aux 
romans de Jules Verne ! Voyage de la Terre à la Lune pour mieux 
connaître notre satellite, monte à bord du « Nautilus » pour com-
prendre le fonctionnement des sous-marins et plonge au centre de 
la Terre en fabriquant un volcan en éruption !

CONFÉRENCE : « COMPRENDRE L’INTELLIGENCE ARTIFICIELLE »
SAMEDI 7 FÉVRIER • 15H30 À 17H
PALAIS DE LA MÉDIATHÈQUE  - TOUT PUBLIC • SUR INSCRIPTION
Venez rencontrer Nicolas Saburet, professeur d’université et auteur 
de Comprendre l’Intelligence Artificielle, lors d’une conférence pas-
sionnante consacrée à l’IA. Découvrez ce que recouvre réellement 
l’intelligence artificielle, comment elle fonctionne et quelles tech-
niques rendent ses usages possibles au quotidien. La rencontre se 
poursuivra par un temps d’échanges ouvert à toutes les questions, 
suivi d’une séance de dédicaces.

SOIRÉE JEUX DE SOCIÉTÉ : DEMAIN EN JEUX 
SAMEDI 7 FÉVRIER • 18H À 20H 
GRANDE LUDOTHÈQUE 
SUR INSCRIPTION (ADHÉRENTS DE LA LUDOTHÈQUE UNIQUEMENT)
À PARTIR DE 8 ANS
Plongez dans une soirée jeux de société autour de la science et de 
l’imaginaire, avec It’s a Wonderful World, Sur les traces de Darwin, 
Welcome to the Moon ou encore Turing Machine. Entre stratégies 
futuristes et explorations scientifiques, venez jouer, découvrir… et 
vous laisser surprendre !

CONTES EN MUSIQUE :  
LE MYSTÈRE DES ANIMAUX 
DISPARUS 
SAMEDI 24 JANVIER 
18H30-19H30
PALAIS DE LA MÉDIATHÈQUE 
SUR INSCRIPTION 
0-5 ANS
Un beau matin, deux fer-
mières joyeuses qui vivent 
à la campagne, se réveillent 
en retard car...le coq n’a pas 
chanté ! Intriguées, elles se 
précipitent à la ferme, mais 
là, surprise : tous les animaux 
ont disparu ! Où sont passés 
les vaches ? Les cochons ? Et 

les moutons ? Nos deux fermières vont alors partir à l’aventure 
afin de résoudre ce mystère !

MISE EN SCÈNE : QUAND LA VILLE RENCONTRE LA CAMPAGNE  
SAMEDI 24 JANVIER • 18H30 À 20H30
PALAIS DE LA MÉDIATHÈQUE 
ENTRÉE LIBRE • ADOS/ADULTE
Pour la Nuit de la lecture, le Palais de la Médiathèque vous invite 
à revisiter des scènes de films et des classiques littéraires dans 
une battle surprenante entre ville et campagne. De L’Entourloupe 
à Un idiot à Paris, en passant par Courteline et Tchekhov, plongez 
au cœur de scènes culte réinventées spécialement pour vous.

DÉAMBULATION CONTÉE : PAS À PAS DANS LES HISTOIRES  
SAMEDI 24 JANVIER • 18H30-19H30 ET 19H45 À 20H45
PALAIS DE LA MÉDIATHÈQUE 
SUR INSCRIPTION • 6-12 ANS
Autour du thème « Ville et campagne », plongez dans deux uni-
vers fascinants grâce à un parcours d’indices cachés dans les dé-
cors. Entre histoires rurales et contes urbains, laissez-vous guider 
pour découvrir ce qui distingue ces deux mondes.
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Avec le concours financier du Département des Hauts-de-Seine

RENDEZ-VOUS DES ENFANTS

• �Histoires pour les 0-3 ans : (sur inscription)
- �Samedi 17 janvier, 10h30 et 11h, Palais de la 

Médiathèque 
- �Mercredi 21 janvier 10h et 10h30, Médiathèque 

Bellini
- �Mercredi 28 janvier, 10h et 10h30, Médiathèque Bellini 
- �Samedi 31 janvier, 10h30 et 11h, Palais de la Médiathèque

• �Histoires tout public : contes à la demande (sans inscriptions)
- �Samedi 10 janvier, 10h30 à 11h30, Médiathèque Jules Verne
- �Mercredi 14 janvier, 10h30 à 11h30, Médiathèque Jules Verne

• �Histoires tout public : contes en langues étrangères (sur inscription)
- �Samedi 17 janvier, 16h à 17h, Médiathèque Bellini

Sur inscription par téléphone au 01 40 90 21 50, par mail 
à mediatheques@mairie-puteaux.fr ou sur place dans les 
médiathèques.

COUPS DE CŒUR

COUP DE CŒUR DE SABINE 
Malu à contre-vent, Clarence Angles Sabin 

Malu a 12 ans, l’âge charnière entre l’en-
fance et l’adolescence. Elle vit avec son 
père, agriculteur fatigué, et sa grand-mère 
qui cultive son potager avec soin, dans un 
hameau de l’Aveyron entouré de collines. 
Ancré dans la terre et ponctué d’occitan, ce 
récit sensible évoque la fragilité d’une fa-

mille et d’une nature bouleversée. Un premier roman mature 
et prometteur.

COUP DE CŒUR DE SABINE  
Noir d’os, Bell Hooks

Bell Hooks raconte son enfance de petite 
fille noire dans l’Amérique ségrégationniste 
des années 1950. Face aux punitions et aux 
humiliations, elle se réfugie dans sa vie 
intérieure et forge un regard lucide sur les 
rapports entre Noirs et Blancs, femmes et 
hommes. Par une écriture engagée, elle af-
firme une identité plurielle, déconstruit les 
stéréotypes et montre comment les livres 

et l’écriture deviennent une voie de rédemption.

COUP DE CŒUR D’ERIC 
L’attrape-cœur, JD Salinger 

Il y a des livres qui marquent à vie. L’At-
trape-cœurs, unique roman de J. D. Salinger, 
en fait partie. Publié en 1951, il raconte l’er-
rance de Holden Caulfield, adolescent de 16 
ans renvoyé de son lycée, durant quelques 
jours à New York. À travers son monologue 
intérieur, le lecteur partage pleinement son 
cheminement, qui le mène progressive-
ment de l’adolescence à l’âge adulte. Suite 

au succès du roman, l’auteur choisit de vivre reclus et refuse 
toute adaptation à l’écran.

COUP DE CŒUR DE NATHALIE 
Royaume de Kensuke,  Michael Morpurgo (jeunesse)

Michael, tombé en mer avec sa chienne, 
échoue sur une île isolée du Pacifique. 
Confronté à la survie et à l’attente de 
retrouver ses parents, il découvre peu à peu 
que l’île n’est pas totalement déserte. Cette 
robinsonnade moderne mêle aventure, 
transmission et attention à l’autre, tout en 
offrant le portrait d’une nature préservée. 
Le récit a fait l’objet d’une adaptation en 

film d’animation sorti en 2024, projeté au cinéma Le Central.

AUTRES
RENCONTRE CINÉMA : SPÉCIAL CLINT EASTWOOD 
SAMEDI 24 JANVIER • 15H30 À 18H
PALAIS DE LA MÉDIATHÈQUE 
ENTRÉE LIBRE • ADOS/ADULTES
Clint Eastwood qui fête aujourd’hui ses 95 
ans est considéré comme l’un des plus grands 
cinéastes américains contemporains. Son 
œuvre, d’une ampleur sans égale, est à la fois 
un hommage au cinéma classique et au ciné-
ma de Sergio Léone.
Après une mini-conférence, le public sera invité à venir s’exprimer 
sur son œuvre.

LE DESSIN EN FOLIE : MOYEN-ÂGE    
SAMEDI 31 JANVIER • 15H30 À 17H30
PALAIS DE LA MÉDIATHÈQUE, AUDITORIUM 
SUR INSCRIPTIONS • À PARTIR DE 6 ANS  
(LES ENFANTS EN DESSOUS DE 12 ANS DOIVENT ÊTRE ACCOMPAGNÉS)
Il s’agit d’un atelier libre de modèle vivant 
costumé sur le thème du Moyen-Âge. C’est 
une occasion pour le public de se confronter 
à la pratique du modèle vivant. Le modèle 
vivant portera des costumes de reconstitution 
d’époque. Du matériel sera mis à disposition.

DISCOVERY TOUR – VIKING    
SAMEDI 17 JANVIER • 14H30 À 17H30
PALAIS DE LA MÉDIATHÈQUE, AUDITORIUM 
SUR INSCRIPTIONS, CRÉNEAUX DE 30MIN •  À PARTIR DE 12 ANS
Le Discovery Tour Viking propose une immer-
sion dans l’Europe du Moyen-Âge, à travers 
villages, ports et paysages soigneusement 
reconstitués. Un voyage éducatif et interactif 
qui permet de découvrir l’univers des Vikings.

MICRO-FOLIE 
MUSÉE NUMÉRIQUE – COLLECTION NOTRE-DAME      
SAMEDI 10 JANVIER • 14H30 À 17H30
PALAIS DE LA MÉDIATHÈQUE, AUDITORIUM • TOUT PUBLIC
Une collection dédiée à Notre-Dame de Paris 
permet de découvrir le patrimoine, l’architec-
ture, l’histoire et la vie quotidienne autour de 
la cathédrale. En parallèle, une immersion au 
temps du Moyen Âge sera proposée grâce à un 
casque de réalité virtuelle.

Explorez, jouez, rêvez :        le programme des médiathèques
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 CONSERVATOIRE JB LULLY

Vos spectacles en janvier

PASCAL AMOYEL, LE PIANISTE AUX 50 DOIGTS
Ce spectacle plonge 
dans la loge de Pascal 
Amoyel, juste avant 
son entrée en scène. 
Élève du grand György 
Cziffra, le pianiste re-
trouve une enveloppe 
adressée au 16, rue 
Ampère, adresse que 
lui et son Maître ont 
occupée à des années 
d’écart. Peu à peu, 
Amoyel quitte son propre rôle pour incarner Cziffra et revisiter 
leur première rencontre. Un spectacle original et émouvant qui 
retrace la vie fascinante de ce pianiste légendaire.
DIMANCHE 11 JANVIER • DE 10H30 À 11H50
Conservatoire JB Lully – Salle Gramont
Petit-déjeuner offert à 10h00
Entrée libre et gratuite (priorité aux détenteurs du Puteaux Pass)

STABAT MATER DE DVOŘÁK
Antonín Dvořák a composé une œuvre d’une très grande beauté. Bien avant la célébris-
sime Symphonie du Nouveau monde, le Stabat Mater se fonde sur un poème en latin du 
XIIIe siècle et a contribué à asseoir sa renommée internationale. Les quatre solistes vocaux, 
le chœur mixte et le piano dépeignent avec grandeur et émotion la profonde douleur d’une 
mère pleurant son fils.
DIMANCHE 1er FÉVRIER 2026 • 17H
Conservatoire JB Lully – Salle Gramont  
Tarifs : En prévente : 20€ / Sur place le jour du concert : 25€    
Tarif réduit : 15€ (Étudiants, demandeurs d’emploi)
Gratuit pour moins de 15 ans.

LE CERCLE DES POÈTES DISPARUS
L’adaptation théâtrale 
du film culte, écrit par 
Tom Schulman, met 
en scène le profes-
seur Keating, person-
nage charismatique 
qui invite ses élèves 
à s’émanciper dans 
le cadre rigide d’un 
pensionnat. L’histoire 
suit ces adolescents 
en quête d’identité, 
confrontés aux attentes d’un milieu conservateur. La mise en scène 
célèbre l’amitié, la transmission et la découverte de soi, portée par 
le célèbre appel à « vivre pleinement », Carpe Diem. Acclamé par 
la critique, il a été distingué par plusieurs prix, dont les Molières de 
la « meilleure mise en scène » et de la « révélation masculine ».
JEUDI 15 JANVIER • 20H30
Conservatoire JB Lully - Salle Gramont – Tout public

GALA D’ETOILES
Cette nouvelle édi-
tion, qui réunit les 
plus grands danseurs 
et solistes de l’Opéra 
de Paris, est une oc-
casion unique de dé-
couvrir de nouveaux 
talents aux côtés de 
figures majeures de 
la danse. Ces inter-
prètes au sommet de leur art offrent un concentré de virtuosité 
et de grâce, transportant le spectateur vers le rêve. La danse et 
la musique, langages universels, deviennent ici vecteurs d’émo-
tions et ouvrent à la créativité onirique.
DIMANCHE 18 JANVIER • 16H
Conservatoire JB Lully – Salle Gramont – Tout public

En janvier, le Conservatoire JB Lully vous invite à cinq rendez-vous exceptionnels,  
chacun représentatif de ses univers musicaux, chorégraphiques et théâtraux.  
De quoi débuter l’année avec une belle dose d’émotions !

DUO VIOLON ET 
PIANO DE HAUT 
NIVEAU
Retrouvez Doriane 
Gabel au violon et  
Ashley Walid au piano. 
Au programme : Danse 
macabre C.Saint-Saens, 
Sonate pour violon et 
piano M.Ravel, Mélodie 
de F.Gluck, The Lark 
Ascending R. Vaughan Williams et Beau Soir C.Debussy.

DIMANCHE 25 JANVIER • DE 10H30 À 11H30
Conservatoire JB Lully – Salle Gramont
Petit-déjeuner offert à 10h00
Entrée libre et gratuite (priorité aux détenteurs du Puteaux Pass)

RÉSERVATIONS  
EN LIGNE VIA  
LE QR CODE
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MARSUPILAMI 
À PARTIR DU MERCREDI 4 
FÉVRIER 

AVANT-PREMIÈRE DIMANCHE 
25 JANVIER À 13H45 

Philippe Lacheau signe 
une nouvelle adaptation 
du « Marsupilami » d’An-
dré Franquin. Une comé-

die familiale qui signe le retour de la bande à 
Fifi sur grand écran ! 

LA MAISON ET LE MONDE
VENDREDI 30 JANVIER À 19H15   
(1985) -VERSION RESTAURÉE

Ce mélodrame flamboyant et chef-d’œuvre 
tardif de l’Indien Satyajit Ray ressort en salles 
en version restaurée.
La séance sera suivie d’une discussion sur le 
cinéma du cinéaste indien. 

L’AFFAIRE BOJARSKI
À PARTIR DU MERCREDI 14 
JANVIER

Jean-Paul Salomé (réali-
sateur de « La Syndica-
liste ») évoque l’histoire 
vraie de Jan Bojarski 
(1912-2003), le plus 
grand faux-monnayeur 

de tous les temps dont le talent hors-pair 
est à l’origine de son surnom: le Cézanne 
de la fausse monnaie.

BISCUIT, LE CHIEN FANTASTIQUE
AVANT-PREMIÈRE DIMANCHE 25 JANVIER À 15H35 

ANIMATION À PARTIR DE 4 ANS (DURÉE : 1H32)

Danny et son petit chien Biscuit sont les meil-
leurs amis du monde. Un jour, une magie 
mystérieuse donne à Biscuit des pouvoirs in-
croyables : il peut parler et voler ! 
Les enfants pourront participer à la tombola 
pour gagner des coloriages géants, des pe-
luches de chien ou planches de stickers ! 

ARABELLA  
DE SORTI SCHENCK
VENDREDI 9 JANVIER À 16H

L’illustre comédien et 
metteur en scène autri-
chien Otto Schenk a 
offert au Met Opera une 
production somptueuse 
d’Arabella, comédie 

lyrique de Richard Strauss qui situe son in-
trigue dans la Vienne élégante du XIXe siècle.  
Tarif unique : 18,70 € 

SORTIES NATIONALES

SÉANCES LES INÉDITS

1,2,3 CINÉ (LA SÉANCE POUR LES PETITS DÈS 3 ANS) TARIF UNIQUE : 5,20 €

AVANT -PREMIÈRE

OPÉRA EN DIFFÉRÉ DU MET

LA CONDITION
DU MERCREDI 7 AU MARDI 
13 JANVIER 

AVEC SWANN ARLAUD.

C’est l’histoire de Cé-
leste, jeune employée 
(en 1908) et de Victoire, 
épouse (presque) mo-

dèle. Cette magnifique adaptation du ro-
man AMOURS de Léonor De Récondo est le 
portrait de deux femmes que tout sépare 
prêtes à tout pour défier les conventions et 
les non-dits.

BILLY LE HAMSTER COWBOY
PROGRAMME DE 6 COURTS MÉTRAGES (DURÉE: 1H07) 
ADAPTÉ DES LIVRES DE CATHARINA VALCKX.
SÉANCE ANIMÉE PAR MONSIEUR CINÉ 
DIMANCHE 11 JANVIER À 11H 

Billy est un hamster extraordinaire : c’est un 
hamster cowboy…du moins il rêve de le de-
venir ! Au fil de ses rencontres, ce petit cow-
boy au grand cœur va découvrir que c’est en 

volant au secours des autres que l’on devient un vrai héros.

CHOUETTE, UN JEU D’ENFANTS 
PROGRAMME DE 4 COURTS MÉTRAGES  
(DURÉE: 38 MN)
SÉANCE ANIMÉE PAR MONSIEUR CINÉ 
DIMANCHE 25 JANVIER À 11H 

Rassemblés autour de la thématique du jeu, 
ces 4 courts métrages d’animation à l’imagi-
nation débordante feront rêver les plus petits !

L’ÂME IDÉALE
DU MERCREDI 7 AU MARDI 13 
JANVIER

AVEC JONATHAN COHEN 

Ce premier film de Alice 
Vial suit le parcours de Elsa, 
un médecin dans un ser-
vice de soins palliatifs qui 

possède un don un peu spécial : elle peut voir 
et parler aux morts.

Une comédie romantique (un brin fantastique) 
charmante et complétement inattendue. 

LA FEMME DE  
MÉNAGE 
À PARTIR DU MERCREDI 14 
JANVIER 

Adaptation du phéno-
mène littéraire de Frei-
da McFadden publié en 
2022. 
Secrets, pouvoirs et 

faux-semblants sont au menu de ce thriller 
au suspense haletant.

ART ET ESSAI SÉANCES EN VOST

VOST

VOST

VOST

En janvier au Central
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 NAPOLÉON

Une conférence captivante pour replonger  
au cœur du sacre de Napoléon Ier

Spécialiste reconnu du Premier Empire, 
directeur des sites patrimoniaux de Rueil-
Malmaison et conseiller des Villes impé-
riales, David Chanteranne est l’un des au-
teurs les plus prolifiques sur Napoléon. Son 
talent de vulgarisateur a offert au public 
une véritable immersion dans l’univers im-
périal. La conférence portait sur un épisode 
majeur de l’histoire napoléonienne : le cou-
ronnement du 2 décembre 1804, immorta-
lisé par le tableau de Jacques-Louis David.

Dans un entretien accordé à Puteaux 
Infos, David Chanteranne revient sur la 
place de ce thème dans son parcours : 
« J’avais édité en 2004 un ouvrage spéci-
fique sur le sacre de Napoléon, qui était 
une étude politique, sociale et symbo-
lique », rappelle-t-il. Commissaire adjoint 
au Louvre pour l’exposition consacrée au 
tableau de David, puis commissaire au mu-
sée Fesch d’Ajaccio, il a accumulé des expé-
riences qui font du sacre un sujet majeur 
pour lui. Auteur du livre Jacques-Louis Da-
vid. L’empereur des peintres aux éditions 
Passés Composés, il connaît parfaitement 
ce maître incontesté du néoclassicisme.

Une cérémonie souvent  
caricaturée, mais d’une  
grande portée politique
David Chanteranne souligne combien la 
perception moderne du sacre reste super-
ficielle : « La cérémonie du sacre est sur-

tout connue par le tableau et par les cari-
catures qu’on en fait. » On oublie souvent 
son objectif profond : afficher une synthèse 
assumée entre l’héritage monarchique et 
les acquis de la Révolution. Il rappelle éga-
lement un point crucial : Napoléon se cou-
ronne lui-même, « face au public », et clôt 
la cérémonie par un serment sur la Consti-
tution — geste essentiel pour inscrire l’acte 
impérial dans un cadre politique, et non 
dans une simple logique dynastique.

Des bijoux impériaux  
créés pour affirmer  
un pouvoir nouveau
L’historien insiste aussi sur le sens des 
objets créés spécialement pour le sacre. 
Napoléon choisit de ne pas utiliser les 
regalia associés à Charlemagne, présents 
uniquement pour la légitimité historique. 
À l’inverse, les insignes réalisés pour lui 
— sceptre, main de justice, couronne, man-
teau — ont pour vocation d’exprimer « cette 
synthèse, cette concorde nationale » qu’il 
souhaite incarner.

Il évoque également le destin contrasté de 
ces objets : la célèbre couronne de laurier 
d’or a été fondue, mais deux feuilles tom-
bées lors des essais préparatoires ont 
été conservées. « C’est assez émouvant 
de savoir qu’il y a encore ces deux petites 
feuilles de laurier d’or qui ont été préser-
vées », confie-t-il.

Un éclairage inédit sur le 
tableau de Jacques-Louis David
David Chanteranne revient aussi sur une 
découverte effectuée en 2004 concer-
nant un personnage mystérieux appa-
raissant entre Napoléon et le pape dans 
la toile. Absent des dessins préparatoires, 
il s’agit en réalité du buste de César que 
David avait croqué à Rome, intégré tardive-
ment en clin d’œil historique.

Dans l’entretien, l’historien retrace égale-
ment comment la date du 2 décembre est 
devenue centrale dans la geste napoléo-
nienne. Prévue initialement en novembre 
1804, la cérémonie dut être décalée en 
raison du séjour du pape à Rome. Elle 
s’est ensuite chargée de symboles : bataille 
d’Austerlitz (1805), coup d’État de Louis-
Napoléon Bonaparte (1851), proclamation 
du Second Empire (1852). Ainsi, remarque-
t-il, « ces quatre dates symboliquement 
résument l’histoire impériale ».

La conférence du 2 décembre, suivie d’un 
échange avec le public, a montré à quel 
point Napoléon continue de susciter discus-
sions et passions. Comme l’explique David 
Chanteranne : « Vous parlez de Napoléon 
dans une conversation banale, elle ne le 
devient plus parce que chacun a des opi-
nions. » Cette richesse du débat, nourrie 
par une figure aussi complexe que déter-
minante, contribue à l’intérêt constant des 
Putéoliens pour l’histoire et les rendez-vous 
culturels proposés par la Ville.

Le 2 décembre, date symbolique de l’histoire impériale, Puteaux a accueilli l’historien et écrivain 
David Chanteranne pour une conférence au Palais de la Culture intitulée « Le sacre et les bijoux de 
l’Empereur ». Devant une centaine de personnes, il y a abordé la mise en scène du pouvoir impérial, 
les enjeux politiques du sacre et la symbolique des insignes créés pour Napoléon.

Sacre de l’empereur Napoléon Ier et couronnement de 
l’impératrice Joséphine, tableau de Jacques-Louis David, daté 
entre 1805 et 1808 et exposé au musée du Louvre

La conférence a réuni un grand nombre de Putéoliens curieux autour de l’écrivain et historien David Chanteranne, 
qui a répondu aux nombreuses questions du public et dédicacé ses ouvrages
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Héloïse d’Ormesson et sa mère Françoise d’Ormesson

l’enchanteur et l’enchanté : 

Jean d’Ormesson et son amour  
inextinguible pour Chateaubriand

Ce livre posthume est un trésor qui rappelle 
avec éclat la fascination insatiable et dévo-
rante que Jean d’Ormesson vouait à François-
René de Chateaubriand, cet aîné qu’il consi-
dérait comme son père spirituel et illustre 
prédécesseur à l’Académie Française.

Notons que l’engagement de Jean d’Ormesson 
pour la littérature s’est aussi manifesté locale-
ment : la ville de Puteaux s’est dotée d’une 
bibliothèque portant son nom en sa pré-
sence. Depuis, cet établissement culturel est 
un lieu vivant où se tiennent régulièrement 
les « Rendez-Vous Jean d’Ormesson », per-
pétuant son souvenir et son amour des lettres.

Inédit : les premiers pas du 
jeune Ormesson
Découvert dans les archives familiales et 
publié par les éditions Héloïse d’Ormes-
son, l’ouvrage «Quand l’Enchanteur vint au 
monde» est un essai biographique rédigé par 
un jeune Jean d’Ormesson (1958-1959), bien 
avant les grands succès qui ont marqué sa car-
rière.

Si le spleen chateaubrianesque peut sem-
bler éloigné de la légèreté ormessonienne, 
il était en réalité une source d’inspiration ma-
jeure. Jean d’Ormesson, souvent surnommé 
«l’écrivain du bonheur», était fasciné par la 
mélancolie romantique et la grandeur histo-
rique de Chateaubriand. 

Chateaubriand : le père 
spirituel et le modèle 
d’écriture
La relation intellectuelle entre les deux aca-
démiciens est le fil conducteur de cet inédit. 
Chateaubriand n’était pas seulement un sujet 
d’étude pour Ormesson ; il était une source 
d’inspiration stylistique et un double litté-
raire qu’il admirait profondément.

Avec un sens aigu de la formule, Jean d’Or-
messon célèbre la manière unique de Cha-
teaubriand d’intégrer son propre destin à la 
grande Histoire, ce mélange d’égoïsme gé-
nial et d’universalité. C’est cette alchimie, 
cette capacité à donner une dimension épique 

La récente parution de l’inédit «Quand l’Enchanteur vint au monde : Chateaubriand et moi» de 
Jean d’Ormesson, écrit à l’aube de sa carrière, offre une occasion magnifique de se plonger dans 
la genèse de l’écrivain et de redécouvrir l’œuvre immense de l’académicien. Décryptage.

HOMMAGE  

LE SAVIEZ-VOUS ?  
L’écrivain du bonheur face à 
l’enchanteur mélancolique
Jean d’Ormesson voyait en Chateaubriand 
une figure tutélaire. Tous deux parta-
geaient des points communs notables :

• �L’appartenance à l’aristocratie (Comte 
pour l’un, Vicomte pour l’autre).

• �L’engagement dans les affaires du 
monde (la politique, la diplomatie) tout 
en restant profondément écrivains.

• �Une œuvre littéraire marquée par le 
souffle et un style inimitable, mêlant 
gravité et légèreté, histoire et épopée 
personnelle.

et supérieure à l’existence, que le jeune écri-
vain cherchera à reproduire toute sa vie.

L’héritage d’une plume
L’impact de Chateaubriand est constant dans 
l’œuvre de d’Ormesson. Dans son discours de 
réception à l’Académie, l’hommage rendu à 
son prédécesseur était déjà un acte d’amour. 
Il voyait en lui la preuve que l’écriture pouvait 
être une arme contre la fuite du temps :

• �Le rôle de l’écrivain : Il reprenait à son 
compte cette force : « Le rôle de l’écrivain 
est de faire que rien ne se perde, que rien 
n’ait vécu en vain, que rien ne meure. »

• �Le mémorialiste : Il admirait sa capacité à 
se hisser au-dessus des événements, s’iden-
tifiant souvent à la figure du mémorialiste, 
témoin privilégié de son temps.

Décrypter son œuvre
Lire «Quand l’Enchanteur vint au monde» 
n’est pas seulement une plongée dans la jeu-
nesse d’Ormesson ; c’est une véritable clé de 
lecture pour l’intégralité de son œuvre. En re-
traçant l’existence de Chateaubriand, d’Ormes-
son pose les jalons de ses propres thèmes de 
prédilection : l’élégance, la mélancolie, le rap-

port au temps qui passe, la politique, et la lit-
térature comme refuge et dépassement de soi.

Ce livre offre l’opportunité de redécouvrir 
l’académicien sous un jour nouveau, rappe-
lant que, derrière la légèreté apparente, se 
cachait une profondeur historique et un culte 
de la beauté de la langue hérités directe-
ment de Chateaubriand.
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Des idées de sorties à Puteaux  
et aux alentours
Pour tous les afficionados de sorties culturelles, découvrez ce qui vous attend dans les mois qui arrivent.

CONFÉRENCE
LE RIRE DANS L’ART PAR LA SOCIÉTÉ 
HISTORIQUE, ARCHÉOLOGIQUE  
ET LITTÉRAIRE DE PUTEAUX
Si le sourire est souvent associé à l’angé-
lique dans l’art, le rire, longtemps considéré 
comme une manifestation diabolique, a une 
place plus complexe. Cette conférence menée 
par Véronique DEFAUW propose de découvrir 
comment et pourquoi le rire a été représenté 
dans la peinture et la sculpture, de l’Antiquité 
à nos jours, et ce que ces expressions joviales 
ou subversives cachent réellement.

SAMEDI 10 JANVIER 2026 • 15H00
Palais de la Culture.
Entrée Libre (dans la limite des places 
disponibles)
shalp-puteaux.org & shalp92800@orange.fr

EXPOSITION
CHRISTOPHE COLOMB 360° :  
LE NOUVEAU SPECTACLE IMMERSIF  
À LA CITÉ DE L’HISTOIRE
Plongez dans l’épopée de l’un des plus grands 
explorateurs et découvrez d’autres facettes 
de l’Histoire de France et du monde. Suivez 
le parcours de Christophe Colomb dans une 
projection monumentale à 360° de 20 mi-
nutes, précédée d’un pré-show avec comé-
diens qui vous transportera dans l’ambiance 
du XVe siècle. Puis, prolongez l’aventure en 
découvrant une exposition pédagogique sur 
les Grands Explorateurs et initiez les enfants 
à l’atelier de nœuds marins. 

JUSQU’AU 15 MARS 2026
Scannez le QR Code pour en 
savoir plus

EXPOSITION 
JACQUES VILLON DE PUTEAUX À METZ : 
LUMIÈRE, CUBISME ET HÉRITAGE
Figure essentielle du cubisme et frère aîné 
de Marcel Duchamp, Villon est célébré en 
tant qu’artiste de la lumière et du mystère 
dans une exposition majeure. L’exposition 
met en avant son travail sur les vitraux de 
la cathédrale Saint-Étienne de Metz. Cet 
événement est rendu exceptionnel par un 
prêt de 7 œuvres de Villon de la part de la 
Ville de Puteaux, offrant aux visiteurs une 
perspective riche et unique sur la spiritua-
lité et les couleurs du peintre.

JUSQU’AU 1er FÉVRIER 2026
La Porte des Allemands, Metz
Du mardi au dimanche • de 14h à 18h
Gratuit

SPECTACLE
LES DEMOISELLES DE ROCHEFORT
Nous sommes deux sœurs jumelles… Tout 
le monde se souvient de ces Demoiselles 
de Rochefort qui chantaient et dansaient 
dans des décors pastel et attendaient le 
grand amour. Après Les Parapluies de Cher-
bourg au Théâtre du Châtelet et Peau d’Ane 
au Théâtre Marigny, Jean-Luc Choplin pré-
sente une nouvelle production de la comé-
die musicale mythique de Michel Legrand 
et Jacques Demy sur la scène du Théâtre du 
Lido. Un spectacle adapté du film original 
de Jacques Demy avec une musique origi-
nale composée par Michel Legrand.

JUSQU’AU 3 MAI 2026
Théâtre du Lido, Paris

THÉÂTRE
LES TROIS MOUSQUETAIRES
Plongez en famille dans l’univers épique 
d’Alexandre Dumas avec une adaptation 
théâtrale héroïque et épique ! Adaptée par 
Jean Philippe Daguerre, cette comédie fait 
la part belle à la musique jouée en direct, 
aux combats à l’épée et à une troupe sur 
vitaminée. Suivez les aventures de D’Arta-
gnan, Athos, Porthos et Aramis qui doivent 
affronter le terrible Cardinal de Richelieu et 
la mystérieuse Milady pour servir le Roi.

VENDREDI 30 JANVIER 2026 • 20H30 
Théâtre de Puteaux
Réservation via le QR Code

PULSATIONS URBAINES
LE SPECTACLE HIP HOP DE LAURE 
LEGENDRE
Préparez-vous à une immersion totale dans 
l’énergie, la technique et l’émotion du Hip 
Hop ! Découvrez la création chorégraphique 
de Laure Legendre, mettant en lumière le 
travail exceptionnel de ses élèves. Véritable 
célébration de la culture urbaine, chaque 
mouvement raconte une histoire et chaque 
rythme fait vibrer la salle. Les danseurs 
vous feront découvrir différentes facettes 
de cette discipline exigeante et passionnée.

SAMEDI 24 JANVIER 2026 • 20H30
Théâtre de Puteaux 
Entrée Libre (dans la limite des places 
disponibles)
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Tout schuss en 2026 !
L’esprit des sports d’hiver souffle sur nos pages. Tel un souvenir de carte postale où l’on se serrait tous 
sur la même luge, découvrez comment nos sportifs putéoliens perpétuent ces valeurs de partage et de 
convivialité tout au long de l’année.



82  SPORT PUTEAUX INFOS Janvier 2026

 ARTS MARTIAUX

puteaux aïkido

Pascal Durchon promu 7e Dan :  
un parcours d’excellence

Formateur de formateurs, expert fédéral 
depuis trois décennies, examinateur 
national pendant vingt ans, membre 
de différentes instances techniques ré-
gionales et nationales, Pascal Durchon 
a occupé une place centrale dans l’évolu-
tion de l’aïkido français. Il a contribué à la 
formation de nombreux enseignants de 
haut niveau, certains aujourd’hui 5e ou 6e 
Dan, et a fait rayonner l’expertise française 
en Europe comme dans les DROM. Pour 
lui, ce nouveau grade marque une étape 
importante, presque symbolique : « Dans 
la culture japonaise, le 8e Dan représente 
l’accomplissement. Je me vois simplement 
en chemin vers cela. Ce 7e Dan confirme 
mon évolution aux yeux de mes pairs. »

C’est au collège que sa passion débute, 
lorsqu’un ami judoka l’invite à découvrir 
l’aïkido. Séduit par une discipline sans com-
pétition, fondée sur la coopération et le 
développement personnel, il ne quittera 
plus jamais le tatami. « Les valeurs de l’aï-
kido — respecter l’autre, gérer les conflits 
autrement que par la domination — m’ont 
construit. Elles m’accompagnent encore 
aujourd’hui. »

De la ceinture noire, considérée en japo-
nais comme le véritable commencement, 
jusqu’aux plus hautes responsabilités fédé-
rales, son parcours est jalonné de moments 
marquants : obtention du diplôme d’État, 
prise en charge de clubs, responsabilités 
nationales, formation des futurs ensei-
gnants et examinateurs… Pourtant, s’il 
fallait choisir une fonction, Pascal Durchon 
insiste : « J’ai tout aimé. Former, accom-
pagner, affiner le regard des autres… La 
transmission occupe une grande place 
dans ma vie. »

La Ville de Puteaux est fière de saluer l’un des grands noms de 
l’aïkido français : Pascal Durchon, professeur du club Puteaux 

Aïkido, promu au grade prestigieux de 7e Dan lors de la réunion  
de la Commission Spécialisée des Dans et Grades Équivalents 

(CSDGE) du 16 septembre 2025. Une distinction rare, qui 
récompense plus de 47 ans de pratique, 40 ans d’enseignement 

et un engagement exceptionnel au service de la discipline.

Marin Rolland, ceinture noire 1er Dan de aikikai de Tokyo à 
tout juste 16 ans et Pascal Durchon

Pascal Durchon, professeur du club Puteaux Aïkido promu au 
grade de 7e Dan, et son élève en pleine démonstration

Le club de Puteaux,  
un ancrage fort
Depuis 12 ans, Pascal Durchon a fait 
du club de Puteaux son dojo principal : 
« Nous avons une salle magnifique, un 
espace idéal pour la pratique à mains nues 
comme pour le travail des armes. La Mairie 
nous soutient énormément, c’est un vrai 
privilège. » C’est d’ailleurs à Puteaux que 
se déroulent désormais la plupart des évé-
nements de son groupe. Il continue aussi 
d’enseigner à Éragny-sur-Oise et Carrières-
sur-Seine, où il est présent depuis respecti-
vement 36 et 20 ans.

Attaché à la transmission, le nouveau 7e 
Dan s’investit pleinement dans l’accompa-
gnement de ses élèves, jeunes et adultes. 
Plusieurs d’entre eux ont intégré des col-
lèges techniques régionaux ou la commis-
sion nationale de formation. À Puteaux, 
il se réjouit d’une nouvelle réussite : « Un 
jeune du club va intégrer l’équipe espoir 
régionale après l’obtention de sa ceinture 
noire. C’est très encourageant. » Il s’agit de 
Marin Rolland, ceinture noire 1er Dan de 
aikikai de Tokyo à tout juste 16 ans.

Pour les pratiquants, débutants comme 
avancés, Pascal Durchon délivre un conseil 
essentiel : « La clé, c’est la patience. La 
compréhension vient avec l’expérience. On 
ne peut pas forcer l’évolution : chaque âge 
apporte quelque chose. ». Il souligne aussi 
l’importance des valeurs de l’aïkido, en ré-
sonance avec les enjeux actuels : « L’aïki-
do montre qu’on peut sortir d’un conflit 
de manière gagnant-gagnant. C’est une 
base essentielle pour une société où la 
force ne domine pas systématiquement. »

Pascal Durchon tient à exprimer sa grati-
tude : « Je remercie la Ville de Puteaux : j’y 
ai désormais concentré toute mon activité 
et le partenariat est excellent. Je remercie 
également le président Anaël Blot et toute 
l’équipe du bureau, toujours réactive et 
soutenante. Grâce à eux, je suis un profes-
seur et un pratiquant heureux. »
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club de judo de puteaux

Visite de la championne Céline Lebrun

Durant tout le mois d’octobre, les jeunes judo-
kas du club ont porté une ceinture rose en signe 
de soutien. Après une courte pause entre la fin 
octobre et le jour de la visite, ils ont exception-
nellement remis cette ceinture pour accueillir 
Céline Lebrun, une judokate d’exception. Vice-
championne olympique à Sydney en 2000, elle 
devient championne du monde en toutes caté-
gories en 2001.

La sportive a consacré une vingtaine de minutes à 
répondre aux nombreuses questions des enfants, 
qui ont également pu admirer ses médailles. Ce 
moment d’échange s’est conclu par un pot de 
convivialité réunissant parents et jeunes licen-
ciés.

Avant ce temps de partage, les enfants ont remis 
à Céline plusieurs attentions : dessins, petits ca-
deaux personnels et, surtout, une ceinture rose 
brodée à son nom. Une tradition du club, qui 
offre chaque année une ceinture personnalisée 
aux anciennes championnes passées par le dojo. 
Si Céline Lebrun n’a pas été formée ici — elle a 
débuté en Guadeloupe avant d’être formée à Or-
léans —, le club tenait à l’honorer comme invitée 
d’exception.

Le CSMP Judo Jujitsu prépare également un autre 
rendez-vous important en 2026 : le 9 mars, 
une journée destinée à encourager les jeunes 
filles — pratiquantes ou simples curieuses — à 
découvrir le judo. Plusieurs championnes y se-
ront attendues. L’événement sera ouvert à tous 
les adhérents, parents compris.

Le lundi 24 novembre 2025, le CSMP Judo Jujitsu a reçu la visite de la championne 
Céline Lebrun, invitée de marque du club. Cette rencontre s’inscrivait  
dans la continuité des actions menées à l’occasion d’Octobre Rose,  
mois de sensibilisation au cancer du sein.

ARTS MARTIAUX  

ENTRETIEN AVEC CÉLINE LEBRUN :  
« ALLER AU BOUT DE SES RÊVES, AVEC PLAISIR »

Les valeurs qui la guident - Pour 
Céline Lebrun, le code moral du judo 
reste un repère au quotidien : respect, 
amitié, politesse… Des principes qu’elle 
continue de transmettre aux jeunes 
athlètes qu’elle encadre.

Un souvenir fondateur - Sa victoire 
lors de son tout premier Tournoi de Pa-
ris demeure l’un des moments les plus 
marquants de sa carrière : une perfor-
mance historique pour une Française et 
le lancement de son parcours interna-
tional.

La magie des Jeux olympiques - 
Elle décrit les Jeux de Sydney 2000 
et d’Athènes 2004 comme une expé-
rience incomparable, marquée par la 
rencontre des champions de toutes dis-
ciplines et la pression unique de l’évé-
nement.

Son message aux jeunes judokas de 
Puteaux - Céline souhaite que chacun 
trouve du plaisir dans la discipline : « On 
n’est pas tous champions, mais il faut 
aller au bout de ses rêves. Le judo est 
un sport pour tous. »

Un défi relevé : combattre en toutes 
catégories - Plus légère que ses adver-
saires, elle remporte pourtant le titre 
mondial toutes catégories, un challenge 
dont elle reste très fière.

L’importance de l’équilibre - Entourée 
par sa famille et portée par un double 
projet (combiner le judo de haut niveau 
avec une formation ou une activité pro-
fessionnelle), elle explique avoir pu 
aborder sa reconversion sereinement, 
un point qu’elle juge essentiel pour les 
sportifs.

Ses objectifs actuels - Responsable du 
pôle Île-de-France, elle accompagne au-
jourd’hui les jeunes judokas vers la per-
formance et la construction d’un avenir 
solide, sur et en dehors du tatami.

Un remerciement appuyé - Céline tient 
à remercier le club de Puteaux pour son 
invitation dans le cadre d’Octobre Rose, 
une cause qui lui tient particulièrement 
à cœur.
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 PUTEAUX À PETITES FOULÉES

VOUS VOULEZ PARTICIPER ?
Comment rejoindre les Safe Run ?
Le départ est toujours à 19h donc vous pouvez venir librement. 
Nous nous donnons rendez-vous au niveau de l’arrêt de bus du 
pont de Puteaux et l’on peut nous reconnaître grâce au maillot 
de l’association. Il ne faut pas hésiter à nous contacter via le 
compte Instagram ou par mail : contact.cap92@gmail.com.

Pourquoi rejoindre les Safe Run ?
Il ne faut pas avoir peur d’essayer. Tout se fait toujours dans 
la bonne humeur et sans pression ! Et parfois nous sommes 
mêmes accompagnés par nos compagnons à quatre pattes.  

Puteaux Safe Run :  
Quand le Cap 92 vous invite à courir

PHILIPPE GESSENT,  
DE CAP 92
D’où est venue l’idée de 
mettre en place les Safe 
Run ?
Cela fait plusieurs années que 
l’association Cap 92 existe et 
nous faisions déjà quelques 
petits footings régulièrement. 
Nous avons voulu mettre en 
place les Safe Run suite à di-
vers évènements dans le bois 
de Boulogne ou dans l’actuali-
té. Cela nous a encore plus fait 
prendre conscience des risques 
qui pouvaient subvenir. Nous 
avons donc décidé de modifier 
cette séance que l’on faisait un 
peu entre nous en Safe Run 
ouvert à tout le monde.

Depuis quand cela existe-t-il ?
Depuis les Estivales, on com-
mençait à avoir l’idée et à le 
faire occasionnellement. Il faut 
aussi laisser le temps à l’ini-
tiative de se faire connaître. 
Cela a bien démarré et là avec 
la nuit et l’hiver nous avons 
un peu moins de monde mais 
nous sommes toujours un petit 
groupe. 

Quel est le parcours ?
Pour le moment, nous avons 
toujours le même parcours : 
nous nous dirigeons vers le lac 
du bois de Boulogne et nous 
faisons un ou deux tours en 
fonction des demandes de cha-
cun. 

Est-ce qu’il faut avoir un 
certain niveau pour participer ?
En termes d’allure, c’est ouvert 
à tous car nous nous adaptons 
à chacun. Par contre, comme 
nous faisons le tour du lac, il 
faut pouvoir courir sur un mini-
mum de distance. 

APOLLINE CHARPENTIER, 
COUREUSE PUTÉOLIENNE
Est-ce que vous aviez 
l’habitude de beaucoup 
courir avant ?
J’ai toujours couru mais je n’au-
rai jamais osé courir seule la 
nuit dans le bois de Boulogne. 
Le fait de courir avec un groupe 
et avec des frontales la nuit 
fait que l’on se sent en sécurité 
et c’est en plus très convivial. 
Sans le Safe Run je ne serai pas 
allée courir le soir comme cela. 

Vous participez à toutes les 
courses du lundi ?
Dès que je peux, en fonction 
de mon travail et de mon orga-
nisation je viens courir. Ce que 
j’aime c’est que l’on s’adapte 
aux niveaux des autres. On 
va faire en sorte de courir 
au rythme de la personne la 
moins rapide ce qui rend la 
course accessible à tous.

Est-ce qu’avec un groupe 
de copines vous auriez osé 
courir le soir seules ?
Je pense que je l’aurais fait 
mais le côté très institutionna-
lisé du rendez-vous rassure. Je 
sais que tous les lundis à 19h 
il y aura du monde donc ça de-
vient plus régulier et récurrent 
comme rendez-vous. Et puis 
cela permet de faire de belles 
rencontres aussi. 

Est-ce un parcours que vous 
aviez l’habitude de faire ?
C’est un parcours que j’ai l’habi-
tude de faire et que je connais 
bien. Mais de nuit c’est diffé-
rent. La visibilité est réduite 
donc c’est mieux de le faire en 
groupe. Cela rassure.

Depuis cet été, l’association Cap 92 a mis en place des Safe Run. Le principe est simple : permettre à toutes celles et 
ceux qui souhaiteraient courir de rejoindre un groupe afin de se sentir plus en sécurité et de partager un moment 
convivial. Deux participants nous expliquent le concept.

Philippe Gessent et Apolline Charpentier
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Course à pied : pourquoi s’y mettre

La course a pied est un sport qui a traversé les millé-
naires. La plus ancienne et unique épreuve olympique 
était d’ailleurs un sprint appelé stadion. Aujourd’hui, ce 
sont environ 50 millions de personnes qui s’adonnent 
régulièrement à cette activité car ils ont compris ses bien-
faits.

1. MUSCLER SON CORPS
La course à pied permet de muscler vos jambes, des 
fessiers jusqu’aux mollets en passant par les cuisses, 
de faire travailler les articulations et renforcer les os. En 
prime, elle permet de perdre efficacement des calories 
et donc du poids, à moyen et à long termes.

2. AMÉLIORER SES PERFORMANCES COGNITIVES
La course présente de multiples avantages sur la mé-
moire et la cognition. Courir va permettre d’améliorer 
la mémoire et l’attention lors de l’effort mais également 
après. De même, cet exercice permet ainsi d’augmenter 
les performances cognitives.

3. FAIRE RETOMBER LE STRESS
En plus de vous permettre de vous changer les idées, cou-
rir est un excellent moyen de faire retomber le stress. La 
course permet de dissimuler les sentiments négatifs tout 
en boostant votre niveau d’énergie. En d’autres termes, 
l’esprit se vide, ce qui favorise le sommeil. 

4. AMÉLIORE LA FONCTION CARDIAQUE
Bouger son corps, et plus encore en allant courir, assure 
une meilleure circulation sanguine et son oxygénation 
à travers le corps. La course à pied contribue ainsi à amé-
liorer la fonction cardiaque et les capacités respiratoires, 
surtout si elle est pratiquée de façon régulière.

Parmi vos bonnes résolutions 2026, vous avez décidé de vous mettre à la course à pied ? 
Excellente idée ! Découvrez tous les bienfaits de la course et les conseils d’un pro.

5 CONSEILS D’ADRIEN BOYART,  
KINÉ À PUTEAUX, POUR BIEN DÉBUTER
1. �Privilégier plusieurs petites sorties par se-

maine plutôt qu’une seule plus longue. 
Commencer par de l’alternance course/
marche, par exemple 2 minutes de 
courses puis 1 minute de marche répé-
té 5 fois. Il faut commencer par courir 
majoritairement lentement, le travail de 
vitesse arrivera plus tard. 

2. �Contrairement aux idées reçues, il n’y a pas 
de typologie de terrain favorisant la survenue 
de blessure. L’important reste la progressivité 
et l’adaptation. Si vous êtes habitués à courir une certaine dis-
tance sur un sol meuble, et que vous souhaitez courir cette même 
distance sur route, vous augmentez vos risques de blessures car 
votre corps n’est pas habitué à ce type de contrainte. 

3. �Si vous en avez la possibilité, courir 2 à 3 fois par semaine per-
met d’améliorer vos capacités cardio-vasculaires, de prévenir 
certaines pathologies physiques et psychologiques et de créer 
du lien social. Le repos passe principalement par l’optimisation de 
vos nuits de sommeil, paramètre trop souvent négligé, mais qui 
permet au corps de se régénérer et de convertir les efforts fournis 
en gain physiologiques. 

4. �Il est possible de courir à tout âge, tout est une question de do-
sage. Pour les femmes, il est déconseillé de commencer la course 
à pied pendant leur grossesse, mais si elles sont habituées à cette 
activité, elles peuvent la pratiquer sans restriction en fonction de 
leurs sensations. 

5. �Un échauffement actif avec un réveil musculaire est selon 
moi indispensable afin de mobiliser certains muscles comme les 
moyens fessiers, les quadriceps et les mollets. L’étirement pas-
sif peut intervenir après la course, mais il n’est pas obligatoire, 
n’ayant pas d’impact direct sur la survenue des courbatures ni le 
délai de récupération de paramètres biologiques. 

LE SAVIEZ-VOUS ? 
Une étude publiée dans le Journal of the American 
College of Cardiology a révélé que courir environ dix 
minutes par jour permettrait de gagner en moyenne 
trois ans d’espérance de vie.
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 EN FORME

défi sportif de janvier

31 jours pour se remettre 				   en mouvement

Le concept
Pensé comme un programme full body, ce défi propose chaque jour une séance 
courte (5 à 10 minutes), variée et adaptable à tous les niveaux. Sans contrainte de 
matériel — un tapis et des haltères légers suffisent — l’objectif est simple : bouger 
un peu chaque jour, progresser à son rythme et retrouver de bonnes sensations après 
les excès des fêtes. Hydratation, respiration et régularité sont les clés pour aller 
au bout du challenge.

Après les fêtes, place à l’énergie et au dépassement de soi. À l’occasion du mois de janvier, le 
coach Tony Voisin (Instagram : @tony_voisin) lance un défi sportif accessible à tous : un exercice 
par jour, pendant 31 jours, pour relancer le corps, retrouver du tonus et démarrer l’année en 
pleine forme.

Programme « Full Body Janvier »

Semaine 1 
Relance et activation
Objectif : réveiller le corps et retrouver du tonus
après les fêtes.

Jour 1 : Reprise globale

Jour 2 : Cardio réveil

Jour 3 : Abdos & taille fine

Jour 4 : Dos & fessiers

Jour 5 : Jambes & fessiers

Jour 6 : Haut du corps tonique

Jour 7 : Cardio dynamique

Semaine 2 
Renforcement ciblé 
& intensité
Objectif : affiner, tonifier et renforcer le centre 
du corps.

Jour 8 : Abdos profonds

Jour 9 : Cardio brûleur

Jour 10 : Jambes & puissance

Jour 11 : Dos & posture

Jour 12 : Full body circuit

Jour 13 : Abdos taille & obliques

Jour 14 : Cardio explosif
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défi sportif de janvier

31 jours pour se remettre 				   en mouvement

Accessible, progressif et motivant, ce défi sportif est une 
invitation à prendre soin de soi et à instaurer de bonnes 
habitudes dès le début de l’année. Seul, entre amis ou en 
famille, chacun peut relever le challenge à son rythme et 
célébrer, jour après jour, le plaisir de bouger. Alors, prêt à 
aller jusqu’au jour 31 ? 

Semaine 3 
Résistance & endurance
Objectif : brûler un maximum de calories et ren-
forcer le dos et les abdos profonds.

Jour 15 : HIIT full body

Jour 16 : Abdos sans crunch

Jour 17 : Jambes & cardio

Jour 18 : Haut du corps sculpté

Jour 19 : Cardio tonique

Jour 20 : Abdos & gainage

Jour 21 : Fessiers focus

Semaine 5 
 Défi final
Objectif : tout combiner pour terminer le mois 
en beauté.

Jour 29 : Core & cardio

Jour 30 : Force & stabilité

Jour 31 : Final Challenge

Semaine 4 
Challenge & intensité
Objectif : consolider, sécher et tonifier l’ensemble 
du corps.

Jour 22 : Cardio total

Jour 23 : Abdos explosifs

Jour 24 : Dos & posture

Jour 25 : Full body intensif

Jour 26 : Jambes athlétiques

Jour 27 : Haut du corps & gainage

Jour 28 : Cardio max



réunion de lancement du club de tennis de puteaux

Un nouvel élan pour  
la formation et la vie du club

La soirée a été marquée par une ambition 
claire : renforcer la structuration spor-
tive, développer la filière jeunes, conso-
lider la dimension compétition et faire 
du Revers Café un véritable club-house 
ouvert et convivial.

La rédaction du Puteaux Infos a pu recueil-
lir les impressions du nouveau Directeur 
sportif du Club, Simon Aspis, ainsi que de 
Germain Roesch, président de la Ligue 
Île-de-France de tennis, invité pour l’oc-
casion. Tous deux ont salué la passion et 
l’engagement des Putéoliens.

Simon Aspis, fort de quarante ans d’expé-
rience, a présenté un projet centré sur la 
montée en compétence et l’accompagne-
ment des pratiquants. Selon lui, « l’ambi-
tion est d’optimiser l’enseignement et de 
faire reconnaître le club comme un club 
formateur ». Pour cela, il s’appuie sur une 
équipe pédagogique solide, des terrains 
en terre battue qui constituent une véri-
table identité locale, et une école de ten-
nis rassemblant 600 jeunes. Il souligne 
également l’importance de bâtir des bases 
solides : « Il ne faut pas brûler les étapes. 
Créer une base solide permet ensuite aux 
choses d’évoluer naturellement. »

Un club majeur  
en Île-de-France
Germain Roesch a salué le poids de Pu-
teaux dans la région : 1 400 adhérents, 
dont 650 jeunes, ce qui en fait l’un des 
plus grands clubs franciliens. Il a rappelé 
que la transformation en club municipal ne 
change rien au soutien fédéral : « Le club 
dispose des mêmes accompagnements 
que toutes les structures de formation. »

Le responsable régional a également remis 
en perspective le dynamisme du tennis en 
France, « deuxième sport le plus pratiqué », 
ainsi que l’essor des nouvelles pratiques : 
« Le padel connaît une croissance exponen-
tielle, y compris en milieu rural. Il ne faut pas 
oublier le beach tennis ou même la courte 
paume, ancêtre du tennis, qui existe encore. »

Il a insisté sur le rôle inclusif des struc-
tures sportives : « La Fédération a un rôle 
d’accueil essentiel pour les personnes en 
situation de handicap, visible ou non. »

Structuration du bénévolat  
et vie du club
La Ville a présenté la création d’une Com-
mission des bénévoles, ouverte à tous, 
composée d’une douzaine de membres. 
Trois pôles y seront structurés : Compéti-
tion et jeunesse, Vie associative et sport 
local et Esprit club et valeurs. Ce nouvel 
outil vise à renforcer l’implication des vo-
lontaires et à accompagner la dynamique 
du club.

La seconde partie de la soirée a donné lieu 
à de nombreuses questions des adhérents 
concernant le fonctionnement de l’école, 
l’encadrement, les compétitions ou encore 
la progression des jeunes. Plus de la moitié 
des questions, posées par des femmes, ont 
souligné la forte implication féminine dans 
la vie du club. Ces échanges ont été suivis 
d’un cocktail proposé par le Revers Café, 
ouvert à tous, afin de clôturer la soirée dans 
la convivialité. Cette assemblée générale 
marque le début d’une nouvelle dynamique, 
fondée sur la formation, la convivialité et 
l’ambition sportive partagée.

Le 26 novembre dernier, le Revers Café a accueilli une réunion de lancement 
particulièrement suivie du Club de Tennis de Puteaux. Cette soirée, marquée  
par une forte participation, a permis de présenter les nouvelles orientations sportives  
et organisationnelles d’un club désormais pleinement municipal.

Germain Roesch, président de la Ligue Île-de-France de 
tennis et Simon Aspis, nouveau Directeur sportif du Club
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 TENNIS

 Christelle Laverrière (Directrice générale adjointe de la Ville de Puteaux), Germain Roesch (Président de la Ligue Île-de-France de
Tennis, Stéphane Heuzé (Directeur des Sports de la Ville de Puteaux) et Simon Aspis (nouveau Directeur sportif du Club de Tennis de Puteaux)
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recensement à partir du 15 janvier 2026

Un acte civique essentiel,  
mené par les agents  
recenseurs de Puteaux

Le recensement sert à connaître la population officielle de la com-
mune, mais aussi ses caractéristiques : âge, profession, moyens 
de transport utilisés, conditions de logement, habitudes de vie, 
etc. Ces informations, strictement confidentielles et exploitées 
uniquement par l’Insee, permettent d’ajuster les services publics 
tels que les crèches, les écoles, les transports ou les établissements 
de santé, et de déterminer le budget communal. Elles contribuent 
également à mieux planifier l’aménagement urbain et les besoins 
futurs en logements.

Comment suis-je recensé ?
Si votre logement est concerné cette année, vous recevrez un cour-
rier de la Mairie au début du mois de janvier. Une notice vous 
sera ensuite remise dans votre boîte aux lettres ou directement par 
un agent recenseur. Elle contient vos codes personnels de connexion 
et les identifiants de votre logement, nécessaires pour répondre au 
questionnaire en ligne sur le site le-recensement-et-moi.fr.

Si vous ne pouvez pas répondre en ligne, l’agent recenseur vous 
remettra les questionnaires papier et conviendra avec vous d’un 
rendez-vous pour les récupérer.

Obligatoire, le recensement de la population permet de collecter des données indispensables 
pour anticiper les besoins du territoire et des habitants. Dans les communes de plus de  
10 000 habitants, comme Puteaux, il est réalisé chaque année sur un échantillon de 8 %  
des logements : le vôtre en fait peut-être partie.

VOS AGENTS RECENSEURS

Hélène Peton

Marie France Gravier Frederic Ferreira Martine Teissier Marie-France Akl Navarro Samia Guyon 

Christian Fino Patrick Godallier Kevin Godalier Nadine RêveSuzanne Regnier Dominique Petit

Yann Queré

Les modalités varient selon les situations : les étudiants sont recen-
sés là où ils vivent pour leurs études et les personnes vivant en 
caserne sont recensées au sein de leur établissement. Les habitants 
des logements communautaires (maisons de retraite, internats, 
etc.) sont quant à eux recensés par un enquêteur de l’Insee.

Bien reconnaître un agent recenseur
Les agents recenseurs de Puteaux, spécialement recrutés par la Ville 
et formés par l’Insee, se présentent à votre domicile munis d’une 
carte officielle tricolore, avec photo et signature du Maire. Des 
affichettes avec leur photo et leurs coordonnées sont également 
apposées dans les immeubles afin de faciliter leur identification.

La protection de vos données
Toutes les informations recueillies sont strictement confidentielles. 
L’Insee est le seul organisme habilité à exploiter les question-
naires et ce, de manière totalement anonyme. Aucun contrôle 
administratif ou fiscal ne peut être effectué à partir des données 
du recensement. Attention : le recensement est gratuit, ne répon-
dez pas aux sollicitations frauduleuses vous réclamant de l’argent.



J’HABITE À PUTEAUX,
JE VOTE À PUTEAUX !
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élections municipales 2026
Vérifiez votre inscription
sur les listes éléctorales
avant le 6 février
À l’approche des Élections municipales et communautaires des 
15 et 22 mars 2026, la Ville de Puteaux invite tous les électeurs 
à s’assurer qu’ils sont bien inscrits sur les listes électorales.
La date butoir pour effectuer une demande d’inscription
est le vendredi 6 février 2026.

Qui doit s’inscrire ou vérifier sa situation ?
• Toute personne nouvellement installée à Puteaux (ou ayant changé de commune) et qui n’est pas encore inscrite

• �Les jeunes Français devenus majeurs — 18 ans — surtout s’ils n’ont pas effectué le recensement citoyen ; dans ce cas 
l’inscription n’est pas automatique.

• �Les citoyens européens (non Français) résidant à Puteaux, s’ils souhaitent voter aux municipales :  
ils peuvent s’inscrire sur les listes complémentaires prévues pour les ressortissants de l’Union européenne.

Pièces justificatives
• �Justificatif d’identité (carte nationale d’identité, passeport valide ou périmé depuis moins 

de 5 ans) ou titre d’identité numérique en cours de validité
• �Justificatif de domicile à votre nom de moins de 3 mois (facture électricité, gaz, télé-

phone, avis d’imposition)
• �Les personnes hébergées et les jeunes de moins de 26 ans vivant chez leurs parents 

sont invités à contacter le Service des élections pour connaître les justificatifs à produire 
lors de leur inscription.

Comment vérifier son inscription ou s’inscrire
• ��Pour vérifier votre inscription, utilisez le téléservice officiel
« Interroger sa situation électorale » accessible via le site du gouvernement 
• Pour vous inscrire (ou vous réinscrire) : deux voies possibles —
o En ligne, jusqu’au 4 février 2026.
o En Mairie (ou consulat, le cas échéant), jusqu’au 6 février 2026.

Maprocuration.gouv.fr

PLUS D’INFORMATIONS : 
Service des élections
Hôtel de Ville 
Hall administratif
131, rue de la République 
Tél. : 01 46 92 92 92

En cas de déménagement
Si vous avez déménagé dans une autre commune — ou si vous venez d’arriver à Puteaux — il est nécessaire de demander une 
nouvelle inscription dans votre commune de résidence pour pouvoir voter aux prochaines municipales.

Procurations : une démarche désormais largement dématérialisée
En parallèle des démarches d’inscription sur les listes électorales, les électeurs peuvent dé-
sormais établir ou résilier une procuration de vote entièrement en ligne grâce au décret 
n° 2025-1059 du 3 novembre 2025. Cette procédure dématérialisée, accessible via le portail 
officiel Maprocuration.gouv.fr, est réservée aux usagers disposant d’une identité numé-
rique certifiée France Identité, obtenue après vérification en Mairie. 
Les autres électeurs peuvent toujours utiliser le service en ligne, mais devront finaliser leur 
demande en se rendant en commissariat ou en gendarmerie. Cette modernisation progres-
sive vise à faciliter la participation électorale, notamment pour les personnes ayant des 
difficultés à se déplacer, tout en allégeant la charge administrative des communes.
La Ville de Puteaux invite ainsi les électeurs à anticiper leur procuration et, si nécessaire, 
à procéder à la certification de leur identité numérique pour profiter pleinement de ces 
nouvelles modalités.
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PUTEAUX PASS 

 �Le Puteaux Pass numérique, c’est plus facile et plus sécurisé !
Vous recevez sur votre smartphone un QR Code que vous présenterez lors 
des contrôle d’accès. 

Une carte Puteaux Pass papier (avec un QR Code)  
reste disponible sur simple demande  
auprès des agents municipaux.

 �Les avantages :
• �Un accès privilégié à des événements culturels ou 

sportifs à Puteaux.
• �La gratuité ou des tarifs préférentiels sur de 

nombreuses activités municipales.
• �Des offres spéciales pour les résidents et les 

commerçants.  

• �Une pièce d’identité en cours de validité (CNI, passeport, titre de séjour en cours 
de validité).

• �ET un justificatif de domicile de moins de 3 mois (quittance de loyer, agence ou 
bailleur social, pas de quittance manuscrite, quittance EDF, facture de téléphone uniquement 
fixe, relevé de charges pour les propriétaires avec une adresse à Puteaux).
�Aucune attestation d’hébergement ne sera acceptée.

• �Livret de famille obligatoire pour les couples ayant des enfants mineurs et majeurs.
CAS PARTICULIERS :
ÉTUDIANT : carte d’étudiant, livret de famille + attestation de droits à l’assurance maladie.
RETRAITÉ : attestation de retraite ou carte senior.
FAMILLE NOMBREUSE (au moins 3 enfants de moins de 18 ans) : livret de famille ou carte famille 
nombreuse.
PERSONNE EN SITUATION DE HANDICAP : carte d’invalidité.
TITULAIRE DU RSA : attestation de moins de 3 mois.
CHÔMEUR : attestation de moins de 3 mois.
PETITS-ENFANTS NON PUTÉOLIENS : un justificatif de domicile des grands-parents +livret de famille

LE PUTEAUX PASS NUMÉRIQUE REVIENT

 �QUELS DOCUMENTS DOIS-JE PRÉSENTER ?

COMMENT ÇA MARCHE ?

• Accueil de l’Hôtel de Ville
• Puteaux Point-Info
• Palais de la Culture

• Conservatoire
• �La piscine (sauf en période 

estivale)

 �OÙ DEMANDER / RENOUVELER MON PUTEAUX PASS ?
• �Le réseau des 

Médiathèques
Ouverts aux jours et horaires habituels
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1. En France, quelle est la tradition
associée à l’Épiphanie ?
A. Allumer des bougies
B. Offrir des fleurs
C. Partager la galette des rois 
D. Décorer le sapin

2. Dans l’hémisphère Nord, à quelle
saison correspond le mois de janvier ?
A. L’été
B. L’automne
C. L’hiver 
D. Le printemps

3. Depuis quelle année le 1er janvier 
marque-t-il officiellement le début de 
l’année en France ?
A. 987
B. 1564
C. 1789
D. 1905

4. On les fête le 3 janvier : de quel
métier les femmes portant ce prénom 
sont-elles les saintes patronnes ?
A. Gendarmes
B. Pompiers 
C. Boulangers

5. Parmi ces oiseaux, lequel quitte le 
pays pendant l’hiver pour migrer ?
A. Hirondelle
B. Moineau
C. Corbeau

6. Quelle est la température la plus froide 
jamais enregistrée sur Terre ?
A. -83°C
B. -87°C
C. -93°C 

RÉPONSES 1. C : On partage la galette des rois, 2. C L’hiver, 3. B 1564, 4. A : Gendarmes, 5.A : Hirondelle, 6. C : -93°C

 REMUE-MÉNINGES
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TROUVE LES 7 DIFFÉRENCES TESTEZ VOS CONNAISSANCES

SUDOKU
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 TRIBUNES

En application de la loi du 2 février 2002 relative à la démocratie de proximité, un espace d’expression est réservé aux groupes politiques composant le 
Conseil municipal. Les textes, informations et chiffres publiés engagent l’unique responsabilité de leurs auteurs et reflètent leur seule opinion.

Tribunes de l’opposition

 TRIBUNES

LE PRINTEMPS PUTÉOLIEN - 1 élue
Anna Fryde 

2026 L’ANNÉE DE TOUS 
LES ESPOIRS
Deux de nos biens les 
plus précieux sont en 
danger : notre planète 
et notre démocratie.
C’est à nous, citoyennes 
et citoyens, de nous 
mobiliser.

Notre démocratie est fragile, il nous faut la 
préserver, la défendre en nous intéressant à 
la vie de la cité, en étant force de proposi-
tion, en faisant entendre notre façon de voir 
la ville, de vivre la ville. 
Nous avons un rôle important dans la sau-
vegarde de notre environnement en choi-
sissant notre façon de consommer, en choi-
sissant les politiques environnementales les 
plus à mêmes de proposer à nos enfants une 
planète la plus respirable et la moins toxique 
possible. 
Mais toutes ces convictions ne sont que belles 
paroles si les plus démunis d’entre nous sont 
oubliés, s’ils ne sont pas soutenus, aidés.
Aidés dans leur quotidien en ayant accès à 
des logements dignes.
Aidés dans l’accès au travail, à l’éducation, à 
la culture.
Alors ne soyons plus passifs, prenons en main 
notre avenir quelles que soient nos convic-
tions.
 
Aussi je vous souhaite en mon nom et au 
nom du Printemps Putéolien une année d’en-
gagement pour la sauvegarde de toutes ces 
valeurs qui nous tiennent tant à cœur.
 

ENSEMBLE POUR PUTEAUX MAJORITE PRESIDENTIELLE - 2 élus 

PUTEAUX LA TRANSITION - 1 élu

Réinventons Puteaux – 8 vœux pour 2026 
Chères Putéoliennes, chers Putéoliens, 

En ce début d’année, je vous adresse mes vœux les plus chaleureux : ceux 
d’une Puteaux plus verte, plus solidaire et plus joyeuse, où chaque habitante 
et chaque habitant trouve sa place. Voici 8 vœux concrets pour y parvenir : 

1. Une démocratie vivante Imaginons Puteaux de demain avec vous : ateliers 
citoyens, budgets participatifs et consultations régulières. Votre expertise et vos 
idées sont précieuses pour co-construire notre ville. 

2. L’urgence climatique au cœur de nos choix Réduisons notre empreinte 
carbone, végétalisons chaque rue et accélérons la rénovation énergétique. La 

transition écologique n’est pas une option, c’est notre responsabilité commune. 

3. Une alimentation locale et durable Soutenons les circuits courts en adhérant à notre AMAP 
https://www.lepotagerdeputeaux.org/ . Améliorons la part du bio dans nos cantines scolaires. Manger 
sain et local, c’est bon pour la santé et pour la planète ! 

4. Une économie circulaire et solidaire Encourageons le réemploi, les repair cafés et les 
entreprises engagées. L’économie de demain sera verte ou ne sera pas ! 

5. Un urbanisme à taille humaine Notre cadre de vie mérite d’être préservé. 
Non aux projets démesurés comme les tours Sisters : signez la pétition  pour 
défendre un développement urbain raisonné et respectueux de notre territoire. 

6. La biodiversité comme allié Créons des corridors écologiques, végétalisons 
plus de cours d’école et protégeons nos arbres. La nature est notre meilleur 
partenaire pour une ville résiliente. 

7. Des événements festifs et intergénérationnels Organisons des concerts, des repas de quartier, 
des ateliers créatifs ouverts à toutes et tous. Une ville joyeuse est une ville où l’on se rencontre et où 
l’on partage, de 7 à 99 ans ! 

8. L’éducation à l’environnement pour tous Intégrons la transition écologique dans les écoles et 
multiplions les ateliers pour les adultes. Comprendre, c’est agir mieux. 

Avec audace, optimisme et détermination, transformons ces vœux en réalités et cassons les 
barrières invisibles qui freinent notre élan. Parce que c’est ensemble, avec audace et 
bienveillance, que nous écrirons une nouvelle page de convivialité et de solidarité pour Puteaux.  

Excellente année à toutes et à tous ! 

Brice LOE MIE  
conseiller municipal du groupe écologiste Puteaux la transition. 

AVEC PUTEAUX - 3 élues

Bouchra Sirsalane, Belma Bojic, Anne Brument 
Conseillères municipales 
  avecputeaux@gmail.com

Chères Putéoliennes, chers Putéoliens,
En ce début d’année, je vous adresse mes 
voeux les plus chaleureux : ceux d’une 
Puteaux plus verte, plus solidaire et plus 
joyeuse, où chaque habitante et chaque habi-

tant trouve sa place. Voici 8 voeux concrets pour y parvenir :
1. Une démocratie vivante Imaginons Puteaux de demain 
avec vous : ateliers citoyens, budgets participatifs et consul-
tations régulières. Votre expertise et vos idées sont pré-
cieuses pour co-construire notre ville.
2. L’urgence climatique au coeur de nos choix Réduisons 
notre empreinte carbone, végétalisons chaque rue et accélé-
rons la rénovation énergétique. La transition écologique n’est 
pas une option, c’est notre responsabilité commune.
3. Une alimentation locale et durable Soutenons les circuits 
courts en adhérant à notre AMAP https://www.lepotagerde-
puteaux.org/ . Améliorons la part du bio dans nos cantines 
scolaires. Manger sain et local, c’est bon pour la santé et pour 
la planète !
4. Une économie circulaire et solidaire Encourageons le réem-
ploi, les repair cafés et les entreprises engagées. L’économie 
de demain sera verte ou ne sera pas !
5. Un urbanisme à taille humaine Notre cadre de vie mérite 

d’être préservé. Non aux projets démesurés comme les tours 
Sisters : signez la pétition pour défendre un développement 
urbain raisonné et respectueux de notre territoire.
6. La biodiversité comme allié Créons des corridors écolo-
giques, végétalisons plus de cours d’école et protégeons nos 
arbres. La nature est notre meilleur partenaire pour une ville 
résiliente.
7. Des événements festifs et intergénérationnels Organisons 
des concerts, des repas de quartier, des ateliers créatifs 
ouverts à toutes et tous. Une ville joyeuse est une ville où 
l’on se rencontre et où l’on partage, de 7 à 99 ans !
8. L’éducation à l’environnement pour tous Intégrons la tran-
sition écologique dans les écoles et multiplions les ateliers 
pour les adultes. Comprendre, c’est agir mieux.
Avec audace, optimisme et détermination, transformons 
ces voeux en réalités et cassons les barrières invisibles qui 
freinent notre élan. Parce que c’est ensemble, avec audace 
et bienveillance, que nous écrirons une nouvelle page de 
convivialité et de solidarité pour Puteaux.
Excellente année à toutes et à tous !

Brice LOE MIE, conseiller municipal du groupe  
écologiste Puteaux la transition.

LE VIH, UN FLÉAU TOUJOURS PRÉSENT
En France, une tendance très préoccupante se confirme : le VIH 
progresse chez les jeunes. 
Au cours des dix dernières années, de 2014 à 2023, chez les 15-24 
ans, les nouveaux cas de séropositivité ont augmenté de 41 %, 
tandis qu’ils ont diminué de 15 % chez les 25-49 ans. 
Cet amer constat rappelle que l’information, la prévention et 

l’accès au dépistage restent des leviers primordiaux, notamment auprès des plus jeunes. Au-delà des chiffres, 
il s’agit de santé, de prévention, de lutte contre les idées reçues et de protection de chacun. 
Les collectivités locales ont un rôle à jouer : soutenir les actions de prévention, faciliter l’accès au dépistage, 
accompagner les associations et renforcer l’éducation à la santé. 
Agir au plus près des jeunes, dans un cadre bienveillant, sans jugement, est un enjeu de santé publique et 
de solidarité. 
Prendre soin de la jeunesse est un devoir. 
Avec Puteaux, nous combattons sans relâche le sida et les infections  
sexuellement transmissibles. 
Avec les Jeunes, Avec Vous

Les élus de la Majorité Présidentielle (Horizons-Renaissance), Emmanuel CANTO, Christophe HAUTBOURG
contact@horizonsleparti.fr - renaissance.Puteaux@gmail.com

Le 15 décembre 2025, une terrible 
attaque antisémite a endeuillé le 
début d’Hanoukka, la Fête juive des 

Lumières.
Cette recrudescence préoccupante des actes antisémites a 
malheureusement été aussi observée dans plusieurs autres 
pays européens ces dernières années comme l’Allemagne, 
le Royaume-Uni ou la Suisse.
En France, les actes antisémites sont en légère baisse par 
rapport à 2023 mais avec un recensement de plus de 1.500 
actes, ces derniers constituent cependant plus de 60% des 
faits antireligieux.
Certains responsables politiques, notamment parmi La 
France Insoumise, ont osé évoquer un antisémitisme « rési-
duel ». Le caractère affligeant de tels propos les discrédite 
de manière durable pour prétendre gouverner !
Ces actes inacceptables, comme toute forme de haine 
ou de discrimination, constituent une atteinte grave aux 
valeurs fondamentales de notre République et ne saurait 
être tolérés. Nous exprimons notre total et sincère soutien à 
l’ensemble de la communauté juive. Aucune haine, aucune 

violence, aucun discours de rejet n’a sa place dans notre 
société.
L’anniversaire, en décembre 2025, des 120 ans de la loi de 
séparation des Églises et de l’État montre toute l’actualité et 
la pertinence de la défense de la liberté de conscience. Pilier 
des sociétés démocratiques, cette valeur permet le respect 
de la dignité humaine, de la liberté de penser et du droit de 
vivre selon ses convictions dans le respect des autres.
Que 2026 qui commence soit porteuse de paix et de sécu-
rité et que ce nouvelle année renforce notre engagement 
collectif contre toutes les formes de racisme et de fana-
tisme et notre détermination à bâtir une société unie, juste 
et respectueuse de chacun, celle d’un vivre-ensemble har-
monieux.
Que l’espoir d’une lumière triomphante des ténèbres ne 
s’éteigne jamais.
Nous vous adressons des voeux sincères et chaleureux de 
bonheur et de santé pour vous, vos proches et tous ceux qui 
vous sont chers et avec une pensée particulière pour ceux 
qui souffrent, qui sont seuls, loin de chez eux ou frappés par 
les difficultés de la vie.

UNE NOUVELLE ANNÉE HEUREUSE ET PORTEUSE DE BELLES PROMESSES !

RÉINVENTONS PUTEAUX – 8 VOEUX POUR 2026
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Union pour Puteaux, 36 élus

Tribune de la majorité

À l’approche des élections municipales, 
la tribune de la Majorité 

du Puteaux Infos est suspendue, 
eu égard à l’article L. 52-1 et suivants du Code électoral.

 
										          Les élus de la Majorité



Délibération prise lors de la séance du Conseil Municipal du 15 octobre 2025 de la Ville de Puteaux

Délibérations prises lors de la séance du Conseil Municipal du 10 décembre 2025 de la Ville de Puteaux

URBANISME & CADRE DE VIE

CULTURE

DÉVELOPPEMENT ÉCONOMIQUE

SÉCURITÉ

Attribution de la concession de services portant sur la mise à disposition, l’installation, l’entretien, la maintenance et l’exploitation de 
mobiliers urbains publicitaires et non publicitaires (DCM-2025-099)

Le Conseil, à l’unanimité, décide d’attribuer à JC DECAUX France le contrat de concession de service portant sur la mise à disposition, l’installation, 
l’entretien, la maintenance et l’exploitation du mobilier urbain d’informations municipales divers et attenant au réseau de bus (lot 1), à compter du 2 
mai 2026 ou à compter de sa notification si celle-ci est postérieure, pour une durée de quatorze ans. Par ailleurs, le Conseil décide d’attribuer à PHENIX 
GROUPE le contrat de concession de service portant sur la mise à disposition, l’installation, l’entretien, la maintenance et l’exploitation du mobilier 
urbain d’informations municipales et commerciales bus (lot 2). Ce contrat prend effet à compter du 2 mai 2026 ou à compter de sa notification si 
celle-ci est postérieure, pour une durée de quatorze ans.

Dispositif « maternelle au cinéma » (DCM-2025-108)

Le Conseil, à l’unanimité, approuve la convention « Maternelle au cinéma ».

Dérogations au repos dominical au titre de l’année 2026 (DCM-2025-
109)

Le Conseil, à l’unanimité, émet un avis favorable à la liste des dérogations au 
repos dominical au titre de l’année 2026.

Renouvellement de la convention de partenariat avec l’association 
Partenaires pour l’Emploi-Mission locale Rives de Seine (DCM-2025-110)

Le Conseil, à l’unanimité, approuve le renouvellement de cette convention.

Renouvellement de la convention de mise à disposition de 
locaux communaux situés 2 rue Chantecoq au bénéfice de 
la Préfecture de Police (DCM-2025-111)

Le Conseil, à l’unanimité, approuve la convention de mise 
à disposition de locaux communaux situés 2 rue Chantecoq 
à Puteaux au bénéfice de la Préfecture de Police et fixe la 
redevance annuelle à 144 980,50 € ainsi que les charges 
annuelles à 4 500 €.

CADRE DE VIE

SANTÉ PUBLIQUE

Approbation du contrat eau, trame verte & bleue, Climat 
de la Seine Centrale Urbaine 2026-2030 (DCM-2025-113)

Le Conseil, à l’unanimité, approuve le respect des objectifs du 
contrat et le programme d’actions pluriannuel de la Ville de 
Puteaux qui en découle.

FINANCES
Création d’un Budget Annexe «Parkings» au Budget 
Principal (DCM-2025-122)

Le Conseil, à l’unanimité, approuve la création au 1er janvier 
2026 d’un budget annexe « Parkings » au budget principal 
de la Commune.

Création d’emplois permanents au Centre Médical Françoise Dolto 
(DCM-2025-117

Le Conseil, à l’unanimité, décide la création à compter du 1er janvier 2026 
d’emplois permanents de 4 médecins généralistes à temps complet, 4 
médecins spécialistes à temps complet et 4,5 chirurgiens dentiste à temps 
complet.

Versement à la ligue contre le cancer des recettes perçues dans le 
cadre de l’opération «octobre rose» (DCM-2025-120)

Le Conseil, à l’unanimité, autorise le versement à la Ligue contre le cancer 
de la somme de 7 667 €, correspondant aux recettes perçues lors du défi 
« Pédalez contre le cancer » et de la course pédestre « Les Foulées Roses » 
organisée par la Ville le dimanche 12 octobre 2025.

Les échos 
du Conseil municipal

96  CITOYENNETÉ PUTEAUX INFOS Janvier 2026

 ÉCLAIRAGE SUR LA VILLE  



CARNET 
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ILS NOUS ONT QUITTÉS
Messody BETTAN, Irène BOUDAUD veuve de Roger BEAUVAIS, Eric DAMEME, Siliman DEMBÉLÉ, Jean-Michel GUERIN, Marie PROTEAU veuve d’Eugène MARGULIÈS, 
Catherine BARTET, Youcef BOUAICH, Filomena COLUCCI veuve de Ruggiero VITOBELLO, Jean ELOY, Dominique FREUDENBERG épouse de Sidi Mohammed BENYAOU, 
Daniel LEFFONDRÉ, Inès MBAPPE, Monique MORELLINI veuve de Charles LUCCHESI, Gérard VALENTIN

Juan Antonio Aubin CANO, Ysé LE ROCHELEUIL, Ayden VELAYUDHAN, 
Marwan ORFI, Gustave THEROND VAN DE VYVER, Aryo LEJEUNE, Maël 
BRÉART, Ayman AHBIB, Raphael TSUSHIMA BONNERON, Mahaut 
LATIL DELARUE, Jarod COSTIER, Mathéo LEMOINE CUADRADO, Pierre 
GRATPAIN, Gaëtan GRUET, Alya TRID, James KHALIFE HACHEM, 
Margaux GAYDIER, Maxime RAMES

BIENVENUE AUX NOUVEAUX PETITS PUTÉOLIENS

ILS SE SONT MARIÉS

Si vous souhaitez voir publier la photo de votre nouveau-né dans la 
page État civil du Puteaux Infos, vous pouvez l’envoyer à l’adresse 
mail suivante avec les nom, prénom et date de naissance de votre 

enfant : phototheque@mairie-puteaux.fr

Marine Couder et  
Matthieu Randolph

Chenmeijing Liang et  
Chee Seng Lam

Nirmine Khaled et  
Ilyes Ben Yahia

 Marie-Janet Mercy 
et Jimmy Jean Mardy

Marc-Elie Tomie  
et Marine Catrice

Charlotte McKenna et Philip 
Harrison

Nahël Mahieddine Benziane Mansour

Héloïse Monin

Qiuyang Lin et Jingwei Wen Thomas RAMACIOTTI et 
Gaël-Teiki CLOLUS

Liam Préau Richard né le 
2 mai 2025 sous le signe du 

Taureau

 Omar Majoul né le 15 août 
2025 sous le signe du Lion

Clémentine Guiot née le 
30 juin 2025 sous le signe du 

Cancer

HOMMAGE À CHRISTIAN DEMOLDER
C’est avec une profonde tristesse que nous ren-
dons hommage à Christian Demolder, résident 
des Arcades, qui nous a quittés en 2025 à l’âge 
de 74 ans. Christian, connu sur scène sous le 
nom de Morgan, était un talentueux chanteur 
baryton-martin. Arrivé de Rouen à Paris en 
1971, à 21 ans, il a rapidement fait sa place 
dans le monde du spectacle. Son parcours dé-
bute au Théâtre Mogador, où il intègre le chœur 

de Monsieur Pompadour aux côtés de Georges Guétary. 
C’est sur cette scène qu’il rencontre Claudine Baudelocque, productrice 
de spectacles, avec qui il se lie d’une amitié indéfectible. Il y incarnera 
également le rôle de Juan dans La Belle de Cadix. Christian a ensuite 
marqué les esprits en devenant l’une des voix phares du célèbre cabaret 
Chez Madame Arthur, où il se produisit pendant 19 ans. Parallèlement, il 
joua dans de nombreuses opérettes, dont Mathulasem au Théâtre Déja-
zet, et partagea sa passion en donnant des cours de chant à la Salle 
Cortot à Paris. 
En 1989, Christian s’installe à Puteaux, dans la résidence Le France, de-
venant un voisin du célèbre Gilbert Bécaud. Au-delà de la scène, Chris-
tian se distinguait par son immense amour et son abnégation envers sa 
maman, dont il s’est occupé jusqu’à son décès il y a douze ans. 
Nous gardons le souvenir d’un artiste passionné et d’un homme au grand 
cœur.

HOMMAGE À PASCAL MORAND
C’est avec une profonde émotion que la Municipalité de 
Puteaux rend aujourd’hui hommage à Pascal Morand, 
qui était pour beaucoup d’entre nous un ami fidèle. Pas-
cal était un homme profondément engagé, une figure 
précieuse de notre Ville, toujours présent pour les autres 
et animé par une volonté constante de tendre la main. 
Son parcours au service d’autrui témoigne d’un dévoue-
ment rare : à la Croix-Rouge, il a offert son énergie avec 
une générosité telle que son unité lui avait rendu un 
hommage particulier, saluant son action exemplaire 
auprès des bénéficiaires. Au sein du Conseil des Sages, 
il participait activement à la vie locale, apportant son 

expérience et ses idées pour le bien commun, tout comme au C.C.A.S. où il manifestait 
une attention sincère pour les plus fragiles, guidé par une compassion discrète mais 
puissante.
Ce chemin de vie si fécond se nourrissait d’un élan de solidarité inépuisable qui s’ex-
primait partout où le besoin s’en faisait sentir. Au sein de la paroisse, Pascal consacrait 
et donnait beaucoup de son temps pour accompagner les personnes âgées et iso-
lées, leur apportant une présence et un réconfort essentiels. Cette ferveur se retrou-
vait également au sein de l’association AMTIP, où il assurait des cours de Français 
pour les étrangers, ainsi que dans son rôle de membre fondateur du Conseil Égalité 
Femmes-Hommes de notre commune, lui qui, dans un souci du bien commun, aimait 
à défendre l’équité.
Homme de culture et fervent défenseur des arts, il cultivait ses passions au Conser-
vatoire Jean-Baptiste Lully, suivant des cours de chant avec Florence et de théâtre 
avec Olivier, tout en partageant sa voix au sein de plusieurs chorales. Ce dynamisme 
l’accompagnait également sur les terrains de sport, puisqu’il était un sportif accompli, 
fidèle presque chaque matin au Tennis Club de Puteaux.
La nature lui aura laissé jusqu’au bout l’élégance de sa discrétion. Il est parti dans le 
silence, laissant derrière lui une vie d’une immense richesse.
Aujourd’hui, Puteaux perd un homme de cœur. Son exemple demeure, et son souvenir 
nous rassemble.

bâpteme civil



Vito, Jean JEAUCHRISTEL

Teddy, Lananicole BASHIROVA

Rock,Magali PAYAN              Seven, Mme HEDOU

Patch, J. PARLIER Liloo, Florence QUENEAU Lyod, Sylvie LAVILLEGRAND Orki, Nathalie DA SILVA

Booster, Vitoria SOUZA Gaia,Hélène GRIE Laiko, Chéryl VELLIEN  Cookie, Sebastien THOMIN

Uzie, Thierry BARNAY

Suika, Christen

Vico, Lisa Marie MOS

      Suki, Celine FALLET

Tchoupi,  Florent COUE
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 ILS SONT CAN-O-NS

Les chiens de Puteaux
vous souhaitent
une bonne année 

Vous avez été nombreux à participer à notre concours canin et à nous envoyer des photos de 
vos compagnons à quatre pattes. Bravo à tous pour votre participation et à vos stars  

sur pattes qui ont pris la pose.
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PALMARÈS DU CONCOURS FACEBOOK DES

IMAGES DU M IS
Rendez-vous sur la page Facebook de la Ville : www.facebook.com/villedeputeaux
Votez du 15 au 20 janvier pour vos photos favorites, qui seront publiées dans le numéro suivant 
ainsi que sur nos réseaux sociaux : Instagram  @villeputeaux et Facebook  Ville de #Puteaux

Le 1er prix remporte un tirage papier de la photo gagnante à la Photothèque.  
Pour participer au concours Facebook des images du mois, envoyez-nous votre plus  
beau cliché de Puteaux à l’adresse puteaux.fr/galeries-photos ou en scannant le QR code.
*N’hésitez pas lors de votre envoi à nous faire parvenir vos identifiants Facebook et Instagram afin que nous puissions vous taguer lors des résultats.

Re
tro

uve
z aus

si les images du m
ois

sur www.puteaux.f
r

1er - Severine Dehout 2e - Olga Chernyshev 3e -  Amelie Houlette

4e - David Ritzmann 5e -Angelique Dang

6e -Sylvie 
Charbonnel-Bourg

7e - Jocelyn Anfreville 8e -Mariane Moussaoui
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