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TANT QU’IL Y AURA ENCORE  
UNE FEMME À SAUVER,  

PUTEAUX SERA MOBILISÉE !

SENSIBILISATION

DICTÉE ROSE

FOULÉES ROSES

DÉMONSTRATIONS

DÉPISTAGE

GROUPES  
DE PAROLE

CONFÉRENCES 
TABLES RONDES

EXPOSITION

LAISSEZ-VOUS EFFEUILLER
POUR LA BONNE CAUSEDes médecins de l’Institut Rafaël interviendront sur la thématique 

suivante : l’oncogénétique et le dépistage familial sur la base des 
nouvelles tendances épidémiologiques.
Intervenants : les Docteurs Hanène BOUDABOUS (oncologue 
médical) et Ilan DARMON (oncologue radiothérapeute). 

2021 - source INCa et Santé Publique France
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CONFÉRENCE  
ANIMÉE EN PARTENARIAT  
AVEC L’INSTITUT RAFAËL
LUNDI 16 OCTOBRE • À 19H
BIBLIOTHÈQUE JEAN D’ORMESSON

1KM PARCOURU = 1€
Les sommes recoltées sont reversées par la Ville aux 
associations qui œuvrent contre le cancer du sein. Ces défis 
auront lieu : 
• le samedi 7 octobre au Parc Lebaudy
• le dimanche 8 sur l’Esplanade de l’Hôtel de Ville
• le lundi 16 à la Bibliothèque Jean d’Ormesson pour la 
conférence de l’Institut Raphaël et tout au long du mois 
d’octobre à la Maison de Famille Richard Wallace et au 
Centre Dolto.

DÉFI VÉLO : « PÉDALEZ 
CONTRE LE CANCER »

LES CANCERS DU SEIN 
EN FRANCE

par cancer chez les femmes

1er

Cause de mortalité 

63 ans
Âge médien au diagnostic 

1 femme sur 8

90 % des cas !
risque d’être touché. Pourtant, détecté tôt,  

le cancer du sein est guéri dans

15 à 20 %
Taux de rechute de 

59 000 femmes
diagnostiquées chaque année  
en France dont 12 000 décès12 000 décès



Venez vous frotter à de grands textes 
littéraires écrits autour des femmes. 
Le temps d’une dictée, adolescents (12-17 ans) et adultes  
(à partir de 18 ans) pourront tester leur orthographe.
Inscriptions : jusqu’au 7 octobre dans le réseau des Médiathèques - 
Par téléphone au 01 40 90 21 50 ou par mail à mediatheques@mairie-
puteaux.fr en précisant vos nom, prénom, adresse, âge et courriel. 

Depuis 2019, l’association CSMP Judo s’engage dans la lutte contre le 
cancer du sein, en créant pour la première fois dans les arts martiaux 
une ceinture rose, en partenariat avec la Fondation Gustave Roussy. 
Pour le 5ème anniversaire de son engagement, l’association a souhaité 
collaborer avec la photographe Laetitia Cabanne et des habitants 
de Puteaux. Les photographies seront exposées le jour des Foulées 
Roses, puis au Centre médical Françoise Dolto. 

DICTÉE ROSE 

EXPOSITION 
PHOTOGRAPHIQUE  
« JE PINCE POUR TOI »

SAMEDI 7 OCTOBRE • DE 11H À 13H SAMEDI 14 OCTOBRE • DE 11H À 13H 

PRISES DE PAROLE AU CENTRE 
MÉDICAL FRANÇOISE DOLTO

LES FOULÉES ROSES

Dès 10h, des animations sont mises en place par le club d’athlétisme 
de Puteaux, le CAP 92.
Animation pédestre caritative de 3 ou 5 km, à allure libre, sans 
chronométrage, sans classement et ouverte à tous. 
Tarifs : 5€ pour les résidents - 10€ pour les non-résidents. Les 
sommes récoltées sont reversées par la Ville aux associations qui 
œuvrent contre le cancer du sein. 
Inscription obligatoire en téléchargeant le bulletin d’inscription puis 
en le déposant dûment complété au Palais des Sports, Île de Puteaux, 
jusqu’au 6 octobre. Renseignements sur puteaux.fr et au 01 46 25 03 75.

SAMEDI 14 OCTOBRE • DE 14H À 16H
PALAIS DE LA CULTURE

JUSQU’AU 31 OCTOBRE
CENTRE MÉDICAL FRANÇOISE DOLTO

BIBLIOTHÈQUE JEAN D’ORMESSON

DIMANCHE 8 OCTOBRE
DÉPART 11H SUR L’ESPLANADE DE L’HÔTEL DE VILLE 

Intervention de Laurence Brut, psychologue au Centre Dolto.  
Inscriptions au 01 47 75 20 20.

GROUPES DE PAROLES À DESTINATION DES AIDANTS
16, 23 ET 30 OCTOBRE • DE 18H À 20H

Répondre aux interrogations des patientes et apporter des 
conseils. Ces tables rondes s’effectueront avec les soignants du 
Centre médical  : kiné, infirmiers et manipulateurs radio de la 
Ville. Avec l’intervention des docteurs Scetbon et Chiche du Centre 
d’imagerie médicale de Puteaux et du Docteur Zaimi, alias « The 
French Radiologist » sur les réseaux sociaux (présente le 12).
Inscriptions au 01 47 75 20 20.

TABLES RONDES AVEC DES  
PROFESSIONNELS DE SANTÉ DE DOLTO
12, 19 ET 26 OCTOBRE • DE 18H À 20H

Par le chargé de prévention du Centre Régional de Coordination 
des Dépistages des cancers.

PRÉSENTATION DES DISPOSITIFS  
DE DÉPISTAGE DES CANCERS
23 OCTOBRE • DE 14H À 17H

L’association d’athlétisme CAP 92 organise  
une marche nordique, au Parc Lebaudy.  
L’entrée est libre pour tout le monde.  
Aucune inscription n’est nécessaire à l’avance. 

MARCHE NORDIQUE

Cours de yoga dédié aux femmes touchées par le cancer du sein. 
Avec une enseignante spécialisée, cet atelier est conçu pour offrir 
un espace de soutien à travers la pratique d’un yoga doux. Un temps 
d’échanges sera proposé dans la foulée.
Atelier gratuit au Palais de la Culture et inscription au 01 46 92 96 40.   

SÉANCE DE YOGA

Hôtel de Ville - Salle Jean d’Ormesson

INSCRIPTIONS
Du 12 septembre au 7 octobre
dans le réseau des Médiathèques
par téléphone au  01 40 90 21 50 
par mail à mediatheques@mairie-puteaux.fr
en précisant vos nom, prénom, adresse, âge et courriel

Dictée jeunesse
pour les 12-17 ans
Dictée adultes
à partir de 18 ans. puteaux.fr

De 11h à 13h
octobre
202314

Dictée
d’octobre

Dictée

Passerelle
François Coty

Passerelle
de l'Orne

Passerelle
des Vignes

Passerelle
Jean Moulin
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Martin

Rue Bourgeoise

Rue    Saulnier
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Place du 8 mai 1945
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Rue Fernand Pelloutier
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Cours  Maréchal  Leclerc

Allée           de           l'Écluse

Allée          Georges          Hassoux Allée          Georges          Hassoux

Allée               Marie               Lebaudy

Al
lé

e 
   

 d
es

   
  S

po
rt

s

Sentier
des Loges

Ru
e 

 E
dg

ar
d

Qu
in

et

Rue          Paul          Bert
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Rue          Sadi           Carnot
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Rue       Marius      Jacotot
Rue       de       l'Oasis Rue       Paul       Lafargue

Avenue  Alexandre  Soljénitsyne
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Pont   de   Neuilly
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Boulevard          Circulaire

Boulevard          Circulaire

Parcours de 5 km
Parcours de 3 km

DÉPART
ARRIVÉE

Avec la société putéolienne AlterMassage 
afin d’apporter un soutien aux aidants. 
Inscriptions au 01 47 75 20 20.  

MASSAGES

TÉLÉCHARGEZ 
LE BULLETIN 

D’INSCRIPTION

 INTERVENTION DE L’ASSOCIATION 
« UNE LUCIOLE DANS LA NUIT »
16 OCTOBRE • DE 12H À 18H


