Menu Petit : 6 mois a 12 mois / Menu Moyen : 12 a 15-18 mois / Menu Grand : 15-18 mois a 3 ans
Les fruits et légumes proposés dans les menus petits peuvent étre servis a la condition que I'aliment ait déja

12 décembre

13 décembre

14 décembre

15 décembre

16 décembre

e MENU BEBE MIXE MENU BEBE MIXE MENU BEBE MIXE MENU BEBE MIXE MENU BEBE MIXE

Sauté de veau BIO au jus mixé
Purée de Panais et PDT
PUREE DE POMME CASSIS

BRUNOISE DE LEGUMES SAUCE TOMATE MIXE
PUREE D'HARICOTS VERTS ET PDT
Purée Pommes Banane BIO Maison

EMINCE DE BOEUF VBF BIO AU JUS MIXE
PUREE DE BROCOLIS ET PDT
PUREE DE POMMES POIRES BIO

FILET DE CABILLAUD AU JUS MIXE
PUREE D'EPINARD ET PDT
PUREE POMMES COING

MENU MOYEN MOULINE

Sauté de veau BIO au jus mouliné
Purée de Panais et PDT
COULOMMIERS
PUREE DE POMME CASSIS

MENU MOYEN MOULINE

Tortilla PDT et oignon mouline
PUREE D'HARICOTS VERTS ET PDT
CHEVRETINE
Purée Pommes Banane BIO Maison

MENU MOYEN MOULINE

EMINCE DE BOEUF VBF BIO AU JUS MOULINE
PUREE DE BROCOLIS ET PDT
Cantal
PUREE DE POMMES POIRES BIO

MENU MOYEN MOULINE

FILET DE CABILLAUD AU JUS MOULINE
PUREE D'EPINARD ET PDT
Ortolan BIO
PUREE POMMES COING

Potage de panais
Sauté de veau BIO sauce forestiére

Salade de pépinette
TORTILLA AUX PDT ET OIGNONS

MENU GRAND

BLANC DE POIREAUX CITRONNE
Emincé de boeuf VBF BIO sauce au bleu

Riz au jus Haricots verts au beurre Pomme de terre vapeur Epinard BIO et PDT a la creme
COULOMMIERS CHEVRETINE Cantal Ortolan BIO
Pomme BIO Purée Pommes Banane BIO Maison Poire BIO PUREE POMMES COING

CAROTTES RAPEES BIO AU JUS DE CITRON
FILET DE CABILLAUD SAUCE OSEILLE

PUREE DE POMMES PECHES
Velouté nature

GOUTER MOYEN / GRANDS

Orange
Velouté nature
PETALES DE MAIS NATURE

PUREE DE POMMES
PETIT SUISSE SANS SUCRE

Orange
PETIT SUISSE SANS SUCRE
Gateau a la clémentine maison

PUREE POMMES ABRICOTS
Yaourt aromatisé (laitage)

Kiwi
Yaourt aromatisé (laitage)
Palet breton

PUREE POMMES BANANES
Fromage blanc sans sucre

Clémentine
Fromage blanc sans sucre
Galette st michel

été introduit dans I'alimentation de I'enfant.
LA PROVENANCE DES VIANDES DE BOEUF EST FRANCAISE

[oe S¢giso]

Aiguillettes de poulet BIO au jus mixe
Purée de potimarron et pomme de terre

PUREE DE POMMES ANANAS

MENU MOYEN MOULINE

Aiguillettes de poulet BIO au jus mouline
Purée de potimarron et pomme de terre
SAINT-NECTAIRE
PUREE DE POMMES ANANAS

Salade de perle et concombre sauce fromage blanc
Aiguillettes de poulet BIO a la créme de marron
Poélée de légumes verts BIO et pates BIO
SAINT-NECTAIRE
Mandarine et chocolat

GOUTER BEBE GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER

PUREE DE POMME BISCUITE
FROMAGE BLANC SANS SUCRE

GOUTER

PUREE DE POMME BISCUITE
FROMAGE BLANC SANS SUCRE
Pain de mie et beurre

BY DUPONT EESTAURATION



