VILLE DE PUTEAUX

MENUS CRECHES

SEMAINE DU 22 MAI AU 26 MAI 2023
LUNDI 22/05 MARDI 23/05 MERCREDI 24/05 JEUDI 25/05 VENDREDI 26/05
PLUS DE 18 MOIS
Déjeuner Taboulé * Melon Carottes rapées BIO 71 | Concombres a la créme Salade de pommes de terre
-« Emincé de volaille was  Poisson blanc L = Steak de beeuf %= %  Escalope de porc PR ' Filetde poisson
Carottes au beurre Riz tomaté Macaronis Ratatouille / Blé Choux fleurs
Chamois d'or Délice de camembert Samos Gateau de semoule Fromage blanc BIO
Fruit Fruit BIO ] Compote de pommes Fruit FruitBlIO 3
Golter Pain / pate a tartiner Gateau maison Madeleine Pain Pain / confiture
Lait BIO Lait BIO aromatisé Yaourt nature BIO Tartare Lait BIO
Fruit BIO A Fruit Fruit BIO FruitBIO [ Fruit
DE 7 A17 MOIS
Déjeuner Emincé de volaille mixé Poisson blanc mixé ;‘5 Steak de boeuf mixé \ Escalope de porc mixée @& Filet poisson mixé ¢
‘a Purée betteraves + PDT Purée haricots verts BIO + PDT Purée carottes BIO + PDT Purée légumes du soleil / PDT Purée choux fleurs + PDT
Velouté nature Fromage blanc nature BIO Yaourt nature BIO Petit suisse Yaourt nature BIO
Compote pommes BIO Compote de poire Compote pomme fraise Compote pommes BIO Compote pomme banane
Goduter Fromage blanc nature BIO Yaourt nature BIO Velouté nature Yaourt nature BIO Fromage blanc nature BIO
4B Compote de poire Compote pomme banane Compote pommes BIO Compote pomme fraise Compote pommes BIO
DE 4 A 6 MOIS
Déjeuner Purée betteraves Purée haricots verts BIO Purée carottes BIO
L= velouté nature Fromage blanc nature BIO
| Gouter | Compote de poire |

Yaourt nature BIO

Purée légumes du soleil

Compote pomme banane |

Compote pomme BIO |

Petit suisse

Purée choux fleurs

Yaourt nature BIO

Poisson frais

Compote pomme fraise
* Les menus peuvent étre modifié selon les approvisionnements

Compote pommes BIO

ALLERGENES: Un référent est a votre disposition dans les cuisines pour vous indiquer les allergénes présents dans chacun des plats
p— Menus contrélés par une diététicienne

Vo

Viande Bovine Frangaise

@2 Label rouge
TABOULE : Semoule, concombre, tomate

N0

>
Issu de Agriculture Biologique
Fait maison

@& Pache durable



