NOM DE LA STRUCTURE AY)Y. ’ Semaine n° 46 - du 11 au 17 Novembre 2019 wAnsamb,e

6/12 mois

12 / 18 mois + 18 mois UNE ALIMENTATION SAINE & NATURELLE
J AU PLUS PRES DES TERRITOIRES

Armistice 1918

Jout savein

aur Cea menug de ves tout-petite

Salade arlequin

Dos de colin au bouillon Dos de colin au bouillon Dos de colin sauce citron

Purée d'haricots verts & Haricots verts &)
Fromage frais au sel de Guérande Fromage frais au sel de Guérande

Purée de pommes(:! Purée de pommes(:! Pomme (sous réserve)
Fromage frais nature Fromage frais nature Fromage frais nature
Purée pomme romarin Purée pomme romarin Poire (sous réserve)

Madeleine longue

Céleri au fromage blanc
Sauté de boeuf au chocolat

Purée de poireaux Semoule &
Vache qui rit Vache qui rit
Purée pomme mure Purée pomme mure Purée pomme mure
Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature
Purée pomme orange Purée pomme orange Orange (sous réserve)
Pain d'épice
Potage de légumes
Filet de lieu au jus persillé

Purée d'haricots verts )

Toutes nos recettes sont élaborées par
le chef et son équipe

MARDI

Les viandes de porc servies sont w
labellisées Bleu-Blanc-Coeur

Toutes nos viandes de beeuf, de volaille
sont d'origine francaise f_‘;{

Fruits indiqués selon disponibilités

Egréné de boeuf au bouillon Egréné de boeuf au bouillon

Purée de poireaux

MERCREDI

Filet de lieu au bouillon Filet de lieu au bouillon

Purée de courgettes (B Purée de cou rgettes@ Blé courgettes

=) * % % Salade arlequin : p. de terre, mais, petit-pois
3 , . e@ Fr,omage blanc . . . / Salade de torti : torti, tomate, ciboulette
- Purée pomme poir Purée pomme poire (= Clafoutis aux poires =
Fromage blanc nature Fondu président Edam
Purée de pomme Purée de pomme Kiwi (sous réserve) ;
Pain e
Salade de torti =) 6t auadd
Emincé de poulet au bouillon Emincé de poulet au bouillon Emincé de poulet au romarin
) Purée de chou-fleur@ Purée de chou-fleur&) Chou-fleur béchamel & Toutes nos purées de légumes sont faitai
g Brie Emmental E‘arltir ‘de pommes de terre d'origine
é Purée pomme banane (! Banane (sous réserve) Banane (sous réserve) lologique
Y’aourt nature : B0|’.uII|e au fromept B0|’.u|||e au fromept Nos purées de fruits sont réalisées a partir
Purée pomme vanille Purée pomme vanille Purée pomme vanille des pommes du verger de Jagny

Vous repérer grace aux pictogrammes @ Cutaﬁ:enmti[,

P.A.n°2

Visitez notre site dédié a la restauration de vos enfants : www.ansamble-et-moi.fr




